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BEVEZETES

Az iskola hivatalos neve: Mészaros Jend Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény

Az iskola fenntartéja: Dél-Pesti Tankeriileti Kozpont
Miikodési teriilete: Budapest és vonzaskorzete
Az intézmény székhelyének elérhetoségei:

pontos cime: 1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.
telefonszam: 06/30/831-8457
email: meszaros@delpest-tk.hu

Az intézmény telephelyei:

pontos cime: 1215 Budapest, {v utca 8-12.
telefonszdm: 06/30/831-8457
email: meszaros@delpest-tk.hu

Intézményegységeink:
Ovoda

Az 6vodai intézményegység a 2020/20201-es tanévben kezdte meg miikodését. Feladatunk az
értelmileg akadalyozott és/vagy autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt gyermekek ellatasa.
Az intézmény oOvodai részlege az iskolaval egy épiiletben, de kiilon szervezeti egységként
miikodik.

Altaldnos iskola

Evfolyamok szama: 1.-8. osztily évfolyamonkénti bontasban a tanuldsban akadalyozott
gyermekek szamara, felmend rendszerben az autizmus spektrumzavarral diagnosztizalt tanulok
szamra ¢évfolyamonként egy-egy csoporttal, és 3 csoport Osszevont formaban az értelmileg
akadalyozott kozosség szdmara.

Az iskola beiskoldzasi célszemélyei:

A pedagogiai szakszolgalatok szakértdi bizottsdgi tagintézményeinek szakértdi véleménye
alapjan sajatos nevelési igényli gyermekek:
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e tanuldsban akadalyozottak,

e ¢rtelmileg akadalyozottak,

e autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt 6vodas és altalanos iskolas
kora gyermekek,

e cgyéb pszichés fejlodési zavarral diagnosztizalt gyermekek szegregalt
oktatdsa — als6 tagozatban.

Utazo gyogypedagdgiai hdlozat

Feladatunk a tankertilet Dél-Pesti Tankeriileti Kozpont oktatasi intézményeiben tanuld sajatos

crer

vezetése, kompetenciafejlesztéshez igazodd nevelési-oktatdsi modszerek alkalmazasdnak
segitése.
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Kiildetésnyilatkozat

., ...mert itt nem az a kérdés, hogy ki vesse el a jo s hasznos magot, hanem hogy el legyen
vetve, és valaha csirdzzék is, zoldiiljon is.”

(grof Széchenyi Istvan)

Intézményiink a Mészaros Jend Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gyogypedagogiai
Moddszertani Intézmény Csepelen miikodik.

A keriilet sajatos jellegéhez alkalmazkodva iskolank igyekszik a tanuldsban — és értelmileg
akadalyozott, valamint autista tanulok magas szinvonald, egyénre szabott gydgypedagdgiai
ellatast biztositani.

Nevelotestiiletiink célja, hogy tanuldink akadalyozottsagabol adddé hatranyaikat képesek
legyenek megfelel6 mdédon kezelni és lehetdségiik szerint kompenzalni.

Fontosnak tartjuk, hogy az intézménybe jard tanuldk be tudjanak illeszkedni a tarsadalomba,
hasznos tagjai legyenek a munkaerdpiacnak is.

Személyiségfejlesztésiik soran a harmonikus, egyiittmiikddésre képes, tolerans, alkalmazkodo,
ugyanakkor kezdeményezd, dolgos, csaladjat szeretd, kornyezetét tisztelé emberekké valjanak.
Mindezen tudaés, képesség és készség elsajatitdsdhoz nyugodt, biztonsagot nyujtod, hatarozott,
kreativ, a modern kor elvarasaihoz alkalmazkod¢é iskolai 1égkor megteremtése a cél. Ebben a
kornyezetben a tandr-didk-sziild kapcsolatrendszer harmasdnak Osszhangjat a megfeleld
gyakorisagu ¢és meértekii kommunikacioval probaljuk szorosabba tenni. Kolcsonds tiszteleten,
megbecsiilésen alapuld emberi kapcsolatok kialakitasara toreksziink.

Intézménylinkben jelentds szerepet kap a hatranyos illetve halmozottan hatranyos helyzetd,
valamint az egyéb okbdl veszélyeztetett tanulok folyamatos megsegitése, figyelemmel kisérése.
Tanuloink tobb, mint 30%-a szegregacioval veszélyeztetett teriileten ¢l. Ezen hatranyos
szociokulturalis helyzet kompenzalasara, segité programokat szerveziink, melyekkel
szinesitjik mindennapi ¢életiiket és bovitjiik ismereteiket. Tamogatok ¢és adomanyok
segitségével konnyitjilk meg a tanuldk €s csaladjaik €letét.

Intézményen beliili feladataink mellett utaz6 gydgypedagdgusi halozatunk szakemberei altal
kiemelten tamogatjuk, szakmailag segitjik az egylittnevelésre vallalkozd iskolédkat.
Modszertani bazisnak tekintjiik magunkat, ahol magas szinvonalt gydgypedagdgiai tudas van.
Ezéltal segitjiik a tobbségi pedagdgusok munkajat mind szemléletben, mind szaktudéasban.
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1. Nevelési program

1.1.Az intézményben folyé munka pedagogiai alapelvei, értékei, céljai

A pedagogiai program torvényi hattere:

Szakmai alapdokumentum

110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol
¢s alkalmazasarol

A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadésarol,
bevezetésérol ¢s alkalmazasarol szolo 110/2012. (VI 4.) Korm. rendelet
modositasarol

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények miitkodésérol
¢s a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

A sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak iranyelvei

229/2012. (VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elédmozditasarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
Kerettantervek a sajatos nevelési igényl tanulok oktatasdhoz

2013. évi CCXXXII. torvény a nemzeti koznevelés tankonyvellatasarol

Tartalméban igazodik:

a nevelés — oktatas helyi célkitlizéseihez,

a sziilok elvarasaihoz,

a tankertlileti feladat ellatasi, intézményhalozat-miikddtetési és koznevelés-
fejlesztési tervhez

valamint a tanulok sajatossagaihoz.

Az intézményi szabalyzatok elkészitésének feleldose az koznevelési intézmény igazgatdja.
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1.1.1. Alapelveink

A torvény szerint az iskolaban nevelt sajatos nevelési igényl tanuloknak teljes joguk van a
statuszuknak megfeleld iskolai fejlesztéshez, s ezaltal a tarsadalomba vald minél teljesebb
beillesztéshez.

Munkénkban a tevékenység ¢és fejlesztés-kozpontusag elvei ¢és kovetelményei
érvényesiilnek.

Munkénkat a hatékony gyodgypedagdgiai terapia szellemében, specialis nevelési attitidben
¢s formaban végezziik a fogyatékos gyermekeket neveld csaladok lehetdség szerinti
bevonasaval.

A tanulok meglévd képességeire, adottsdgaira épiild nevelési és fejlesztési stratégidk
alkalmazaséaval alapozzuk meg a sikeres tanulasi tevékenységet.

Iskolank neveld-oktaté munkajat a demokracia értékei, és az eurdpai humanista értékrend
hatja at, ugyanakkor kiemelt figyelmet forditunk a kiilonboz6 kultirdk iranti nyitottsagra.
Nevel6-oktaté munkéank a kdzos nemzeti értékeket szolgalja, mert fontos szerepet szan a
hagyomanyoknak, beleértve az orszdg nemzetiségeihez, etnikumaihoz tartozok azonossag-
tudatanak apolasat, kibontakoztatasat.

1.1.2. Pedagégiai munkankat meghatarozo értékeink

o Kulturalt magatartas és kommunikéci6 a kozdsségben.

. Udvariassag, figyelmesség, masok szokdsainak és tulajdonanak tiszteletben tartasa.

. Ko6zo6sséghez tartozas érzésének kialakitasa.

° Torekvés az eloitélet-mentességre, a konfliktusok kezelésére, készség a
megegyezesre.

1.1.3. Iskolank céljai a tanuldk sikeres nevelése - oktatasa érdekében

Nevelési-oktatasi céljainkat alapvetéen meghatirozza az intézmény specidlis feladata, a

tanulasban és értelmileg akadalyozott, autista, esetenként halmozottan sériilt, sajatos nevelési
igényl gyermekek alapfokl gyogypedagogiai fejlesztése. Kiemelt célunk az értelmi sériilésbol
eredd tajékozodasi, ismeretszerzési €s kommunikacios problémak folyamatos kompenzalasa.

Kiemelt célunk a sajatos nevelési igényli gyermek ismereteinek bdvitése, képességeinek
kibontakoztatasa, ezaltal a kozépfokl oktatasra valo felkészités.
Célunk tovabba:

e Tanulodinkat folkészitsiik az Onallo felnéttkori életvitelre, és a tarsadalomba valo
beilleszkedésre.
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e A tanuldk képességeinek és kulcskompetencidinak egyénre szabott fejlesztése.

e Azegész €leten at tartd tanulas megalapozasat szolgald képességek fejlesztése.

e A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli tanulok esélyegyenldségének
biztositésa.

e Haz4jat ismerd és szeretd, a nemzeti hagyomanyokat ¢és az iskolai tradicidkat 6rz6
fiatalok nevelése.

e A tehetség kibontakozdsdnak segitése, a differencidlassal torténd fejlesztés és a
hatranykompenzalas az iskolai élet minden tertiletén.

e Tanuldink Onismeretének fejlesztése, autonom személyiségek kialakitdsa. Olyan
személyiségek fejlesztése, akik kelld Onismerettel rendelkeznek, akik ©nalloan
dontenek képességeiket, lehetdségeiket ismerve. Igy egy kovetkezd életszakaszban
képesek az onmegvalositasra. Felkészitjiik 6ket az esetleges kudarcok elviselésére is.

e Az anyanyelv helyes haszndlata széban és irdsban, a kommunikacios képességek
fejlesztése.

e Célunk, hogy tanuldink megismerjék az egészséges ¢életmod legfontosabb szabélyait,
tisztaban legyenek az egészséges taplalkozds, a rendszeres mozgds egészséget
befolyasold hatasaval, a testi-lelki higiéné fontossagaval.

e Az 6kotudatos magatartasformék kialakitasa a tanuldban.

e A didkok esztétikai szemléletének alakitdsa, az értékes alkotdsok irdnti igény
megalapozasa.

e Az 0nallo, felelds allasfoglalas, cselekvés alapjait, és az életkornak, fejlettségi foknak,
sajat szemelyiségjegyeknek megfeleld készségeit kimunkalo pedagdgiai tevékenység.

Célok az alapfoku nevelés-oktatds bevezeté és kezdé szakaszdban

Az 1-4. évfolyamban foly6 neveld-oktaté munkank célja, hogy:

e Ovja és fejlessze tovabb az iskolaba 1ép6 gyermekekben a megismerés, a megértés és a
tanulés irdnti érdeklédést és nyitottsagot.

e Nevelje 6nallova a gyermeket, fejlessze Onkiszolgalasat.

e Vezesse at a gyermeket az 6voda jatékkozpontl tevékenységeibdl az iskolai tanulés
altalanos megismerd tevékenységeibe, szokasrendszerének elsajatitasaba.

o Tegye fogékonnyd a tanuldt sajat kornyezete, a természet, a tarsas kapcsolatok, majd a
magasabb tarsadalmi értékek befogadasa irant.

e Az iskola adjon teret a gyermekjaték és mozgdas iranti vagyanak

e Az iskola segitse a gyermek természetes fejlodését, érését, sériilésének lehetséges

e Az iskola a tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamataban elemi ismereteket
kozvetitsen, alapvetd képességeket ¢és alapkészségeket fejlesszen, biztositsa a
felzark6zas lehetdségét.
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Célok az alapfokui nevelés-oktatds alapozé és fejleszté szakaszdban

Az 5-8. évfolyamban foly6 nevel6-oktato munkank célja, hogy:

e Folytassa az els6 két szakasz nevelO-oktatdé munkajat, a képességek, készségek
fejlesztését.

e Vegye figyelembe, hogy a sajatos nevelési igényti tanulok gondolkodasa erésen kotddik
az érzékelés, szemléltetés utjan szerzett tapasztalatokhoz.

e Ismertesse meg tanuldinkkal az altalanos emberi értékeket, egylittélési normakat,
pozitiv modelleket és segitse eld ezek beépiilését személyiségiikbe.

e A tanuldkat érdeklddésiiknek, képességiiknek és tehetségiiknek megfelelden készitse fel
a tovabbtanuldsra, szakmaszerzésre, képességiiknek ¢és tehetségiiknek megfeleléen
készitse fel a tarsadalomba val6 lehetdség szerinti beilleszkedésre.

e Alapozza meg a felkésziilést a jogok ¢€s kotelességek torvényes gyakorlasara.

o [Készitsiik fel 6ket a minél teljesebb, 6nallobb életvitelre, onellatasra, onmagukrol valo
gondoskodasra.

1.2.Az iskolaban foly6 nevel6-oktatéo munka pedagogiai feladatai,
eszkozei, eljarasai, a pedagogusok, osztalyfonokok feladatai

Iskolank nevelési célja a tanuldk személyiségének formaldsa, esélyeinek novelése,
kibontakozasuk tdmogatésa.

1.2.1. Kiemelt feladataink

e Minden tanulonk szamara biztositani kell az alapkészségek elsajatitasat, melyek a
tarsadalomba valdé beilleszkedéshez, a tovabbi ismeretszerzéshez ¢és az
onmegvaldsitashoz sziikségesek.

e A tanulok igényének kialakitdsa az egyéni ismeretszerzésre.

e Tehetséggondozd ¢és  felzarkoztatd  programokkal az egyéni  képességek
kibontakozasanak tamogatdsa. A munkafolyamatok megszervezése soran a tanuldk
egyéni képességeinek figyelembevétele, egyéni, hatékony tanuldsi modszerek
kifejlesztése.

e FEI6 kell segiteni az egyéni képességek kibontakozasat a programokban, az orai
munkaban és a tanoran kiviili tevékenységekben.

e Az idegen nyelvi kommunikécio fejlesztése az adott életszakaszra kidolgozott tanterv
szerint.

e A didkok szdmara életkoruknak megfelelé formaju és jelentdségli dontési helyzetek
teremtése.
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o A személyes meggydzddés és vilagkép kialakitésa, és érzelmi-szellemi megerdsitésének
elosegitése személyre és konkrét kozosségekre szabott feladatok alapjan.

o Kozosségek létrehozdsa, ahol a tanuld a kozdsségben vald élet soran fejleszti
Onismeretét, egylittmikodési készségét, akaratat, segitokészségét, szolidaritasérzését,

crer

e Azon hatranyoknak a csokkentése, amelyek a tanuldk szociokulturalis kdrnyezetébdl és
eltérd iitemi fejlodésébol fakadnak.

e Ujszerii tanulasszervezési eljarasok bevezetésével a tanulok motivaltsiganak novelése.

e Onalld intézményi innovaciok megvalositasa, folyamatossa tétele.

¢ Az infokommunikaciés technologia alkalmazasanak folyamatos fejlesztése (internet, e-
tananyagok).

e Magas szinvonalu és sokrétii ismeretkozléssel €s hatékony szakmai munkaval a tanulok
6nall6 problémamegoldo, gondolkodo képességeiknek és kreativitasuknak a fejlesztése.

1.2.2. A pedagoégusok helyi intézményi feladatai
Nevelési céljaink megvaldsitasa érdekében:

e Minden pedagdgus legyen tudatdban annak, hogy elsésorban személyes
megnyilvanulasaival, példamutatassal neveli a red bizott gyermekeket.

o Aziskolai élet egészére figyelve segitse a kozosség tagjainak emberi kibontakozasat.

e Rendszeres onképzéssel €és tovabbképzéseken vald részvétellel fejlessze szakmai és
pedagogiai miiveltségét.

e Tartson rendszeres kapcsolatot didkjai osztalyfonokével, nevelGtandraival, sziileivel,
tobbi tanaraval.

e Tantargyanként, osztalyonként, illetve csoportonként megtervezett egész tanévi
munkajat, a megvaldsulas dokumentalasat a munkéja mindségének emelése és mind
tudatosabba tétele érdekében idOben elvégzi.

e Szakmailag és modszertanilag alaposan felkésziil. Munkajat pontossag jellemzi.

e Szakmai munkakozosségével egyetértésben megszervezi a tehetséggondozas ¢és
felzarkdztatas teenddit.

e Ismeri ¢és alkalmazza az iskola nevelési dokumentumaiban megfogalmazott elveket az
ellendrzés-értékelés feladataiban. Ezek szerint cselekszik.

e Részt vesz a neveldtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken. Az intézmény miikodési
rendjében felmeriild elfoglaltsagokba bekapcsolodik.

e A munkatervben eldirt tanulmanyi kirdndulasokon, iskolai rendezvényeken részt vesz.

e A tantermekben, szertarban, tornateremben rendet biztosit, a leltarozasban részt vesz.
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Feladatok az alapfokt nevelés-oktatds alsé tagozatdra

Az 1-4. évfolyamban folyo nevel6-oktatd munkank feladata, hogy:

e A pedagdgiai munka kozéppontjadban a személyre szol6 fejlesztés torekvése alljon.

e A tanul6i kivancsisagra, érdeklodésre épitett, és ezaltal motivalt munkaban fejlessze a
gyermekekben a felelosségtudatot, a kitartds képességét, ¢és mozditsa eld
érzelemvilaganak gazdagodasat.

e Adjon mintékat az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, azok elemi
kezeléséhez.

e Alapozza meg az iskolai szokéasrendszert, tanuldsi szokasokat.

e Tudatositsa a gyermekekben a sziikebb és a tagabb kornyezetbdl megismerhetd
értekeket.

e Erdsitse meg a huméanus magatartdsmintakat, szokasokat.

e A gyermek jellemét formalva szolgalja a személyiség érését.

Feladatok az alapfoku nevelés-oktatads felsé tagozatdra

Az 5-8. évfolyamban foly6 neveld-oktaté munkénk feladata, hogy:

e Fejlessze a tanuldokban azokat a képességeket, készségeket, amelyek a kornyezettel valo
harmonikus, konstruktiv kapcsolatokhoz sziikségesek.

e A tanulési tevékenységek kozben és a tanuloi kozosségben valo élet sordn fejlessze a
tanulok  Onismeretét, egylittmiikodési készségét, akaratat, segitOkészségét,

e Tudatositsa a tanulokban a kozdsség demokratikus mitkodésének értékét €s altalanosan
jellemzd szabalyait.

e A nemzeti, a nemzetiségi €s az etnikai hagyoméanyok tudatositasa, és apolasukra vald
nevelés.

e Erdsitse a feladat és szabalytudat munkatevékenységre vonatkozd kovetelményeit, a
viselkedésmodosités jelentOségét.

Az egységes iskolai kdovetelményrendszert minden pedagogus koteles betartani.
A pedagdgus a tanuld értékelésérdl a tdjékoztatd fiizeten keresztiil rendszeresen értesiti a

sziiloket. A tajékoztatd flizet bejegyzéseit az osztalyfonok havonta ellendrzi, €és az esetlegesen
elmaradt bejegyzések beirdsat potolja.
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1.2.3. Az osztalyf6noki munka tartalma, az osztalyfonok feladatai

Az azonos ¢évfolyamra jard, azon belill k6z6s tanulocsoportot alkotd tanulok egy
osztalykozosséget alkotnak. Az osztalykozosségek didkjai a tandrakat, foglalkozédsokat az
orarend szerint kdzosen latogatjak.

Az osztalykozosség €lén, mint pedagogusvezetd, az osztalyfondk all. Az osztalyfonokot az
intézményvezetd helyettes és az osztalyfonoki munkakozosség-vezetd javaslatat figyelembe
véve az intézményvezetd bizza meg. Az osztalyfénok jogosult az egy osztilyban tanito
pedagogusok értekezletének 0sszehivasara.

Az osztalyfonok feladatai és hatdskore:

A pedagogia elvei és gyakorlata szerint neveli tanitvanyait. Célzatosan Osszehangolja
osztalyaban a nevelési tényezdket, mindent megtesz azért, hogy osztalya jo kdzdsségé valjon,
amelyben minden tanul6 otthon van. Tanitvdnyai csaladi hatterének €és személyiségének alapos
megismerésére torekedve, az intézmény nevelési céljainak megfeleléen, azokkal mélyen
azonosulva, formalja személyiségiiket, segiti onismeretiiket.

Igyekszik folyamatos jelenlétével is kifejezni az osztalyaval vald torddését (sziinetekben,
kiranduldsokon, iskolai rendezvényeken valo részvételével).

Az osztalyfonok

e alaposan ismeri tanitvanyait,

e azintézmény pedagogiai elvei szerint neveli osztalyanak tanuloit, a személyiségfejlodeés
tényezoit figyelembe veszi,

e koordinalja és segiti az osztalyban tanit6 pedagdégusok munkajat €s latogatja oraikat,

e aktiv pedagogiai kapcsolatot tart fenn az osztaly sziil6i kozosségével, a tanitvanyaival
foglalkoz6 tandrokkal és a tanulok életét, tanulmdnyait segitd személyekkel
(pszicholégus, logopédus, gyogytestneveld, szocialpedagogus, gyogypedagogiai
asszisztens),

o figyelemmel kiséri a tanuldk tanulmanyi eldmenetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét,
kiilonos gondot fordit a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli tanulok segitésére,

e mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a nevelOtestiilet elé
terjeszti,

e szil6i értekezletet tart, az ellen6rzd konyv/tdjékoztatd filizet Utjan rendszeresen
informalja a sziil6ket a tanulok magatartasarol, tanulmanyi eldémenetelérol,

o cllatja az osztalyaval kapcsolatos tigyviteli feladatokat,

e gondoskodik osztalya kdtelez6 orvosi vizsgalatarol,

e osztilya tanuldit rendszeresen tdjékoztatja az iskola el6tt 4llo feladatokrdl, azok
megoldasara mozgosit, kozremiikddik a tandran kiviili tevékenységek szervezésében,

o azérdekeltekkel egyetértésben javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, segélyezésére, és
biintetésére,

16



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

o részt vesz az osztalyfonoki munkakdzosség munkajaban, javaslataival és észrevételeivel
a kijelolt feladatok elvégzésével elOsegiti a kozosség tevékenységének
eredményességét.

1.2.4. Aziskolaban foly6 neveld - oktaté munka pedagdgiai eszkoz- és
eljarasrendszere

Differencidldas

A differencialas a tanulok egyéni kiilonbségeinek figyelembevétele a tanitas folyamataban.

Az egyéni kiilonbségek lehetnek, a szocialis hattérbol adodoak (értékrend, hozott ismeretek,
szokasrend, vallasi, etnikai kiilonbségek stb.), velesziiletett adottsagbeli kiilonbségek
(szomatikus, vegetativ, idegrendszeri), a tanul6d személyiségébdl adodo kiilonbségek (attitiid,
érdeklodési kor, motivacio stb.).

A differencialt feladatok kivalasztdsa, személyre sz0lo Osszedllitisa mindig diagnosztikus
tajékozodas utan torténik. Figyelembe kell venni a szakvéleményben megfogalmazottakat, az
egyéni fejlesztési tervet. Differencidlasnal a feladatokat kiilonb6zé szempontok szerint
allithatjuk OGssze. Az ismeret elsajatitdsa szerint a hidnyok potlasara alkalmas feladatok, az
ismeret rogzitésére alkalmas feladatok, és a rogzitett ismeret elmélyitésére, felhasznalasara
szolgalo feladatok.

A hagyomanyos didaktikai felosztds szerint a differencidlasnak tobb tipusa van: tartalom,
érdeklédés, tempd, a tandr-tanuldkra forditott ideje, a tanitas stilusa, csoportalkotas, stb.

Egyéni fejlesztés

A fejlesztés egyéni fejlesztési tervek alapjan torténik. A tervkészités részletes pedagogiai
diagnosztikus vizsgalatokon alapul.

A fejlesztés célja: a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével annyi, és olyan jellegli
tevékenység biztositdsa, amennyi a gyermek adott fejlettségi fokan sziikséges ahhoz, hogy
valamely ismeret, képesség biztos készséggé valjon nala. Sajat lehetdségeinek megfeleld,
optimalis szintre hozasa.

A fejlesztés feladata a sériilt funkcidk korrigélasa és a hianyzo6 funkciok kompenzalésa.

A fejlesztés teriiletei:
o affektiv teriiletek (szociabilitas, érzelmi intelligencia)
e pszichomotoros funkciok (mozgés, orientacio, beszéd)
e kognitiv képességek (észlelési folyamatok, figyelem, emlékezet, koncentracio,
képzelet, gondolkodas, szerialitds, intermodalitas)
e Altalanos tajékozottsag
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A fejlesztéshez a kovetkezd modszereket, fejlesztd eljarasokat alkalmazzuk:
e Sindelar program a részképesség gyengeségek terapiajahoz,
e Meixner-féle diszlexia prevencio,
e szenzomotoros integracios terapia,
e logopédiai terapidk,
e mozgasterapia,
e autizmus specifikus modszerek.

A taneszk0z a pedagdgiai programban foglaltak alapjan: szemléltetd, a nevelés-oktatas

céljait szolgalo pedagogiai szakmai eszkoz.

1.3.Személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Iskolank alapvetd feladata, hogy a tanulok személyiségét széles korlien fejlessze.
Célkitlizéseink alapjan az aldbbi konkrét pedagogiai feladatok koré csoportositjuk a
személyiségfejlesztéssel kapcsolatos teenddinket. Az értelmi nevelés teriiletén nagy hangstlyt
fektetiink a kulcskompetencidk fejlesztésére.

Kulcskompetenciak

Az egyénnek rugalmasan alkalmazhato, altalanos és az egyik helyzetrél a masikra atvihetd
kompetencidkkal kell rendelkeznie ahhoz, hogy a készségek, ismeretek és attitlidok valtozatos
helyzetekben felhasznéalhato egyiittesét birtokolhassa.

A kulcskompetencidk azok a kompetencidk, amelyekre minden egyénnek sziiksége van a
személyes boldogulasahoz ¢és fejlddéséhez, aktiv allampolgari 1éthez, a tarsadalmi
beilleszkedéshez és a munkéahoz.

Mindegyik egyforman fontos, mivel mindegyik hozzajarulhat a sikeres ¢élethez. Egy tudas alapti
tarsadalomban felértékelddik az egyén tanulasi kompetencidjanak fejlesztése, mert az emberi
cselekvoképesség az egész €leten at tartd tanulds folyamatdban formaléddik.

Sok kompetencia részben fedi egymast, €s egymasba fonddik: az egyikhez sziikséges elemek
tamogatjak a masik teriilet kompetencidit. Hasonld egymasra ¢épitettség jellemzi a
kulcskompetenciak ¢és a kiemelt fejlesztési feladatok viszonyat. A miiveltségteriiletek
fejlesztési feladatai a kulcskompetenciakat dsszetett rendszerben elevenitik meg. Szamos olyan
fejlesztési teriilet van, amely mindegyik kompetencia részét képezi: példaul a kritikus
gondolkodas, a kreativitas, kezdeményezOképesség, a problémamegoldas, a kockéazatértékelés,
a dontéshozatal, az érzelmek kezelése.

SNI — tanuldk oktatdsaban célunk, hogy képességeikhez mérten elérjék azokat a tanulasi
c¢lokat, amelyek kozelebb viszik dket a kulcskompetencidk elsajatitasahoz. A sajatos nevelési
igényli tanulo szdmara — a kompetencidk rendszerét hivatkozasi alapként hasznalva —
megfelelden differencialt és személyre szabott tanulasi programokat alkalmazunk.
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1.3.1. Anyanyelvi kommunikaci6

Az anyanyelvi kommunikacié magaban foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények és
vélemények kifejezését €s értelmezését szoban és irasban egyarant (hallott €s olvasott szoveg
értése, szovegalkotas), valamint a helyes és kreativ nyelvhasznalatot a tarsadalmi és kulturalis
tevékenységek soran, az oktatasban és képzésben, a munkaban, a csaladi életben és a szabad-
id6s tevékenységekben.

Cél: a tanulo legyen képes arra, hogy
e kiilonféle kommunikécios helyzetekben szoban és irdsban kommunikaljon;
e kommunikacigjat figyelemmel kisérje és a helyezetnek megfelelden alakitsa;
e megkiilonboztesse és felhasznalja a kiilonféle tipusu szovegeket;
e megkeresse, 0sszegylijtse a feldolgozni kivant informacidkat;
o kiilonboz6 segédeszkdzoket hasznaljon;
e sajat szobeli és irasbeli érveit a helyzetnek megfeleld modon meggydzden
megfogalmazza és kifejezze.

1.3.2. Idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikdci6 az anyanyelvi kommunikaci6é elemeivel jellemezhetd:
fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, kifejezése és értelmezése
szoban ¢€s irasban (hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotas).

Cél: A tanulo legyen képes:
e szobeli lizenetek megértésére
e Dbeszélgetések lefolytatasara
e olvasott, hallott szovegek megértésére.

1.3.3. Matematikai kompetencia

A matematikai kompetencia a matematikai gondolkodas fejlesztésének ¢és alkalmazéasanak
képessége, felkészitve ezzel az egyént a mindennapok problémainak megoldasara is.

Fobb teriiletei:
- szamolas, szamlalas, szamitas
- mennyiségi kdvetkeztetés, becslés, mérés, valoszinliségi szemlélet
- szoveges feladatok, problémamegoldas
- rendszerezés, kombinativ gondolkodés
- induktiv, deduktiv kovetkeztetés
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Célok:

e A tanuldk sajatitsdk el azokat a képességeket, amivel alkalmazni tudjak az alapvetd
matematikai elveket ¢és folyamatokat mindennapi ¢letilk soran, a problémaik
megoldasaban ¢és az ismeretszerzésben egyarant.

e Tudjanak érvelni, ill. kovetni masok érvelését, képesek legyenek indokolni az
eredményeket, tudjanak a matematika nyelvén is kommunikalni, és tudjak hasznélni a
segédeszkozoket.

1.3.4. Természettudomanyos kompetencia

A természettudomanyi kompetencia azoknak az ismereteknek és modszereknek a hasznélatara
vald képesség ¢és készség, amelyekkel a természettudomanyok a természeti vilagot
magyarazzak. A technoldgiai kompetencia ennek a tudasnak az alkalmazisa a természeti
kornyezet atalakitdsaban az ember felismert igényeire vagy sziikségleteire valaszolva.

A kompetenciat alkotd ismeretek:
e A természeti vilag, a technoldgia €s a technologiai eszkdzok és folyamatok alapelveinek
az ismerete.
e A technoldgia és mas teriiletek — tudomanyos fejlodés (pl. az orvostudomanyban),
tarsadalom (értékek, erkolesi kérdések), kultira (pl. a multimédia) és a kornyezet
(kornyezetszennyezé€s, fenntarthato fejlodés) — kozotti sszefliggések megértése.

1.3.5. Digitalis kompetencia

Ez a kulcskompetencia feldleli az informacids tarsadalom technoldgidinak magabiztos és
kritikus hasznélatét, az informacid megkeresését, 6sszegylijtését és feldolgozasat, a valos és a
virtualis kapcsolatok megkiilonboztetését.

Célok:

e alkalmazdi készség kialakitdsa (a szamitdgépek, az informatikai kultira lehetdségeit
kihasznalni tud6 tanulok képzése);

e 0nall6 munkéra nevelés (a szamitdégép, mint a tanuld tevékenységére azonnal reagalod
eszk0z, lehetdséget teremt az egyéni litemil tanuldsra, a tehetségekkel valo kiilonleges
foglalkozasra);

e cgylttmiikodésre nevelés, csoportmunka (nagyobb szamitégépes feladatok megoldéasa
megkoveteli a csoportmunkat, feladatok részekre osztasadt, a maésokkal valo
kapcsolattartast);

e alkot6 munkara nevelés;
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e kapcsolatteremtésre, kapcsolattartasra nevelés (az informatika a kommunikécio és a
média eszkozeivel 6sszefonddva mindségi valtozast okoz az emberek-embercsoportok
kozotti kommunikacioban, megsziinteti a fizikai tdvolsagokat €s lehetové teszi tavoli
személyek kozvetlen kapcsolatat; az informacios tarsadalomban a sikeresség egyik
feltétele ezen eszkozok alkotd hasznalata)

e az informatika és a tarsadalom kolcsonhatasanak felismerése (az informatika rohamos
fejlodése az egész tarsadalmat gyokeresen atalakitja, s ebben az allanddan valtozd
vilagban csak az érezheti otthon magat, aki érti a valtozasokat, s azok mozgatoit);

e kozismereti targyhoz kapcsolodod témakorben a tanuldk Onélldéan készitsenek el
szamitogépes anyagokat (program, dolgozat, eldadas, bemutatés stb.)

1.3.6. Hatékony és 6nall6 tanulas

A hatékony, 6ndllo tanulas azt jelenti, hogy az egyén képes kitartdan tanulni, sajat tanulasat
megszervezni egyénileg és csoportban egyarant, ideértve az idével és az informacidval valod
hatékony gazdalkodast is. Felismeri sziikségleteit és lehetdségeit, ismeri a tanulas folyamatat.
Ez egyrészt uj ismereteket szerzését, feldolgozasat és beépiilését, masrészt ttmutatdsok
keresését ¢s alkalmazésat jelenti. A hatékony és 6nalld tanulas arra készteti a tanuldt, hogy
elozetes tanulasi és ¢Elettapasztalataira épitve tudasat és képességeit helyzetek sokasdgaban
hasznalja, otthon, a munkéban, a tanulasi és képzési folyamataiban egyarant. A motivacio €s a
magabiztossag e kompetencia elengedhetetlen eleme.

Célok:
e Sajat kedvelt tanulasi modszerek, erdsségek és gyengeségek, készségek, alkalmassag
ismerete.
o A rendelkezésre all6 oktatasi és képzési lehetdségek ismerete.
e A tanulés pozitiv, az €letet gazdagitd tevékenységként valo felfogasa, belsd késztetés a
tanulasra.

1.3.7. Szocialis és allampolgari kompetencia

A személykdzi kompetencidkhoz tartoznak mindazok a viselkedésformék, amelyeket az
egyénnek el kell sajatitania ahhoz, hogy képes legyen hatékony és konstruktiv mdédon részt
venni a tarsadalmi életben, és sziikség esetén meg tudja oldani a konfliktusokat. A személykdzi
kompetenciak nélkiilozhetetlenek a hatékony személyes €s csoportos érintkezésben és mind a
koz-, mind a maganélet tertiletén.

Az allampolgari kompetencidk atfogobbak, mint a személykoziek, mivel tarsadalmi szinten
mitkddnek. Azoknak a kompetencidknak a halmazaként irhatok le, amelyek az egyén szamara
lehetdvé teszik az allampolgari szerepvallalast.
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Célok:

e A kiilonboz6é tarsadalmakban altalanosan elfogadott vagy tdmogatott viselkedési
szabalyok ¢és viselkedésmodok ismerete.

e Legyen képes segitséget, tamogatast kérni adott szervezetektdl, intézményektol.

e Legyen tudatos fogyasztd, mérje fel a pénz — érték — fizetés kozotti kapesolatot. Ismerje
a takarékossag elveit, a helyes pénzhasznalatot.

e [smerje a szamara elérhetd juttatasokat.

e Az egyén, csoport, tarsadalom és kultira fogalmak ismerete, illetve e fogalmak
fejlddésének a megértése a torténelem soran.

o Az egészségmeglrzés, a higiénia és a taplalkozas szabalyainak ismerete és ezek
kamatoztatasa a sajat életben és a csalad ¢€letében.

e Az interkulturdlis dimenzi6 szerepének a megértése az eurdpai és mas tarsadalmakban.

e A polgari jogok és a lakohely szerinti orszag alkotméanyéanak és kormanya mitkodésének
az ismerete.

e A demokricia és az allampolgarsag fogalmainak ismerete.

1.3.8. Kezdeményez6képesség és vallalkozoi kompetencia

A véllalkoz6i kompetencianak egy aktiv és egy passziv Osszetevdje van: egyrészt a valtozas
kivaltasara vald torekvés, masrészt a kiilsé tényezok altal kivaltott Ujitdsok tidvozlésének és
tamogatasanak a képessége. A vallalkozoi kompetencia része a valtozashoz vald pozitiv
viszonyulas, az egyén sajat (pozitiv és negativ) cselekedetei iranti feleldsség vallaldsa, a célok
kitlizése és megvalositasa, valamint a sikerorientaltsag.

Célok:
e A rendelkezésre allo lehetdségek ismerete és az egyén személyes, szakmai és/vagy
iizleti tevékenységeihez illeszthetd lehetdségek felismerése.
o Kezdeményezdkészség.
e Pozitiv viszonyulas a valtozashoz €s az Ujjitashoz. Késztetés azoknak a teriileteknek a
keresésére, ahol az ember vallalkozoi készségei teljes skaldjat kamatoztathatja — példaul
otthon, a munkahelyen és a helyi kdzosségben.

1.3.9. Esztétikai - miivészeti tudatossag és Kkifejez6 képesség

Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség magaban foglalja az esztétikai meg-
ismer¢s, illetve elképzelések, élmények és érzések kreativ kifejezése fontossaganak elismerését
mind a tradiciondalis miivészetek nyelvein, illetve a média segitségével, ideértve kiillondsen az
irodalmat, a zenét, a tancot, a dramat, a babjatékot, a vizualis miivészeteket, a targyak, épiiletek,
terek kulturajat, a modern miivészeti kifejezéeszkozoket, a fotot s a mozgokeépet.
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Optimalis helyzetben olyan tanulési helyzetek biztositdsa, amelyekben a tanulok sokféle
tapasztalatot szerezhetnek, maguk fedezhetik fel az esztétikai-miivészeti és az egyén, a
csoportok és/vagy a tarsadalom kozotti kapcsolatokat és Osszefliggéseket, és azokbol
kovetkeztetéseket vonhatnak le. A lehetdségek szerint a tanuldk a tanulési tartalommal adekvat,
(pl.: mizeumi) kornyezetben szereznek ismereteket, tapasztalatokat és azokat a valdosagban
alkalmazzak.

Cél: A tanulo legyen képes:

e a helyi a nemzeti, az eurdpai és az egyetemes kulturalis 6rokségnek, az egyénnek,
kozosségeinek a vilagban elfoglalt helyének tudatositasara

e a fobb muvészeti alkotasok értd €s beleérzd ismeretére (a népszerti kortars kultara és
kifejezésmodok vonatkozasdban is)

o a kozizlés fejloddésének, valamint az esztétikum mindennapokban betoltott szerepének
a megértésére

e legyen igénye Eurdpa (az eurdpai orszdgok, nemzetek ¢s kisebbségek) kulturalis és
nyelvi sokféleségének a megorzésére.

A kulcskompetencidk fejlesztése soran a kdvetkezo pedagogiai modszereket alkalmazzuk:
- differencialas
- egyéni fejlesztés
- kooperativ technikak
- projektmunka
- csoportmunka
- vita
- interju
- szerepjaték
- szovegfeldolgozas — szovegalkotas
- beszélgetokor
- jaték
- drama
- Onall6 ismeretszerzeés
- felfedezés, megbeszélés
- sokszinlibb, kreativitast €s logikus gondolkodast fejlesztd eszkozok hasznélata
a tanorakon
- minél tobb ,,gyakorlati” probléma, feladat elemzése, megoldasa
- kutatémunka
- Onellendrzés
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1.4.A teljes korii egészségfejlesztéssel 6sszefiiggo feladatok

A teljes korli egészségfejlesztési program az iskola kozossége életmindségének,
¢letfeltételeinek javitasat szolgalja, amelynek célja az €letmindség, ezen keresztiil az egészségi
allapot javitdsa, olyan problémakezelési moddszer, amely az iskola kozosségének aktiv
részvételére €pit.

A teljes korti iskolai egészségfejlesztés az alabbi négy egészségfejlesztési alapfeladat
rendszeres végzését jelenti a nevelési-oktatasi intézmény partneri kapcsolati halojaban
szereplok ésszerli bevonasaval:
o cgészséges taplalkozas megvalositasa,
e mindennapi testnevelés/testedzés minden tanulonak (ennek részeként sok mas
szakmai elvards kozt tartasjavitd torna, relaxacio);
e a tanuldk érett személyiséggé valasdnak eldsegitése személykdzponti pedagogiai
modszerekkel és a miivészetek személyiségfejleszté hatékonysagu alkalmazéasaval
(ének, tanc, rajz, mesemondas, népi jatékok stb.);
e szamos egyéb téma kozott kornyezeti, médiatudatossagi, fogyasztovédelmi,
balesetvédelmi és csaladi életre nevelést is magaban foglald egészségfejlesztési
tematika oktatésa.

Az egészségfejlesztési ismeretek témakdrei az iskolaban:

e Azegészség fogalma

e A kornyezet egészsége

o Az egészséget befolyasolo tényezdk

o A jo egészségi allapot megdrzése

e A betegség fogalma

o A taplalkozas és az egészség, betegség kapcsolata

e A testmozgas €s az egészség, betegség kapcsolata

o Balesetek, baleset-megel6zés

o A lelki egészség

e A tarsadalom élete, a tarsadalmi egyiittélés normai: illem és etika, erkdlcs

e A szenvedélybetegségek és megeldzésiik (dohanyzas, alkohol- és drogfogyasztas,
jatékszenvedély, internet- és tv-fiiggés)

e A média egészséget meghatarozo szerepe

e Fogyasztovédelem

e [skola-egészségiigy igénybevétele
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1.5.Kiemelt figyelmet igényl6 tanul6kkal kapcsolatos pedagogiai
tevékenység

1.5.1. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanul6

Intézményiink szakmai alapdokumentuma szerint ellatott feladatai a kovetkezok: sajatos
nevelési igényl tanulok gyogypedagogiai nevelése — oktatasa (értelmi fogyatékos). Ezért a
beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek ellatasa a mi esetiinkben
nem relevans.

1.5.2. Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulé

Intézménylink tanul6i tanulasban és értelmileg akadalyozott, autista és egyéb pszichés fejlodési
zavarral kiizd6 gyermekek. Egész napos oktatdsukat — nevelésiiket gyogypedagogiai
szemlélettel rendelkez6 kollégak feliigyelik €s biztositjak.

Specidlis eleme az egészségligyi, pedagodgiai célu habilitacids, rehabilitacids foglalkozas.

A gybdgypedagogiai nevelés egészét athatod habilitacios, rehabilitacios nevelés célja a sajatos
nevelési igényli gyermekek szocializacioja, eredményes tarsadalmi integracioja.

A gyogypedagogus — esetenként mas, pedagogiai munkat segitd szakember véleményének
figyelembevételével — késziti el az egyéni fejlesztési tervet, amely a tanuld kiilonleges
gondozasi igényére épiil, és egyedi tulajdonsagainak fokozatos kibontakozasat szolgalja.

A fejlesztés a tanitds-tanulas folyamatdban megmutatkoz6 fejletlen vagy sériilt funkciok
korrigalasara, a tanulési technikak elsajatitasara, a szocialis képességek fejlesztésére, az 6nallo
életvezetésre iranyul.

A habilitacios, rehabilitdcios tevékenység lényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos
pedagogiai diagnosztizalds. Magaban foglalja a korrigald, kompenzalo tartalmak, eljarasok,
terapias eszkozok tervezését, megeldzheti a tovabbi — méasodlagos — tiinetek megjelenését.

A habilitacids, rehabilitacios tevékenység soran a fejlesztd programok készitésekor és
elemzésekor elsddlegesen azt kell vizsgalni, hogy a gydgypedagogiai nevelés, a terapids eljaras
¢és eszkozrendszer miként tud hozzajarulni a pszichikai, a fizioldgiai funkcidk zavaranak
korrigalasahoz, kompenzaldsdhoz, a funkcionalis képességek csokkenésébdl, a funkcidk
fejletlenségébdl eredd zavarok kezeléséhez, a szocidlis szféra akadalyozottsdgabol szarmazo
hatranyok csokkentéséhez.
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1.5.3. Kiemelten tehetséges gyermek, tanulé

A tehetség felismerésében és kibontakoztatdsdban dontd szerepe van a pedagogusnak,
ugyanakkor a sziild megfigyelései, észrevételei is fontosak. Neveldtestiiletiink fontosnak tartja
a egy-egy teriileten jobb képességli és szorgalmas tanuldok tdmogatasat. Batoritasra van
szlikségiik, hogy elfogadjak a masoktol valo kiilonbozés és egyediilallas szerepét.

Ezeket a sziikségleteket szem elOtt tartva az iskolai tehetséggondozas egyik formdja a
differencialt tanulasszervezés, melynek soran figyelembe vessziik tanuldink képességeit,
érdeklodését és teljesitményét. Tanuldinknak ezzel lehetOséget biztositunk, hogy egyéni
képességeiknek megfelelden érjék el a tantervi kovetelmények teljesitését. A differencialt
tanulasszervezés soran a tananyagot kisebb egységekre, témakra bontjuk fel. A differencialt
foglalkozasok alkalmaval tanithatjuk meg tanuldinkat a szamukra legmegfelelobb tanulasi
technikak elsajatitasara.

A tehetséggondozas masik formdja a tanoran kiviili programok keretében valosul meg.

Intézménylinkben olyan szakkorok miikodnek, amelyek lehetdséget nyujtanak a jobb
képességli tanuldink tovabbi fejlesztésére, illetve a valodi tehetség gondozasara. A szakkori
munka segiti tanuloink helyes palyaorientacidjat is.

A gyermekek kivalasztasdt és a megfeleld szakkorre, versenyre irdnyitasat a sziilok
egyetértésével az osztalytanitok, szakkorvezetok egylittmiikodve végzik.
Szakkoreinkben a kevésbé tehetséges, de nagyon érdeklédd gyermekek is részt vehetnek.

Versenyeink:
-  mivészeti szemle,
— szavald verseny,
— szépird verseny,
— sportverseny.

Ezt a célt segiti még a sajatos nevelési igényll tanulok szamara szervezett fovarosi, valamint
orszagos versenyeken, rendezvényeken vald részvétel feltételeinek megteremtése, illetve a
tanulok felkészitése ezekre a versenyekre.

1.5.4. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii tanulékkal kapcsolatos
pedagdgiai tevékenység

Hétranyos helyzetii €s/vagy halmozottan hatranyos helyzetii az a tanuld, akinek sziildje és/vagy
gyamja errdl nyilatkozatot tesz a megfeleld hatosagi szervnél és errdl hatarozat késziil. Az
intézmény figyelembe veszi €s dokumentalja a gyermek hatranyos, vagy halmozottan hatranyos
helyzetét.
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A csaladok helyzetét figyelemmel kisérve megallapithatd, hogy az intézménylinkbe jarod

tanulok csaladjai tilnyomorészt a perifériara keriilt, alacsony jovedelmi, vagy munkanélkiili
rétegbdl kerlilnek ki. Az iskola telepiilés-foldrajzi kornyezetében a munkanélkiiliség jelentds.

Sok csalad igen rossz komfortfokozatu lakéasban lakik, szegregacioval veszélyeztetett teriileten.
A gyermek ¢és ifjusagvédelmi tevékenységilink célja minden esetben a gyermekek érdekeinek
mindenek feletti képviselete, mely atfogja az iskola egész ¢letét a gyermekeket megilleto jogok
érvényesiilésében. Segiti a tanulok szakmahoz juttatasanak felkészitését, koordinalja a csaladi
¢letre nevelést. Ez pedagogiai programunk kiemelten fontos részét képezi.

Gyermekvédelmi és szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységeink:

Nyilvantartasok (veszélyeztetettek sziikséges adatai, hianyzasok alakulasa,
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild tanulok, hatranyos és
halmozottan hatranyos tanulok) vezetése.

A napkdzbeni ellatds biztositdsa érdekében az osztalyok tobbségében onalld
napkozis csoportot mitkodtetiink.

Segélyezési lehetdségek felkutatasa.

A tanulok egészségi allapotat figyelemmel kisérjiik az iskolai védond segitségével.
Figyelemmel kisérjiik és megtessziik a sziikséges intézkedéseket a hidnyzéasokkal
kapcsolatban.

A folyamatos kapcsolattartds érdekében rendszeresen tartunk fogadoodrakat, sziiloi
értekezleteket.

Sziikség esetén egylittmikodeést kezdeményeziink a gyermekvédelmi jelzérendszer
tagjaival, illetve a hatosagi szervekkel.

Segitséget nyUjtunk az eltérd etnikai kornyezetbdl érkezett tanulok
felzarkoztatasdhoz, hatranyaik csokkentéséhez.

Felzarkoztatd programok szervezése (tanoran kivill, tandran beliil, fejlesztd
foglalkozasok, korrepetalas) induldsi hatranyok csokkentésére, a tanulok
es¢lyegyenldségének novelésére.

Felvilagositd, prevencids eldadasok szervezése (szexualitds, internethasznélat,
¢élvezeti szerek,....)

Kiemelt fontossdgi a személyiségfejlesztés, melyet egészségvédd programok
(egészséges ¢életmoddra nevelés, drogmegeldzes, stressz kezelés), csaladi életre
nevelés keretein beliil valdsitunk meg.

Kiilon figyelmet forditunk a gyermekjoléti gondoskodasban részesiild gyermekekre.

A gyermek és ifjusagvédelmi munka négy szintéren zajlik: a gyerekek, a sziilok, a neveldk és
pedagdgusok korében, valamint a tarsintézményekkel valo kapcsolattartas keretében.
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Intézményen beliili humdn erdforras

Az iskolai gyermekvédelmi munka elengedhetetlen része a belsd informacid aramoltatdsa, a
titoktartdsra vonatkozo eldirasok betartdsaval. Az intézményen beliil a gyermek- ¢s
ifjasagvédelmi munkat irdnyitd szociadlpedagogus segitségével koordindlod intézményvezetd
személyén tul kiemelten fontos szerepe van a pedagdgusoknak és a neveld-oktatdé munkat
kozvetleniil segité munkatarsaknak, akikkel a gyermek napjanak legnagyobb részét tolti.

1.6.Az autizmussal é16 tanuldk ellatasanak alapelvei

Intézménylinkben az autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt gyermekek szegregalt oktatasa
— nevelése zajlik. A pedagodgiai munka az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok iskolai
nevelésének-oktatdsanak irdnyelvei altal meghatarozott autizmus specifikus szakmodszertant
koveti, tudomanyosan megalapozott, gyakorlatban bevalt mddszereket hasznédlunk.

Intézménytinkben jelenleg hdrom csoport miikodik kizardlag autizmussal €16 tanulokkal, de
tobb osztadlyban tanulnak integraltan autizmussal €l0 tanulok. Az alabbiakban részletezett
alapelvek egyarant vonatkoznak a szegregalt csoportokban és a tanuldsban vagy értelmileg
akadalyozott tanuldk csoportjaiban integraltan oktatott gyerekekre.

1.6.1. Az autizmus fogalma

Az autizmus spektrumzavarok az idegrendszer igen korai, nagy valdsziniiséggel velesziiletett
artalmanak, illetve a genetikai, egyéb biologiai ¢és kornyezeti tényezOk egyiittes hatasanak
kovetkezményei.

Az autizmus spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacios és a rugalmas
viselkedésszervezés mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanulora legjellemzébb a kolesondsséget igényld
tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatdé gondolkodéasi képesség sajatos
hidnyossdga, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsonds kommunikacid, a rugalmas
viselkedésszervezés és -kivitelezés képességének mindségi sériilése, valamint az egyenetlen
képességprofil.

Autizmus spektrumzavar minden értelmi szinten elofordul, jelen lehet atlagos (vagy atlag
feletti) intelligencia mellett éppugy, mint intellektudlis képességzavarral egyiitt jarva. A
fejlédési zavar atlagos vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelentdsen befolyasolja, athatja
a gyermeki fejlodést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a tarsas viselkedés fejlodését,
ezért sériilés specifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga és sziiksége van.

Autizmusban a beszédfejlédés gyakran megkésik, stilyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv.
A kozponti probléma azonban nem a nyelv hidnya vagy megkésett fejlddése, hanem a
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Sfunkcionalis, kolcsonés kommunikacio sériilése. A nyelvhasznalat szinvonalatol fiiggetlentil az
alapvetd problémak kozé tartozik, hogy hidnyozhat a kommunikacié és a beszéd hasznanak,
jelentéségének megértése, vagyis hidnyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit,
gondolatait, tetteit kommunikéacié utjan befolyasolni lehet. Az alapvetd gondolkodasi ¢és
viselkedési képességek spontan elsajatitasahoz sziikséges képességek hianya jellemzdéen egész
¢leten at megmarad, de a specidlis intenziv terapias ¢és pedagogiai ellatas segitségével jelentds
fejlodés érheto el.

Az autizmus spektrumzavarok gyakran tarsulnak egyéb problémakkal (intellektudlis
képességzavar; beszéd-, érzékszervi, mozgas- vagy egyéb fogyatékossag; ADHD; epilepszia;
alvasi és étkezési nehézségek, zavarok; egyéb pszichidtriai zavarok; viselkedésproblémak),
amelyek az ellatasi sziikségletet, tanithatdsagot és a gyermek jovojére vonatkozo eldjelzéseket
jelentésen befolyasoljak.

Intézménytink jellege miatt a nalunk tanul¢ (kiilondsen a tanulasban akadélyozott csoportokban
integraltan oktatott) autizmussal ¢€l6 gyerekeknél jellemzden tarsult intellektualis
képességzavarral kell szamolnunk. A fejlesztésnél minden esetben szem el6tt kell tartani, hogy
a tanitds lehetséges modszertanat illetden a fanulo autizmusa az elsédlegesen meghatarozo

crer

specialis szempontjait és az autizmus specifikus pedagogiai modszereket.

1.6.2. Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulék nevelésének-oktatdsanak
alapelvei, az aktiv tanulds tdmogatdsa

Az eredményes oktatas-nevelés feltétele az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulok — a
tanitas, illetve a tanitdsi modszerek és tervezés modositasa szempontjabol — kiemelkedo
Jjelentoségii tulajdonsagainak (nehézségeiknek és erosségeiknek) ismerete.

Az altaldban jellemzd tulajdonsagok ismerete mellett nélkiilozhetetlen a tanuld egyéni
szlikségleteinek megértése, figyelembe vétele.

A szokatlan viselkedések, tiinetek enyhiilhetnek vagy feler6sodhetnek, a tanuldsi
teljesitmények javulhatnak vagy romolhatnak attol fliggden, hogy az oktatasi kérnyezet egyénre
szabott adaptalasa milyen mindségben valdsul meg. Intézménylinkben mind a specialis
csoportokban, mint a tanuldsban, értelmileg akadalyozott gyerekek csoportjaiban alapvetd
feladat az oktatasi kornyezet adaptaldsa, az autizmus szemponti akadalymentesités, mely
magaba foglalja a protetikus kornyezet kialakitasat, a vizualis timogatast, az egyéni jutalmazasi
rendszer kialakitasat, a kommunikacids tdmogatast, a szenzoros védelmet.

A csaladdal valo folyamatos egyiittmiikodés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a csalad
terheinek csokkentése, a kdlcsonds informacionytjtas, a modszerek otthoni €s intézményi
alkalmazasa kozotti folyamatossag biztositasa, a tanultak altalanositasanak eldsegitése.
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Torekedni kell arra, hogy a tanuld pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kdzosségben vald
részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanul6 teljesitményének, eréfeszitésének értékelése, a
rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa.

A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
felndttkori életmindség, a szocialis adaptacié és onallosag feltételeinek megteremtése: ennek
alapja a szocialis-kommunikacidos nehézségek, a viselkedésszervezés ¢és a gondolkodas
sériilésének specialis modszerekkel torténd kompenzalasa és a meglévo készségek fejlesztése.

A tananyag kivalasztasanak legfontosabb szempontja a tanultak egész életen at torténd
megfeleld alkalmazhatdsaga, kiilonds tekintettel a kovetkezd teriiletekre: Onkiszolgalas és
Onellatas, spontdn kommunikacid, tanuldas, munkavégzés, szabadidd, tarsas kapcsolatok,
kozosségi €let, felndttkorban funkcionalis tantargyi készségek.

A tanul¢ talterheltségének elkertilése érdekében az informaciokat sziirni kell, mert a tipikusan
fejlodod gyermek altal spontan, 6sztondsen elsajatitott nagy mennyiségili informacio €s készség
az autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermek szamara nehéz tananyagot jelent. A jellegzetes
gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansdg miatt — a tovabblépés eldtt — kiilon kiemelt fejlesztési
feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, dltaldnositasanak tanitisa, az ismeretek
folyamatos hasznalata a fenntartds biztositdsara, valamint a valtozatos problémamegoldasi
modszerek tanitasa.

A fentiek értelmében az intézményilinkbe jar6 autizmussal ¢l tanuldk fejlesztése nem egy
altalanos tanmenet, hanem minden esetben egyéni fejlesztési terv alapjan torténik. A tanulok
fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbol a szempontbol, hogy mennyire
szlikségesek a gyermek szocidlis alkalmazkodésa és onszabélyozasa kialakitdsdhoz (az egyéni
fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlédés azt jelenti, hogy a hidnyz6 vagy elmaradé
készségek spontan fejlédésére nem épithetiink: minden egyes hidnyzd részfunkcio, illetve
korabbi fejlédési szakaszbol hianyzo6 alapozd funkcio fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a
hierarchidba. A tanulasban vagy értelmileg akadalyozott tanuldk csoportjaiban integraltan
oktatott autizmussal €16 tanuldknak is minden esetben sziikséges egyéni fejlesztési tervet
késziteni.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmazza az autizmusban érintett teriileteket (tarsas viselkedés,
kommunikécio, rugalmas viselkedésszervezés stb.) és a mennyiségében és tartalméban a
gyermek egyéni sziikségletei szerint adaptalt iskolai tananyagot is.

Intézménylinkben fontos cél a kihivast jelento viselkedések megelozése és kezelése.
Legfontosabb céljaink egyike, hogy a viselkedési nehézségekkel kiizdé tanuldink is bent
maradhassanak az oktatasi rendszerben.
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1.6.3. Tanuldsi kérnyezet

Intézményiinkben specialis csoportokban ¢és a tanuldsban vagy értelmileg akadalyozott
gyerekek csoportjaiban integraltan is tanulnak autizmussal €16 tanulok. Az integracioban
éppugy sziikséges az autizmus specifikus kornyezet és kommunikacio kialakitasa, a specialis
modszertan hasznélata, mint a szegregalt csoportokban.

Az integraltan oktatott autizmussal €16 tanuloknal is nélkiilozhetetlen a szocidlis,
kommunikécios €s kognitiv deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés,
fejlesztés, a tananyag sziirése (egyes tantargyakbol, tananyagrészekbdl felmentés), tovabba a
fogyatékossagot kompenzilandé alternativ eszk6zok, moddszerek igénybevétele egyéni
szlikségletek szerint.

Az integraltan oktatott autizmussal ¢l6 tanulok az egyéni fejlesztést végzd kollégaktol
segitséget kapnak. Ezen egyéni fejlesztéseken az autizmusban érintett teriileteket célozzak meg,
tehat elsésorban szocialis-kommunikacids fejlesztés folyik.

Tekintettel arra, hogy a specidlis csoportok Osszetétele igen heterogén életkor, kognitiv
képességek, tarsuld problémaék tekintetében, viszont homogén az autizmusban valo sulyos
¢érintettséget illetden, ezért csoportjaink gyermeklétszdma minden esetben maximum 9 lehet.
Bizonyos szakmailag indokolt esetekben (pl. stlyos viselkedésproblémak) a csoportlétszam
maximumat az ott dolgozd szakemberek a vezetdséggel egyetértésben alacsonyabban is
meghatarozhatjadk. A gyogypedagogusok a specidlis csoportokban a kovetkezd beosztasban
dolgoznak: déleldtt egy gyogypedagogus, délutan egy gyogypedagogus.

1.7.A kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepldinek egyiittmiikodésével
kapcsolatos feladatok

A koz0sségi nevelés teriiletei iskolankban: tandrak (szaktargyi orak, osztalyfonoki orak) egyéb
foglalkozasok (napkozi, tanuldszoba, szakkorok, kirandulasok, sportfoglalkozasok),

rendezvények, iinnepségek.

A tandran megvaldsithato kozosségfejlesztési feladataink:

e A tanulds tdmogatasa kdlcsonds segitségnyujtassal, ellendrzéssel, a tanulmanyi és a
munkaerkdlcs erdsitésével.

e A tanulok kezdeményezéseinek, a kdzvetlen tapasztalatszerzésnek tdmogatésa.

o A kozosségi cselekvések kialakitasa, fejlesztése kooperativ egyiittmiikodéssel.

e Szocidlis kompetencia (empatia, egymasra figyelés, egylittmiikddés, tolerancia,
alkalmazkodoképesség) fejlesztése.

e Kiilonbozd valtozatos munkaformakkal (csoportmunka, differenciélt, egyéni munka,
verseny) az egyiivé tartozas, az egymasért valo feleldsség érzésének erdsitése.
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e Olyan pedagogus kozosség kialakitasa, amely 0sszehangolt elvardsaival és nevelési
eljarasaival az egyes osztalyokat vezetni, és tevékenységiiket koordinalni tudja.

Az egyéb foglalkozasok kozosségfejlesztd feladatai:

e A tanulok onellendrzésre, egymads segitésére €s ellendrzésére vald nevelése.

e Atgondolt jatéktervvel és a jatéktevékenység pedagogiai iranyitasaval a kozosséghez
val6 tartozas érzésének erdsitése.

e A sokoldalu és valtozatos foglalkozasokkal (zene, tanc, képzémiivészeti, kézmiives stb.)
jarulunk hozza a k6z0sségi magatartas erdsitéséhez.

e A sétak, a kirandulasok tevékenységeivel a természetszeretetet és a kdrnyezet iranti
feleldsség elmélyitése.

o A kozosségben végzett munka, a kozosség szabalyainak megismerésével a tanuldk
értékek iranti fogékonysaganak erdsitése.

A didkonkormanyzat kozosségfejlesztd feladatai:

o Fejlessze a meglévo kozosségi kezdeményezéseket, kozosségépito tevékenységeket.
o Torekedjen a kozosség iranti felelosségtudat kialakitasara, fejlesztésére.

1.7.1. Az intézményi dontési folyamatban valé tanuléi részvételi rend

A tanulok, tanulokozosségek érdekeinek képviseletét az iskolai didkdnkormanyzat
pedagbdgusvezetdje segiti €s iranyitja, tekintettel tanuloink sajatos nevelési igényeire. Az iskolai
didkonkormanyzat jogositvanyait — tekintettel tanuldink mentélis stituszara - , a
diakonkormanyzatot segitd neveld érvényesitheti.

Az iskolai didkonkorméanyzat munkajat segité neveldt a neveldtestiileti javaslat alapjan — a
nevelbtestiilet egyetértésével — az intézményvezetd bizza meg.

Az intézményvezetd rendszeres munkakapcsolatot tart fenn a DOK munkajat segitd
pedagogussal.

A didkonkormanyzatot egy valasztott tanuld képviseli, aki a segitd tanar mentoralasaval
értelmezi az intézményi alapdokumentumokat és az éves munkatervben foglalt tanuldokra
vonatkoz6 feladatokat. Ezen dokumentumok lehetdség szerinti feldolgozasa €s megértetése a
tanuloi kozosséggel a felsd tagozatos osztalyfonoki orak keretében torténik. A tanuloifjusagot az
iskola vezetSsége és a neveldtestiilet el6tt a valasztott tanuld és a DOK mentor képviseli.

1.7.2. A didkénkormanyzat jogai

Jogszabaly szerinti véleményezési €s javaslattételi joggal rendelkezik az intézmény miitkodésével
¢s a tanuldkkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.
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1.8.A sziild, a tanulo, a pedagodgus és az intézmény partnerei
kapcsolattartasanak formai

Az iskolai nevelés-oktatas, a a gyermekek harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen feltétele
a sziiléi haz és a pedagogus kozosség egyiittmiikodése.

Ennek alapja a gyermek irant érzett kozos feleldsség, amelynek feltétele a kdlcsonds bizalom
¢s tajékoztatas, az Oszinteség. Megvaldsuldsi formai a kdlcsonds tamogatas €s a koordinalt
pedagogiai tevékenység. Eredménye a csaladi €s az iskolai nevelés egysége, ¢s ennek nyoman
a gyermeki személyiség kedvezd fejlédése.

A didkok és a pedagbdgusok egyuttmikodésének formai:

e A tanulodkat az iskola életérol, az iskolai munkatervrol, ill. az aktualis feladatokrol az
iskola vezetdje, a didkdnkormanyzat felelds vezetdje és az osztalyfonokok tajekoztatjak.

e Az osztalyfonokok folyamatosan az osztalyfonoki érdkon tajékoztatjak a didkokat.

o A tanulok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irdsban egyénileg,
illetve valasztott képviseldik utjan kdzolhetik az intézmény vezetdjével, a neveldkkel, a
neveldtestiilettel.

e A tanuldt és a tanuld sziileit a tanuld fejlodésérdl, egyéni haladdsarol az osztalytanitok
¢s a szaktanarok folyamatosan tajékoztatjak.

A sziilok és a pedagdgusok egviittmikodésének formai:

e Egyéni beszélgetés

e Sziil6i értekezlet

e Fogadoora

e Bemutatoora

o frasbeli tajékoztato

e Ko6z06s programok

e Pdlyavalasztasi tanacsadas

e Esetmegbeszéld csoport szervezése a sziilok megnyerése, szemléletformaldsa az
egyiittmiikdés novelése érdekében

Az intézmény rendszeresen tartja a kapcsolatot az alabbi szakmai szervezetekkel:
e gyermek ¢és ifjisdgvédelmi szervezetek,
e gyamhatdsag,
e szakmai szolgaltato szervezetek,
e szakszolgélatok,
e iskola-egészségligy,
e kulturalis és sportszervezetek,
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e civil szervezetek.

A kapcsolattartas rendjét az SZMSZ tartalmazza.

1.9.Tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai

Tanulmanyok alatti vizsgékat a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet altal eldirt esetekben
szervez az iskola (magantanulok, tantestiileti dontés alapjan kotelezettek esetében).

A tanulmanyok alatti vizsgak (osztalyozo6 vizsga, kiilonbdzeti vizsga, potlo- és javitovizsga)
kovetelményeit, részeit, az értékelés szabalyait a szakmai munkakozosségek hatarozzak meg.
A vizsga tantargyi/évfolyamonkénti kdvetelményei megegyeznek a kerettantervek alapjan
késziilt, a Pedagogiai Program részét képezd, adott tantargyra és évfolyamra vonatkozo
kovetelményeivel.

A javitdvizsga varhatoan augusztus 15-ét6l augusztus 31-éig terjed6 idészakban zajlik.

Az osztalyoz6 vizsga esetén a vizsgaiddszak a sziilokkel egyeztetett idopontokban, de
leginkabb a félév / tanévzaras megel6zo 2-3 hét folyaman valosul meg.

A vizsgak idépontjardl a vizsgazd gondviseldjét a vizsgara torténd jelentkezéskor irasban
tajékoztatni kell.

A tanulmanyok alatti vizsgak tervezett pontos idépontjat az intézményvezetd hatdrozza meg a
postai kiildemény vagy elektronikus levél, illetve KRETA feliileten valo tajékoztatas Gtjan
értesit.

1.9.1. Osztalyozo vizsga

Osztalyozo vizsgat kell tenni a tanulonak a félévi és év végi osztalyzatok megallapitasahoz,
ha:
o felmentették a tanorai foglalkozasokon valé részvétel alol,
e engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantdrgy tanulményi kovetelményének egy
tanévben vagy az eldirtnal révidebb id6 alatt tegyen eleget,
e tanulmanyait magantanuloként végzi,
e hidnyzasa a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 51. § (7) bekezdésében eldirt
mértéket meghaladja, €s ezért nem osztdlyozhatd, amennyiben a tantestiilet
engedélyezi, hogy osztalyozo vizsgat tegyen.
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Ha a tanulé hianyzasa adott félévben meghaladja adott tantargybdl a 30%-ot, koteles a
tantargybol osztalyozé vizsgat tenni; ha a két félévben Osszesen 1épi at a 30%-ot, a
neveldtestiilet donthet az osztalyozo vizsgardl, vagy a jegyek alapjan torténd értékelésrdl, ha az
elégséges szam. Ha a hidnyzas mértéke a tanévben meghaladja a 250 6rat, a tanév végén nem
osztalyozhatd, magasabb osztalyba valo 1épése csak sikeres osztalyozo vizsga letétele mellett
lehetséges.

A tanitési év lezarasat szolgalod osztalyozo vizsgat az adott tanitasi évben kell megszervezni.

1.9.2. Javitévizsga

Ha a tanul6 tanév végén barmely tantargybol elégtelen osztalyzatot kapott, a nevelOtestiilet
hatarozata alapjan javitovizsgat tehet, kivéve, ha hdromnal tobb tantargybol van elégtelen
osztalyzata. Amennyiben a javitdvizsgan nem teljesiti a meghatarozott kovetelményeket, vagy
nem jelenik meg, koteles évet ismételni. A javitd vizsga idOpontjat a szorgalmi iddszak
lezarasakor az iskola bejaratara kell kifiiggeszteni.

A javitdvizsgan elégséges osztalyzatot kapott tanuld magasabb évfolyamba Iéphet.

1.9.3. Pé6tlo vizsga

Amennyiben a tanul6 neki fel nem réhat6 okbol nem jelent meg a vizsgan, vagy a vizsga letétele
el6tt tdvozott, a vizsgat megismételheti.
Po6tl6 vizsgat tehet a tanulo, ha:
e neki fel nem réhatd okokbél elkésik, tavol marad,
e megkezdett vizsgardl engedéllyel tavozik.

Potl6 vizsgat — az intézményvezetd dontése alapjan — az adott vizsganapon vagy az iskola
altal megszervezhetd legkdzelebbi vizsganapon kell megtartani.

1.10. Felvétel és az atvétel helyi szabalyai

Intézménylinkben a beiratkozasi id6szak teljes tanévre elhuzodik — az illetékes pedagogiai
szakszolgalati tagintézmények vizsgéilatainak fliggvényében. Intézménylinkbe felvételt/
atvételt csak a pedagogiai szakszolgalat szakértdi bizottsadgi tagintézményei altal kiallitott
szakértéi vélemény alapjan nyerhet az a gyermek, akinél a sajatos nevelési igényt
megallapitottak.

Intézményilink a szakmai alapdokumentumaban megjelolt fogyatékossaggal rendelkezd
gyermekeket veheti fel.

A szakért6i véleményben intézményiinknek kell a kijel6lt iskolanak lennie.
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Az altalanos iskola elsé évfolyamara torténd beiratkozaskor be kell mutatni a gyermek
személyazonositadsara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott személyi azonositot és lakcimet
igazold hatdsagi igazolvanyt, szakértdi véleményt.

Az iskola vezetdje koteles értesiteni atvétel esetén az eldz6 iskola intézményvezetdjét is.

A tanul6 atvételére a tanitasi év soran barmikor lehetdség van, amennyiben a maximalis
létszamhatar megengedi.

1.11. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval
kapcsolatos iskolai terv

Az iskola egyik fontos feladata a mindennapi €letre valo felkészités, melyhez hozzatartozik az
elsOsegély-nytjtasi alapismeretek elsajatitasa is. Az iskola elsddleges célja, hogy a tanulokkal
a mindennapokban el6forduld eseteket és az adott helyzetekben vald megfeleld cselekvést
ismertesse.

Cél:
e az ¢letmentésnek, a tovabbi karosodas megeldzésének és a gydgyulasi folyamat
elosegitésének megismerése,
e baleset megeldzésére nevelés
e atanuldk ismerjék fel a baleset megel6zés fontossagat,
e ismerjék fel a vészhelyzeteket
o tudjik egyes sériilések ¢élettani hatterét, kovetkezményeit
e sajatitsdk el az alapvetd segélynytjtasi modokat
e ismerjék a balesetek tipusat,
o fejlddjenek készségeik a probléma felismerés, a gyors €s szakszerii cselekvés terén
o fejlodjon egyiittérzeésiik a bajbajutottakkal szemben
e veszélyhelyzetben segélykérés elsajatitasa
Modszerek:

- elmeéleti oktatas gyakorlattal megerdsitve
- szituacios gyakorlatok alkalmazasa

- oktatofilmek vetitése €s feldolgozasa

- szakemberek el6adéasa

ElsOsegélynyujtas témakorei:

o Altaldban az els3segélynytijtasrol
e Sériilések

e Eszméletlenség

o Ujraélesztés

e Belgybdgyaszati balesetek
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o Meérgezések
e Rohammal jaro allapotok kezelése

Az egészségnevelést szolgéld egyéb foglalkozasok:
¢ minden évben egy alkalommal elsésegély-nyujtasi bemutatot szerveziink a tanuldknak;
e ¢vente egy egészségvédelemmel, helyes taplalkozassal, elsdsegély-nyujtassal
foglalkoz6 témanap szervezése a tanulok szdmara.

37



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

2. Helyi tanterv

2.1.A valasztott kerettanterv megnevezése, jellemzd6i, szabadon
tervezheto orakeret felhasznalasa

A 2020/2021. tanévtol felmend rendszerben 1épett érvénybe a 2020-as NAT-hoz illeszkedd
tartalmi szabalyozok keretében megjelentetett kerettanterv.

A kerettanterv altal meghatarozott kotelezd tantargyak és azok minimalis heti 6raszamai az
egyes ¢vfolyamokon az alabbiak:

Tantargyi struktira és oraszamok a tanuldsban akadalyozott tanulék szamara 1-4.
évfolyamon (a 2020-as SNI kerettanterv alapjan - a 2020/2021. tanévtél felmend
rendszerben)

Tantargyak 1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam

Magyar nyelv ¢s irodalom 8 (7+1) 8 (7+1) 7 (6+1) 8 (7+1)
Matematika 5 (4+1) 5(4+1) 4 (3+1) 5 (4+1)
Etika / hit- és erkolcstan 1 1 1 1
Kornyezetismeret - - 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 1
Technika és tervezés 1 1 1 1
Digitélis kultura - - 1 1
Testnevelés 5 5 5
Rendelkezésre allo orakeret 24 24 24 25
Rehabilitacio 3 3 3 3

A valasztott kerettantervet az alabbi modon igazitjuk nevelési-oktatasi céljainkhoz,

feladatainkhoz als6 tagozaton:

e clsé évfolyamtol a magyar nyelv €s irodalom, valamint a matematika tantargyak
oraszamat emeljiik meg a szabadon tervezhetd orakeret terhére.
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Tantargyi struktira és draszamok a tanulasban akadalyozott tanulok szamara 5-8.
évfolyamon (a 2020-as SNI kerettanterv alapjan - a 2020/2021. tanévtél felmend
rendszerben)

Tantargyak 5. évfolyam | 6. évfolyam | 7. évfolyam | 8. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 5 (4+1) 5 (4+1) 5 (4+1) 5 (4+1)
Matematika 4 5(4+1) 5(4+1) 4
Torténelem 2 2 2 2 (1+1)
Allampolgari ismeretek - - - 1
Hon- és népismeret 1 - - -
Etika / hit- és erkolcstan 1 1 1 1
Természettudomany 3 (2+1) 3 5 5
Idegen nyelv - - 2 2
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultara 2 2 1 1
Technika ¢€s tervezés 1 1 1 1
Digitalis kultara 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Osztalyfénoki (kozosségi nevelés) 1 1 1 1
Rendelkezésre allo orakeret 28 28 30 30
Rehabilitacio 3 3 4 4

A valasztott kerettantervet az aldbbi moddon igazitjuk nevelési-oktatasi céljainkhoz,
feladatainkhoz felsé tagozaton:
e idegen nyelvként hetedik évfolyamtol a német nyelvet tanitjuk;
e 0todik évfolyamtol a magyar nyelv és irodalom 6raszamat emeljiik meg a szabadon
tervezheto orakeret terhére;
e Otodik évfolyamon a természettudomany tantargy,
e hatodik és hetedik évfolyamon a matematika tantargy,
e nyolcadik évfolyamon a torténelem tantargy tanitdsara forditjuk a szabadon
tervezhetd orakeret 6raszamait.
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Fejlesztési teriiletek (tantargyak) strukturaja és draszamok az értelmileg akadalyozott
tanuldk szamara (a 2020-as SNI kerettanterv alapjan - a 2020/2021. tanévtdl felmend

rendszerben)
Miiveltségi Tantargy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
teriilet évl. | évf. | évf. | évl. | évf. | évf. | évf. | évf.
Magyar nyelv és | Kommunikacid 4 4 4 4 4 4 5 5
irodalom Olvasas-iras 3 3 4 4 5 5 3 3
(2+1) | 2+1) | 3+1) | B+1) | (4+1) | (4+1) | 2+1) | (2+1)
Matematika Szamolas-mérés 3 3 3 4 4 4 3 3
(2+1) | (2+1) | 2+1) | (2+2) | (3+1) | (3+])
Torténelem és Allampolgari ) ) ) ) . | | .
allampolgéari ismeretek
ismeretek Hon- és |
népismeret
Etika / hit- és
erkolcstan i ] i i i ) ) !
Terl}léSZ§ttud0mény Kornyezetismeret ] ] ] ] 2 2 ) )
és foldrajz (1+1) | (1+1)
Mivészetek Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2
Abrazolas-
alakitas 3 3 2 2 2 2 2 2
Technologia Digitalis kultara . .
Testnevelés és Mozgasnevelés 5 5 5 5 5 5 - -
egészségfejlesztés | Testnevelés - - - - - - 5 5
Osztalyfonoki
(kozbsségi nevelés) i ) i i ! ! ! !
Eletvitel és Onkiszolgalas 2 2 - - - - - -
gyakorlat E]etvite] és - - 2 2 2 2 4 4
gyakorlat (G+1) | B+1)
Jatékra nevelés 2 2 2 2 - - - -
Rendelkezésre allé 6rakeret 24 24 24 25 28 28 30 30
Rehabilitacio 3 3 3 3 3 3 4 4

A vaélasztott kerettantervet az aldbbi moddon igazitjuk nevelési-oktatasi céljainkhoz,

feladatainkhoz foglalkoztat6 tagozaton:

e minden évfolyamon az olvasds — iras tantargy oraszamat emeljilk meg a szabadon

tervezhet6 orakeret terhére;

e ¢lsotdl hatodik évfolyamig a szdmolas-mérés tantargy;

e harmadik évfolyamon az dbrdzolés-alakitéds tantargy;

e Otodik €s hatodik évfolyamon a kornyezetismeret tantargy;
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e hetedik és nyolcadik évfolyamon pedig az életvitel és gyakorlat tantargy tanitasara
forditjuk a szabadon tervezhetd orakeret 6raszamait.
A rendelkezésre 4ll6 orakereten feliil minden évfolyamon a 2011. évi CXC. torvény - a nemzeti
koznevelésrol 6. szamu mellékletet altal eldirt Oraszamban, oOratervi orak keretében
egészségligyi ¢és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitiacios tandrai foglalkozast biztositunk
tanuldink szdmara.

Autizmussal é16 tanuldk specialis csoportjai

Specialis csoportjainkban autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt gyerekeket latunk el,
jelenleg harom iskolai csoportban.

A gyermekek Osszetétele minden csoportban rendkiviil heterogén, a gyermekek képességei
egyénen beliil és az egyének kozott is nagyon valtozatosak. A csoportokban az autizmus mellett
tarsuld intellektualis képességzavar, értelmi és tanulasi akadalyozottsag, 1atassériilés, ADHD,
étkezési zavarok, pszichiatriai problémak is megjelennek. Bar sok tanitvanyunk ép értelmi, az
autizmusuk sulyossdga nagyban befolyasolja tanuldsi képességeiket. Az autizmus egyik
sajatossaga, hogy az érintett személyek képességstruktiraja egyenetlen, ezért minden
csoportban nagy hangsulyt fektetiink az egyéni képességek figyelembevételére.

A gyerekek receptiv €és expressziv kommunikacids szintje is nagyon véaltozatos, vannak nem
besz¢€ld, alig beszéld és jol beszéld tanitvanyaink, ez utdbbiak is stlyos kommunikacios
nehézségekkel kiizdenek. Csoportjainkban ezért elsddleges fontossagu a szocidlis-
kommunikacios képességfejlesztés, ami a mindennapi rutin része minden csoportban.

Altalanos célok

A legéltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
felndttkori életmindség, a szocidlis adaptacio és onallosag feltételeinek megteremtése: ennek
alapja a szocidlis-kommunikacidés nehézségek, a viselkedésszervezés ¢€s a gondolkodas
sériilésének specialis modszerekkel torténd kompenzalasa €s a meglévo készségek fejlesztése.

A fejlesztés modszerei, eszkozei

A fejlesztési folyamat minden esetben egyéni felméréssel kezdddik, melynek soran felmérjiik
az autizmusban érintett teriileteket és a kognitiv képességeket.

A felmérés eredményei alapjan késziil el az egyéni fejlesztési terv. A csoportok heterogén
Osszetétele €s az autizmus sajatossdgai miatt az egész csoportra €rvényes tanmenet nem
készithetd, a tanmenetiinket az egyéni fejlesztési tervek 0Osszessége alkotja. Az egyéni
fejlesztési terv kitér az autizmusban érintett teriiletekre és az akadémikus tananyagra egyarant.

41



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

Csoportjainkban toreksziink az autizmus szemponti akadalymentesitésre. Ennek eszkdzei:

tér-id6 szervezés (napirend €s a tanterem megfeleld térbeli berendezése)

vizualis segitségek (alaplapok, folyamatabrak, folyamatleirdsok, szabalykartyak,
vizualis 1d6jelzok stb.)

szenzoros védelem (a kornyezet olyan tipusu alakitasa, amely megfelel az
autizmussal ¢l6 tanuldk szenzoros tul- vagy alul érzékenységének)

adaptalt kommunikacié (a gyodgypedagdégusok kommunikacidjukban minden
esetben figyelembe veszik az autizmus sajatossagait, ugymint sz6 szerinti
értelmezés, irdniaértés nehézségei, beszédértési nehézségek stb.)

egyéni jutalmazasi rendszer kialakitasa

Az autizmus jellegzetességei miatt a szocialis visszajelzések, az értékelés, mindsités

hagyomanyos formai legtobbszor nem informativak az autizmussal €16 tanulok szamara. Ezért

szamukra mindig egyénre szabott jutalmazasi rendszert sziikséges kidolgozni, mellyel értékelni
tudjuk eréfeszitéseiket. A jutalmazas alapelvei:

az adott gyermek szamara legyen jutalomértékii (lehet az targyi, étel,
tevékenységbeli stb. jutalom),

mindig eldre jelezziik,

a gyermek szamara legyenek egyértelmuek és teljesithetdek az elvarasaink.

Csoportjainkban elsddleges fontossagu a szocialis-kommunikacids fejlesztés. Ennek eszkozei:

o babzsakos fejlesztd program (ez a fejlesztd foglalkozas atmeneti helyet foglal el az

egyéni- és csoportos foglalkozas kozott. Célja, hogy poétolja a sériilt szocialis- és
kommunikécios készségeket jol atlathatd, értheté kornyezetben, egyértelmi
szabalyok alkalmazasaval, a hagyomanyos ,,babzsék” eszk6z hasznalataval. E soran
lehetdség van pl. a preverbalis készségek (pl. szemkontaktus-mutatas), az alapvetd
szocialis-€s kommunikacios (pl. sorra kertilés, testkozelség stb.)- valamint kognitiv
készségek fejlesztésére is.)

a nem vagy alig beszélé tanuldk esetében biztositjuk az egyénre szabott
augmentativ-alternativ kommunikdcios rendszer hasznalatat (az AAK alternativ
kifejezés arra utal, hogy a hangzé beszéddel nem kommunikadld és/vagy
kommunikécidjaban sulyosan akadalyozott személy szamara a hagyomanyos
kifejezési modok (beszéd, irds) helyett mas megoldasokat keresilink, ami az egyszerti
reflexektdl a nyelvi szintli alkalmazasig terjedhet)

Csoportjainkban kiemelt figyelmet szenteliink a kihivast jelentd viselkedések megelézésének
¢s kezelésének. A viselkedésproblémak megel6zésében és kezelésében alapvetd a viselkedéses
megkozelités és a kognitiv viselkedésterapia modszereinek autizmusra adaptalt alkalmazésa.
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Csoportjainkban a tantargyi tananyag elsajatitisa zomében egyéni tanulasi helyzetekben
torténik. Az autizmus spektrumzavar sajatossagai miatt az érintettek sokkal eredményesebbek
egyéni helyzetekben, mint csoportos tanulds esetén.

A tananyagot tartalmaban és mennyiségében adaptaljuk minden esetben az adott gyermek
egyéni sajatossagainak megfelelden. A tananyag kivalasztasanak legfontosabb szempontja a
tanultak egész életen at torténd megfeleld alkalmazhatosaga, kiilonds tekintettel a kovetkezo
terliletekre: Onkiszolgalas és Onellatds, spontan kommunikécio, tanulas, munkavégzés,
szabadido, tarsas kapcsolatok, kozosségi élet, felndttkorban funkciondlis tantargyi készségek
(pl. pénzhaszndlat valodi élethelyzetben, menetrend elolvasdsa és értelmezése, az irds
kommunikécios célu hasznalata). Mindemellett nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy az
akadémikus képességek terén is minél inkabb kibontakoztathassak a gyerekek a képességeiket,
kiilonosen az iras, olvasas, alapvetd szamolasi miiveletek teriiletén.

Ertékelés

A mérés, értékelés és mindsités alapfunkcidja az autizmussal €16 tanuloknal eltér attol, amely
az oktatasban megszokott. A mérések elsdsorban diagnosztikus jellegliek. T4jékoztatnak a
gyermek allapotardl, mérik a fejlesztés eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi irdnyat.

Sériilés-specifikus probléma, hogy az értékelés-mindsités kozosségi megegyezésen alapuld,
elvont szocialis elvarasokat tartalmazo forméja szamukra nem motivalo és informacioértékii. A
konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés viszont jol érthetd, informativ, ezért az egyéni
képességeknek megfeleld szintli értékelési rendszer hatékony az onértékelés, dnkontroll
kialakitdsaban. A visszajelzés lehetdleg pozitiv tartalmu legyen, fogalmazddjon meg a tanulo
szamara, hogy miként lehetne sikeresebb. Az értékelésnél minden esetben az a legfontosabb
szempont, hogy a gyermek 0nallobba valt-e, és hogy milyen mértékben képes ismereteit
alkalmazni.

Ennek megfeleléen a mindsités lehetséges fokozatai:

- sokat fejlodott

- fejlodott

- részteriileten fejlodott
- véltozatlan

- hanyatlott

e Jeles az, aki: sokat fejlodott, a minimalis teljesitményeknél sokkal tobbet teljesitett
e J6 az, aki: fejloédott, a minimalis teljesitményeknél tobbet teljesitett
o Kodzepes az, aki: részteriileten fejlodott, a minimalis teljesitmények teljesitésével

43



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

e Elégséges az, aki nem fejlodott, de a minimalis teljesitményeket teljesitette
e Elégtelen az, aki: nem fejlédott, vagy hanyatlott, a minimalis teljesitményeket nem
teljesitette

Onallonak tekintendd a gyermek teljesitménye akkor is, ha valamely vizualis segédeszkoz
alkalmazasaval éri azt el.

A bizonyitvanyban torténd értékelés mellett minden évben részletes pedagogiai jellemzés
késziil tanuldinkrol.

Autista csoportunk az oktatdo-nevelé munkdjat a_tanulasban/értelmileg akadalyozott tanuldok
kerettantervének adaptaciéja autizmus spektrum zavarral kiizdé tanulék szamara
(Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, altalanos iskola, 1-8. évfolyam) alapjan végzi,
melynek Oraszamai ¢és fejlesztési teriiletei a tanuldsban illetve értelmileg akadalyozott tanuldk

oOraterveinél talalhatok.
A tanterv alapjan egyéni fejlesztési terv késziil, ami figyelembe veszi:

e ahelyi igényeket,

e a gyermek mentalis korat,

e az autizmus sulyossagat,

e az egyenetlen képesség profilt.

Tanévenként az Osszevont osztily oOraterve a csoport Osszetételének figyelembevételével
késziil.

Pedagogiai és egészségiigyi célu habilitacio

A pedagogiai célu habilitaciora valo torekvés beépiil valamennyi tantargy tananyagéiba és
atszovi az egész napos pedagogiai tevékenyseéget.

Az autizmussal €16 gyermekek tipusos nehézségei, s az ezekbdl fakado sajatos oktatasi-nevelési
feladatok sziikségessé teszik azonban, hogy a habilitdcié 6nalld fejlesztd programokban is
megjelenjen a tanulok esetében egyarant, az alabbi elnevezéssel:

o Tér-ido szervezése

e Tharsas viselkedés fejlesztése
e Babzsak”
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Tanoéran kiviili tevékenység

Az autista csoport a tandran kiviili tevékenységre szant 6érakat csoportbontassal hasznalja fel.

2.2.Helyi tanterv tantargyai, tartalmai

A kerettantervek altal eldirt tartalmak a tantargyak szamara rendelkezésre all6 iddkeret
kilencven szdzalékat fedik le. A szabad idOkeret felhasznalasardl, valamint a két évfolyamra
meghatarozott kovetelményrendszer évfolyamokra bontasardl az adott tantargyakat tanitd
pedagégusok kozossége hatarozott, melynek eredményeként egységes tantargyi tantervek
keriiltek kidolgozéasra. Ezen tantervi kovetelményeket a ,,Tanuldsban akadalyozott tanulok
tantargyi tantervi kovetelményei” és az ,Ertelmileg akadalyozott tanulok tantargyi tantervi
kovetelményei” cimli dokumentumokban keriilnek kozlésre.

2.3.Valaszthato tantargyak, foglalkozasok

Iskoldnkban nincsenek valaszthat6 tantargyak, csak szakkori foglalkozasok és énekkar. Ezeket
szakos pedagdgusok tartjak.
Pedagogus vélasztasra intézményiinkben nincs lehetdség.

2.4.Csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

A tanordkon kiviili foglalkozdsok teljesen nyitottak, tanuldi és sziiléi igények szerint
szervezhetok, a rendelkezésre allo személyi és targyi feltételek, valamint a fenntartoi
engedélyezés figyelembevételével.

Egyéb foglalkozasok szervezésekor figyelembe vessziik a jelentkezd tanulok magatartasat és
szorgalmat.

2.5.Az oktatasban alkalmazhaté tankdnyvek és taneszkézok
kivalasztasanak elvei

Iskolank pedagogusai a helyi tanterv alapjan, a szakmai munkakozdsségek véleményének
kikérésével valasztjdk meg az alkalmazott tankonyveket, tanulmanyi segédleteket,
taneszkozoket, valamint ruhazati és mas felszereléseket

Pedagdgusaink nem valaszthatnak olyan tankdnyvet, amelynek igénybevétele az iskolai
tankonyvrendelés ¢és tankOnyvellatds jogszabalyban meghatdrozott rendje szerint nem
biztosithatd valamennyi tanulonak.
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A tankdnyv legyen
e vonzo, figyelemfelhivo, szép kiviteldi, jo mindségli, konnyi
o vilagos, kovethetd, egyszerii
e jatékos, tobb érzékteriiletet megmozgato.

Az egyes tantargyak konyvei egymadsra épiiljenek, a konyvhoz munkafiizet, feladatlap, vagy
munkalap is tartozzon. Egyforman fejlesszék a logikus gondolkodast, az észlelés tertiletet.
Ugyanakkor fontos, hogy ne legyenek talzsufoltak, és a besz€lt nyelvre épitsenek.

A kovetkez6 tanévben sziikséges taneszk6zokrdl a majusi sziildi értekezleten szoban, a tanév
zarasakor irasban tajékoztatjuk a sziiloket.
e A taneszkdz a pedagogiai programban foglaltak alapjan: szemléltetd, a nevelés-oktatas
céljait szolgalo pedagogiai szakmai eszkoz.

A taneszk6zoOk listajanak Osszeallitasanal csak a valds, kordbban mar igazolddott sziikséges
eszkozoket kérjiik a szliloktdl. Szamitasba vessziik és felhasznaljuk az eldz6 tanév soran mar
hasznalt, de megfelel allapotban 1évo taneszkozoket is.

e A tankOnyvtamogatéds felhasznalhato, ha az iskoldban a neveld és munkéhoz részben
vagy egészben nem alkalmaznak tankonyvet, a pedagogiai programban foglaltak
megvalositasat szolgald, a tankonyvjegyzéken nem szerepld konyvek, munkafiizetek,
feladatlapok, digitalis tananyagok beszerzésére, a szakmai munkakozdsség €s az iskolai
szlil6i szervezet egyetértésével.

2.6.A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi
megvalodsitasa

A korszerli miiveltség Nemzeti Alaptanterv szerinti kovetelményei meghatarozzak az iskolai
neveld — oktatdo munka egészét.

Alapelv a kompetenciaknak megfeleld tudas alkalmazhatdsaga a megszerzendod képességek és
hozzaértés ez iranyban torténd beallitodasainak kialakitasa.

2.6.1. Az also tagozat pedagogiai feladatainak megvalositasa

Az 1-2. évfolyam pedagodgiai feladatainak megvaldsitasa

e Azalsé tagozat elsO két évében a tanulok kozott tapasztalhato kiilondsen jelentds egyéni
fejlédésbeli kiilonbségeket pedagdgiai szempontbol kezeljiik.
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e Fokozatosan atvezetjiik a tanulot az dvoda jatékkozponti cselekvéseibdl az iskolai
tanulas tevékenységeibe.

e Onallosaguk, az 0j kozdsségbe vald beilleszkedés folyamatos segitséggel torténd
fejlesztése.

e Mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- ¢és problémamegoldéashoz,
megalapozzuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit €s szokasait.

e Toreksziink a mozgésigény kielégitésére, a mozgaskultira, a mozgéaskoordinacio, a
ritmusérzek és a hallas fejlesztésére, a koncentracié képességének alapozasara.

A 3-4. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

e Az alsé tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozéva valnak az iskolai
teljesitményelvarasok altal meghatdrozott tanitasi-tanulasi folyamatok.

e Fokozatosan el6térbe helyezzik a Nat elveibdl kovetkez6 motivalasi és
tanulasszervezési folyamatokat.

e Fontosnak tartjuk az Onismeret alakitisat, a fejlesztd értékelés és oOnértékelés
képességének fejlesztését, az egyiittmiikodés értékének tudatositasat a csaladban, a
tarsas kapcsolatokban, a baratsagban, a csoportban.

e A tanuldsi stratégidk megvalasztasadban kitiintetett szempontnak tekintjiik: az életkori és
sajatos nevelési igénybdl adodo jellemzok figyelembevételét, az ismeretek tapasztalati
megalapozasat és az ismeretszerzés deduktiv Utjanak bemutatasat.

e Kiemelt feladatként kezeljiik €érési folyamatuk kovetését, személyre szo6lo, fejlesztd
értékelesiiket, felkészitésiiket a felsd tagozatra, az irasbeliség és a szobeliség
egyensulyara valo torekvést, a tanulok egészséges terhelését.

2.6.1.1 Egész napos bent tartézkodds

Jogszabaly értelmében az egész napos iskolai bent egységes keretbe foglalja a tanuldk egyéni
képességéhez igazodd fejlesztés teljes folyamatat, biztositva a tanuldknak a pihenés, a
kikapcsolddas, a szorakozas €s a testmozgas lehetdségét.

A délutani napkozis foglalkozasok lehetévé teszik mind a felzarkdztatds, mind a
tehetséggondozas sajatos tevékenységeit, igy tdmogatva a készség- és képességfejlesztés
gyogypedagogiai eljarasait. A kotelezd tanorakon tuli foglalkozdsok teret adnak a
hatranykompenzalasnak, a testmozgasnak, egyéb tarsadalmi integracidot célzo
tevékenységeknek.

Szocialis kompetenciadk fejlesztésére tobb id6 és lehetéség adddik, programunk szerint ez a
személyiségfejlesztés egyik legfontosabb tényezdje (pl. 6nkiszolgalés fejlesztése).
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2.6.2. Afelsé tagozat pedagdgiai feladatainak megvaldsitasa

A fels6 tagozaton folyd nevelés-oktatas feladata elsdsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a
tanuldsi  eredményességhez sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek ¢€s
tudéstartalmak megalapozéasanak folytatésa.

Az 5-6. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvalositdsa

Fontosnak tartjuk a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi €s érzelmi alapozasat,
helyes magatartasformak megismertetését €s gyakoroltatasat.

Fejlesztjiik a biztonsagos szobeli és irasbeli nyelvhasznalatot, az alapvetd képességek,
készségek elsajatitasat, a mentalis képességeket, az 6nalld tanulds €s az onmiivelés
alapozasat.

Fokozatosan kialakitjuk, bévitjiik az egyiittmikodésre ¢€pité kooperativ-interaktiv
tanulési technikakat és a tanulasszervezési modokat.

Atmeneti idészak biztositasa az alsé és felsd tagozat kozott.

A 7-8. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvaldsitasa

A fels6 tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman foly6 nevelés-oktatas alapvet6 feladata —
a valtozd ¢és egyre Osszetettebb tudéstartalmakkal is Osszefiiggésben — a mar
megalapozott kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése.

Célunk az életen at tarto tanulés és fejlodés megalapozasa.

Nagy hangsulyt fektetiink a palyavalasztasra, palyaorientaciora.

2.6.3. Az egészségiigyi és pedagdgiai célu habilitaciods, rehabilitacios tanodrai
foglalkozasok helyi megvaldsitasa

A rehabilitacios foglalkoztatast szakiranyu gydgypedagogiai végzettséggel rendelkezd
szakember végezheti.

A rehabilitacids foglalkoztatds a Koznevelési Torvényben megszabott id6keretben all
rendelkezésre, a torvény altal meghatarozott draszdmban, oratervi orak keretében.

A foglalkoztatds egyéni vagy kiscsoportos formaban torténik az intézmény
fejlesztéhelyiségeiben, dokumentalt egyéni fejlesztési tervek alapjan.

A sziil6t a gyermek haladasi paramétereirdl folyamatosan tajékoztatjuk.

A kotelezd rehabilitacios foglalkozasok differencidlt csoportbeosztassal parhuzamos
foglalkozasok szervezésével is ellathatok, az évfolyamra megallapitott oOraszam
mértékében.

48



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

2.7.A mindennapos testnevelés, testmozgas megvaldsitasanak maddja, a
tanulok fizikai allapotanak mérése

Az iskola mindennapos testnevelési 6rakrol szolo programja a helyi lehetéségekbdl kiinduld,
redlis, fenntarthatd célkitiizés, mivel a program iskolank minden tanuldjanak egész éven at
lehetdséget ad a rendszeres mozgasra.

A mindennapos testnevelésben lehetdség van arra, hogy a tanulashoz sziikséges
tulajdonsagokat megerdsitsiik: legyen erds, kitartd, becsiiletes és szorgalmas, ne legyen
faradékony, birja a tanulassal jaro idegi és fizikai terhelést.

Célunk:

e Tanuloinkban felkelteni a rendszeres testmozgas, az egészséges ¢életmod irdnti igényt,
elsajatittatni az ehhez sziikséges elméleti és gyakorlati tudnivalokat, ismereteket.

e Tudatositani a tanulokban a sajat szervezetiik felépitésének és miikodésének alapfoku
tudnivaloit.

e A testnevelés, sport segitségével kialakitani a tanulékban a mindennapi élethez
sziikséges alapvetd tulajdonsdgokat, készségeket: akaraterd, szorgalom, kitartas,
becsiiletesség, szabdlyok betartdsa, a tarsak tisztelete, segitése, a csapatmunka szerepe,
az idegi és fizikai alloképesség, az egészséges Onbizalom, a céltudatossag stb.

e A mindennapos testnevelés tematikdjat a testnevelés helyi tantdrgyi programja
tartalmazza.

A mindennapos testnevelés kiilonbozé megvalositasi formait intézményilink esetében
(gybgytestnevelés, konnyitett testnevelés, mozgasnevelés) a nevelési program teljeskorii
egeészségfejlesztéssel Osszefliggd feladatok része részletesen tartalmazza.

2.7.1. A tanuldKk fizikai dllapotanak mérése

A megfeleld szintli fizikai erénlét, edzettség elérése, majd megtartdsa nemcsak a sport, hanem
az egészség, az altalanos jolét szempontjabdl is igen fontos tényezd. A fizikai aktivitas
jellemzdje az egészséges testsuly, az alloképesség €s az izomerd.
A vonatkoz6 jogszabalyoknak megfelelden intézményiink tanuldi esetében a Nemzeti Egységes
Tanul6i Fittségi Teszt (a tovabbiakban: NETFIT) a tanulodk fizikai fittségi mérésének adatait
r0gzitd informatikai alapt diagnosztikus értékeld rendszert hasznaljuk.
FObb tartalmi teriiletei:

e A tanulok testdsszetételére vonatkozd mérések - az antropometriai paraméterek mérése

¢s a testosszetétel becslése.
e A tanulok vazizomzatanak fittségére vonatkozé (palya)tesztek
e A tanulok aerob kapacitdsara vonatkozé (palya)tesztek

49



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

A testi nevelés sordn — az ¢életkor altaldnos sajatossagai szerint — differencialt terhelésre kell
torekedni. A tanulék mozgasallapotanak felmérésére az intézmény pedagdgusai az 1. szamu
fiiggelékben taldlhaté mozgasvizsgalatot is hasznaljak.

El kell érni, hogy az altaldnos fizikai teherbird képesség fejlodésének folyamatos nyomon
kovetése motivacios tényezoként hasson a tanuldkra, és az iskolabol kikeriilve életvitelitkben
helyet kapjon a rendszeres fizikai aktivitas is.

2.8.A tanuldk tanulmanyi munkajanak ellenorzése, értékelése

Az értékelés a tanitasi-tanuldsi folyamat minden mozzanatara kihat. A pedagdgusok értékeld
magatartasdnak ¢€s a tanulok onértékelésének jellemzdje a pozitivumokra valé tdmaszkodas, az
elért sikerek, eredmények megerdsitése.

A pedagdgiai program értékelési koncepcidjanak célja, hogy az értékelés:

e ne mindsitsen, hanem fejlédési allapotrél szamoljon be;

e szamba tudja venni, hogy a tanuld az el6z6 szintjéhez, 6nmagdhoz mérten mennyit
fejlodott;

e jelenjék meg, hogy a tanul6 sajat lehetdségét mennyire hasznalta ki.

e az ¢értékeld mindsités folyamatos, konkrét, igazsagos, személyre illetve kozdsségre
sz010 legyen;

e a fejlddésben megtett utra €piiljon, segitse az onértekelést, tovabbi erdfeszitésekre
serkentsen;

e pozitivan befolyasolja a munkakedvet és a k6zosségi akcidkat;

e erdsitse meg a pozitiv magatartasi, tanulasi mintdkat, normaékat és modelleket;

e alapja a folyamatos teljesitmény, amelyet befolyasol a fejlddési iitem és tanuldink
specidlis statusza;

e alapelve a tanulé 6nmagéhoz viszonyitott fejlédési litemének figyelembe vétele.

Az érdemjegyek tanulmanyi rendszerben térténo rogzitése

A szobeli feleletek, 6rai munka, gyakorlati feladat értékelése utan az érdemjegy a tanulmanyi
rendszerben torténd rogzitését legkésébb a szamonkérést kovetd negyedik tanitasi napon el kell
végezni.

Az irasbeli szamonkérés eredményének rogzitésére annak megiratdsatdl szamitott tiz munka-
nap all rendelkezésre
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2.8.1. Azirasbeli és szdbeli feladatok, az otthoni, napkozis, tanul6szobai
felkésziiléshez eldirt feladatok meghatarozasanak elvei és korlatai

e Folyamatos megfigyelés eredményeként a helyes tanuldsi technikak fejlesztése.
Minden tanuldé szdmara a legoptimdlisabb — életkori szintjének ¢&s aktudlis
sziikségletének megfeleld — tanulasi modszerek megismerése, az egyéni tanulasban az
onallésag fokozasa.

e A figyelem, akarat fejlesztése, irdnyitasa.

e A tanuldk természetes érdeklodésének felkeltése, ébrentartasa, elmélyitése, az egyéni
érdeklodés és az egyéni képességek kibontakoztatasa.

e Az Onmivelési igény felkeltése, az Onmiivelés legfontosabb jartassigainak,
készségeinek, képességeinek kialakitasa, fejlesztése, 0Ondlld ismeretszerzésre
0sztonzeés.

e A tandrai keretben folyd neveld-oktatdé munka specialis foglalkozasok keretében
torténd megszilarditasa, kiegészitése, bovitése.

e A hatrannyal indul6 tanuldk kovetkezetes fejlesztése, felzarkoztatasa, a gyengébb
képességliekkel valo differencialt foglalkozas.

e A tehetséges tanulok képességeinek kibontakoztatasa, fejlesztése.

o Segédkonyvek,  kézikonyvek, lexikonok  haszndlatdnak  megismertetése,
segitségnynjtod szerepének, hasznossaganak felismertetése.

e Onilld gylijtémunka végzése.

e  Csoportos feladat elvégzése a tanitasi idon kiviil.

o  Onellendrzésre, onértékelésre nevelés.

e A tantargyakhoz kotddo, differencialt képességfejlesztést szolgalod feladatok.

e A tanulasirdnyitasra szant id6 emelése évfolyamonként a fokozatossag elvét kovetve.

Hétvégére és az iskolai szilinetekre hazi feladatot csak kiilonosen indokolt esetben adunk.

2.8.2. Azirasbeli beszamoltatas szabalyai

Az értékelést igy az irasbeli beszamoltatast intézménylinkben a tanulok sajatos statusza
hatarozza meg. Figyelembe vesszilk mindazokat a meglévd készségeket, amelyek
befolyésoljak, befolydsolhatjak a tanuldi teljesitmények szinvonalat. A kovetelményrendszer
kialakitasat tantargyi tantervek kovetelményeihez igazitjuk.

Az egyéni képességek ¢és teljesitmények alapjan allapitjuk meg az irasbeli — szobeli
szamonkérés (beszamoltatas) aranyait, mennyiségi és mindségi mutatoit. Ennek megallapitasa
elsésorban a szakértdi véleményben megfogalmazottak, méasodsorban a folyamatos tanulményi
tapasztalatok alapjan torténik.

A gyengébb iraskészséggel, funkciondlis zavarokkal, figyelemzavarral érkezd gyermekek
szamdra egyéni beszamoltatasi eljarasokat alkalmazunk.
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Ennek megvaldsitasa érdekében egyéniesitett feladatlapok, tudasprobak alkalmazasaval adnak
szamot tanuldink a tananyag elsajatitasarol. A standardizalt tesztek, tematikus beszdmoltatasok
alkalmazasanal pedig a sajatos adottsdgok figyelembe vételével értékelnek pedagdgusaink.

Az irdsbeli beszamoltatds rendje, formdi, korldtai

A heterogén készségeknek, képességeknek ¢€s fizikai adottsagoknak megfelelden sajatos —
ebbdl kovetkezden igen valtozatos — irdsbeli beszamoltatasi formakat alkalmazunk.

A helyi tantervi tananyag feldolgozasa soran alkalmazott irasbeli feladatok:

témazaro feladatlap, teszt (kdzismereti targyanként maximum havonta egy)
félév, illetve évzaro tantargyi felmérés (félévente)

tudasproba, ropdolgozat (hetente)

egyéni szorgalmi feladat, gylijtémunka (folyamatos)

kozosségi szorgalmi feladat, gylijtémunka (folyamatos)

A tanulok sajatos stadtusza miatt a gydgypedagdgusnak lehetésége van az adott tananyag
elsajatitasat egyéni elbirdlds szerint értékelni. A tanulot ilyen esetben Onmagahoz,
képességeihez mérten értékeli.

A témazaro6 dolgozatok javasolt értékelése:

e 90%-100%=5
e 80%-89% =4
o 65%-79%=3
o 49%-64% =2
e 0-48%=1

frasbeli felelet javasolt értékelése:

e 0-35%=1

o 36%-55%=2
o 56%-75%=3
o 76%-89%=4
e 90% -100%=5

A fenti savhatarok hozzaigazithatok az osztaly képességstrukturajdhoz.

A témazard irasbeli dolgozatok, felmérések idépontjardl a pedagogusok — az iskolai egyeztetést
kdvetden — a sziiloket irdsban (iizend fiizet, ellendrzd) vagy szdban értesitik.
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Ugyanakkor minden egyéb — tanul6i felkésziiléssel kapcsolatos — plusz terhelést (linnepélyekre,
versenyekre valo felkésziilés) a sziilokkel, egy osztalyban tanitokkal egyeztetve lehet
érvényesiteni. Ezekrdl sziildi — neveldi irdsbeli tajékoztatas sziikséges (ellenérzd, tizend fiizet,
tanari tajékoztato falinjsag).

A szaktanaroknak egyeztetési kotelezettsége van az osztalyfonokkel, tagozati munkak6zosség-
vezetdvel az irasbeli beszamoltatas teriiletén (idépont kijeldlés, egyéni sajatossagok jelzése).

Az irdsbeli munkadk értékelésének szerepe (stulya) a tanuléi teljesitmények értékelésében

Ertékelési rendszeriink az ismétlédé irasbeli (rogzitett) tanuléi munkak osztalyzasara épiil
(dolgozatok, felmérések, beszamolok, tesztek, témazardk).
Ugyanakkor hangsulyosan figyelembe vessziik az irasbeliség korlatozo tényezdit

e finommozgasok sériilése (mozgaskorlatozottsag, végtag-rendellenességek)

e funkcidkiesések

e pszichés gatlo tényezdk

o ¢rzékelési, észlelési problémak (gyengénlatas, hallassériilés)

A beszamoltatas sordn toreksziink a tanuld egyéni képességei, adottsagai alapjan torténd
komplex feladatkijelolésre. Ennek sordn igyeksziink megtaldlni az elsajatitott ismeretekrdl vald
beszamoltatas optimalis és eredményes formait.

o feleletvalasztasos tesztek

e szobeli vizsga kijeldlt bizottsag elott

e clektronikus (szamitdgépes) tton torténd beszamoltatas

A fobb értékelési szempontokat, teriileteket és sajatossagokat lehetdség szerint megismertetjiik
tanuloinkkal az optimalis felkésziilés érdekében.

A globdlis értékelés a kiilalakra, tartalomra és a helyesirdsra egyardnt kiterjed az egyéni
adottsagok ¢és képességek figyelembevételével. Ezen kiviil pontozésos, atvalto-kulcsos és
részletezett (leirt) értékelést alkalmazunk az irasbeli beszamoltatas soran.

A lényegesebb irasbeli beszamolokat (tesztek, rajzok, témazarok, felmérések) a kovetkezd
tanév végéig megorizziik a gyermekek fejlédésének nyomon kdvetése céljabol.

2.8.3. Tanulmanyi munka értékelése az alsé tagozaton

Evfolyam |I. negyedév |Félév III. negyedév |Ev vége

1. szovegesen | szovegesen szovegesen szovegesen
2. szovegesen | szovegesen numerikusan |numerikusan
3. numerikusan | numerikusan | numerikusan |numerikusan
4 numerikusan | numerikusan | numerikusan |numerikusan
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a) Els6 évfolyamon, elsé negyedévben, félévkor, harmadik negyedévben és év végén, a
masodik évfolyamon az elsé negyedévben, félévkor, szoveges mindsitéssel fejezzik ki,
hogy a tanul6 kivaloan, jol vagy megfelelden teljesitett, illetve felzarkdztatasra szorul.

b) Maésodik év harmadik negyedévétdl negyedik évfolyamig végéig a hagyoméanyos —
érdemjegyekkel valé mindsités - modszerét alkalmazzuk.

A pedagogus a tanuld teljesitményét, elomenetelét - tanitasi év kozben-, rendszeresen,
érdemjeggyel értékeli, felévkor és a tanitasi €v végén osztalyzattal mindsiti.

Egyedi esetekben lehetdséget biztositunk, hogy a tanuld a tanév kovetelményeit hosszabb,
vagy rovidebb i1d0 alatt teljesitse. Ezekben az esetekben a fels6 tagozatra vonatkozo eljarasi
mod érvényes.

2.8.4. Ertékelési rendszer felsé tagozaton

Az 5 — 8. évfolyamon az érdemjegyekkel torténd értékelést alkalmazzuk, lehetdséget adunk
egy-egy tanuld szamdara (pedagdgiai diagnosztizalds és egyéni elbirdlas alapjan, egyéni
adottsagai, és helyzete szerint), hogy az adott tanév kdvetelményeit hosszabb vagy rovidebb
1d6 alatt teljesitse.

Abban az esetben, ha fels6 (als6) tagozatos tanuld a szakértdi vélemény alapjan adott tantargy
érdemjeggyel torténd értékelése aldl felmentést kap, ugy a sziil6t, gyermeke elérehaladasarol
félévkor és a tanév végén egy kiilon lapon, irasban, néhany mondatban tajékoztatjuk. Ez az
értékelés a tanuld elérehaladésat tartalmazza adott tantargybol szovegesen. A gyogypedagogus
személyre ¢és az adott koriilmények figyelembevételével tapintatosan, nyiltan, érthetden irja
meg értékelését.

2.8.5. Ertékelési rendszer és forma a foglalkoztat6 csoportokban

Az értelmileg akadalyozott tanuldk elsd félévi eredményeirdl a sziil6t a munkakozosség altal
kidolgozott — és minden évben a gyermekek allapotahoz igazitott — szoveges értékeld lapok
alapjan tajékoztatjak.

A tanulo teljesitményének, magatartasanak és szorgalmadnak tovabbi minositése

A tanuldk tovabbi - adott esetekben egyedi értékelése -, vagy a tanuldsban akadalyozott
tagozaton elfogadott szempontok szerint torténik, vagy az osztalytanitd és a nevelOtestiilet
kozos dontése alapjan. Ezen értékelések maximalisan szem el6tt tartjdk a kovetkezd
iranyelveket: etikussag, tapintatossag, tolerancia, realitds, valamint alkalmazkodnak a tanuld
egészségi, pszichés allapotahoz.

Félévi értékelés: szoveges értekeld lapokon
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Tanév végi értékelés:
Az egyes tantargyak értékelése a bizonyitvanyban és a torzslapon érdemjeggyel torténik.

Ez alol kivétel az abrazolas-alakitas, jatékra nevelés és Onkiszolgdlds tantargyak. Ezen
tantargyak esetében az értékelés fokozatai:

e nem felelt meg

e megfelelt
e jol megfelelt
e kivaldan megfelelt.

55



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

2.8.6. Az értékelés rendszeressége és formai

Az értékelés rendszerességére vonatkozo eljardsokat a neveldtestiilet hatarozata egyezteti az
alabbiak szerint:

Ertékelés elsé évfolyamon elsé negyedévben, félévkor, harmadik negyedévben és év végén,
mdsodik évfolyamon elsé negyedévben, félévkor:

A sziilot a munkakozosség altal kidolgozott — és minden évben a gyermekek
allapotahoz igazitott — szoveges értékeld lapok alapjan tajékoztatjak

Ezeket a lapokat az osztdlytanito tolti ki elsd negyedévben, félévkor harmadik
negyedévben és év végén.

Els6 évfolyam végén az osztilytanitd szoveges értékelést ir a tanulordl a
bizonyitvany potlapra és a torzslapra: néhany mondattal jellemzi a tanulo
magatartasat, szorgalmat, elérehaladasat tantargyanként. Az altalunk hasznalt
mondatbankot az 1. sz. melléklet tartalmazza. Té4jékoztatja a sziilét, hogy mely
tertileteken szorul a tanulo esetleges felzarkoztatasra.

Mivel a tdjékoztatd flizetben csak a féléves értékelésre van hely, a negyed és
haromnegyed éves értékeld lapokat atadja a sziilének megtekintésre, alairasra, és a
tanév végéig azokat megorzi.

Ertékelés mdsodik évfolyam félévétél a nyolcadik évfolyam végéig

Havi értékelés, 6 tantargyakbol érdemjeggyel, (szamjeggyel) torténik
Készségtargyakbol a tanulot félévenként elegendd 3 érdemjeggyel értékelni.

A tanul6 magatartdsat és szorgalmat félévenként legalabb 3 jeggyel kell értékelni.
A tanul¢ teljesitményét, eldémenetelét tanitasi €v kozben a tanulmanyi rendszerben
torténd rogzitésével rendszeresen érdemjeggyel értekeli, félévkor €s a tanitdsi év
végén osztalyzattal mindsiti. Az érdemjegyekrdl a tanuldt és a kiskort tanulod
szilgjét a tanulmanyi rendszerben torténd rogzitéssel szakmailag indokolhato
hatariddn beliil értesiteni kell.

Az érdemjegyek és osztalyzatok a kdvetkezok: a tanuld tudasanak értékelésénél és
mindsitésénél jeles (5), j6 (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1),

Ertékelés félévkor a harmadik évfolyamtdl:

a tanulmanyi rendszerben osztalyzattal (szamjeggyel)

Ertékelés év végén masodik évfolyamtol:

bizonyitvanyban €s a tanulmanyi rendszerben osztalyzattal szamjeggyel
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A felsObb pedagodgiai szakaszokon (5. — 8. évfolyamokon) meghatarozott iddegység elteltével
— ami egy honap — adunk értékeld tajékoztatast érdemjeggyel.

A kilfoldi tartézkodas miatt egyéni munkarenddel rendelkezd tanuld esetében a félévi
mindsités az igazgatd dontése alapjan melldzhetd, ez esetben a tanuld csak az év végén ad
szamot tudasarol.

A leirt értékelési formak mellett mas modok, eszkozok is alkalmazhatok adott iddegység
(naponta, hetente) alkalmaval. Ez torténhet ponttal, csillaggal, jelek, szimbdélumok
hasznalataval.

A teljesitményhez kot6do kiilonbozo alternativ megoldasok, barmely teriileten, szintéren
alkalmazhatok. E megoldasok elsddleges célja a tanulé6 munkara valé motivalasa. Emiatt nem
szlikséges atvaltani érdemjeggyé. Amennyiben a gyodgypedagdgus érdemjeggyé szeretné
atvaltani, ugy ez az egyéni modszertani szabadsag jegyében torténik, tehat a neveldtestiilettol
nem kell engedélyt kérnie.

Mindemellett lehetéség van ra, hogy a pedagdgus a modszertani szabadsag jegyében egyénileg
dolgozza ki onmaga és tanuldcsoportjai szamdara a szoveges értékelés tartalmi és formai
megoldasait.

A tandran kiviili tevékenységek értékelése beépiil a szorgalom és magatartas, valamint az
¢érintett szaktargyak érdemjegyeibe.

2.8.7. Javitas, egyéni megsegités, hatranykompenzalas

Az érdemjegyek javitdsanak moddjainal tanuldink gyakori egészségi allapotvaltozasa, pszichés
problémai, valamint a szociokulturalis hattér nehézségei miatt mindig meg kell adni annak
lehetdségét, hogy a tanuld szdmot adhasson teljesitményének javulasarol, tudasanak,
képességeinek gyarapodasardl. Egy-egy eredménytelen alkalom nem mindsitheti hosszitavon
a tanulo teljesitményeit, szorongast, bizonytalansagot okozva. Az érdemjegy, a mindsités
javitasara vonatkozd lehetéségrél minden tanulot, sziildt tajékoztatni kell, a javitds formait,
idejét, modjat, megismételhetdségét tudatositva.

A hétranykompenzacid és egyéni megsegités modjai és formai intézménylinkben:
e cgyéni felzarkdztatés
e korrepetalas
e kiscsoportos felzarkodztatas
o szakkorok
e iskolaotthonos vagy napkdzis foglalkoztatas

Fontosnak tartjuk az egész napos nevelést, a napkozi elényeinek kihasznalasat, ahol felkésziilt
pedagogus iranyitasaval folyik a rogzité — felzarkoztatd6 munka.
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Evfolyamismétlést a jogszabalyi elirasok betartasaval javaslunk és alkalmazunk mindazon
tanuloink szamara, akik nem képesek az adott évfolyam tananyagat minimalisan teljesiteni. Az
eredményrél a tanuld, a sziild tajékoztatast kap, és a javitds idejérdl, targyarol,
eredményességérdl a pedagogus dnmaga szamara feljegyzést készit. Az iskola adhat felmentést
a beszamolasi, a felmérési kotelezettség aldl a tanuld egyéni elbirdlasa alapjan, ha ezt
aktualisnak, sziikségesnek itéli. Errdl az osztalyfonok, osztalytanitd, a szaktanarok, és az
igazgatd egyiittes megbeszélésen hoz dontést.

2.8.8. Egyéni elbiralas szabalyai:
A szakmai etika szabalyai alapjan lehetdsége van a gyogypedagogusnak arra, hogy tanuld
teljesitményét évkozben az elvarhatdo kovetelményekhez képest feliilértékelje és ennek

megfelelden jobb érdemjeggyel mindsitse, hogy a személyisége ne sériiljon.

A kerekités szabilvai:

Ha az érdemjegyek atlaga 5 tizedre végzddik, a gyogypedagogus figyelembe veszi a tanuld
¢vkozi munkajat, vagy szébeli illetve irasbeli feleletben lehetdséget ad a javitasra.
Amennyiben a gyermek atlaga adott tantargybol nem éri el a 1.5-6t, 30 naptari nappal a
félévzaras elott az osztalyfondk a sziildt irasban tajékoztatja.

2.9.A tanulo jutalmazasaval 6sszefiiggo, a tanulé magatartasanak,
szorgalmanak értékeléséhez, mindsitéséhez kapcsolodo elvek

2.9.1. Ajutalmazas Kkritériumai

A tanuldi teljesitmények jutalmazdsa az érdemjegyek mellett kozosségi értékeléseken,
meghataroz6 iskolai rendezvényeken torténik.

Jutalomban részesitjiik azt a tanulot, aki
e kiemelkedd tanulmanyi eredményt ér el
e versenyeken, kulturalis és sport rendezvényeken részt vesz, és eredményeivel mélton
képviseli az iskolat
e kiemelked6 kozdsségi tevékenységet, alkotomunkat végez

Egyéni jutalmazasi formak — Az iskoldban elismerésként a kdvetkezd irdsos dicséretek adhatok:
e szaktanari,
e osztalyfonoki,
* igazgatdi,
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e nevelbtestileti.

Az egész évben kiemelkedd munkat végzett tanuldk tantargyi, szorgalmi és magatartasi

dicséretét a bizonyitvanyba kell bevezetni. Ezek a tanulok a tanév végén konyvvel, oklevéllel
jutalmazhatok. Az a tanuld, akinek intézményi szinten is kiemelked? a teljesitménye, jutalmat

a tanévzaro iinnepélyen az iskola kozdssége eldtt nyilvanosan veszi at.

2.9.2. A tanulé magatartasanak értékelése

A magatartasi elvarasokat a hazirend tartalmazza.

A magatartas értékelésének elvei:
A tanulok iskolai munkafolyamatban val6 kulturalt részvétele a mindsités alapja.

Az értékelésnél figyelembe vessziik a szociokulturalis milid hatasrendszerét.

Példas

Jo

Rossz

A hazirendet minden koriilmények kozott betartja, és masokkal is betartatja.

Orai és oran kiviili magatartasa kifogastalan.

A koz0sség alakitasaban aktivan részt vesz, kezdeményez.

Iskolai feladatokat 6nként vallal, és maradéktalanul teljesit.

Megnyilvanulésaiban  Oszinte, tarsaival, tandraival szemben tisztelettudo,
egylittmiikddo és segitékész.

A hézirendet betartja, aprobb hibait torekszik javitani.
A kozOsségben a rabizott feladatokat ellatja.
Fegyelmezési problémak ritkan fordulnak eld.

A hazirendet tobb izben megsérti, vét a kozosségi szabalyok ellen.

A kozosség alakitasdban nincs szerepe, munkéjaban vonakodva vesz részt.
Tarsaival szemben kozOnyds, megnyilvanulasaiban durva, tandraival szemben
tiszteletlen.

A hézirendet nagyon hidnyosan tartja be.

A koz0sség munkajat hatraltatja, szandékosan art a kozosségnek.
A nevelésére tett erdfeszitéseket rendre elutasitja.

Tarsaival szemben durva, goromba.

Tanaraival szemben tiszteletlen, udvariatlan, elutasito.
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2.9.3. A szorgalom étékelésének elvei

A szorgalom értékelésekor a tanuld iskolai és tanulmanyi munkahoz valé hozzaallasat
értekeljiik. A szorgalom értékelése nem feltétlenill fiigg Gssze az eredményes, jO jeggyel értékelt
tanulasi eredménnyel, hiszen gyenge képességii tanuld is lehet kiemelkedden szorgalmas.

A szorgalom értékelésének kovetelményei:

A szorgalom példas, ha a tanulo:
- felkésziilését a rendszeresség, kotelességtudat €s pontossag jellemzi
- Orak alatt érdeklédéssel figyel, aktivitasa allando
- az iskola mindennapjaiban tobbletfeladatokat végez
A szorgalom jo, ha a tanulo:
- felkésziilése a tanérakra rendszeres, de nem alapos
- orakon spontan aktivitassal vesz részt
- aziskola mindennapjaiban csak az alapfeladatokat végzi
A tanul6 szorgalma valtozo, ha a tanuld:
- Orak alatt hulldmz¢ aktivitast mutat
- felkésziilése rendszertelen, hazi feladat hidnyos
- feladatait érdekteleniil végzi
- érdeklodése nem aktiv, esetleges
- az iskola mindennapjaiban csak kiilon felszolitasra végez feladatokat
A tanul6 szorgalma hanyag, ha a tanul6:
- kozonyos, érdektelen, feladatait nem végzi el
- tanodrakon passziv, a tanultakat nem alkalmazza
- munkafegyelme rossz
- aziskola mindennapjaiban felszolitasra is csak ritkan végez feladatokat

A szorgalom, értékelési formai
e aszoObeli és irasbeli dicséretek

e anaploba és a tajékoztato flizetbe beirt érdemjegyek félévi és év végi osztalyzatok.

A tanulok szorgalmanak és tanulmanyi munkéjanak értékelése folyamatos, a sziilok szamara
nyitott, kovethetd.

2.10. A magasabb évfolyamba lépés feltételei

Iskolankban a magasabb évfolyamba 1épés feltételei az adott évfolyam tantdrgyi tantervi
kovetelmények minimalis teljesitésén és az egyéni sajatossagok mérlegelésén alapulnak.
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Tanul6ink fejlodését folyamatos pedagogiai diagnosztizalassal és értékeléssel kovetjiik
nyomon a gyermekkel foglalkozé egyéb szakemberek véleményének, ajanlasainak
figyelembevételével.

A problémdkrol, tovabbhaladast géatld tényezOkrdl minden esetben értesitjilk a sziiloket,
felajanlva az egyiittmiikddés lehetoségeit.

Az alapkovetelmények teljesitése érdekében — a tanulo sziikségletei szerint — lehetséges
meghosszabbitott idokeretekkel dolgozunk. A tovabbhaladashoz, a pedagogiai szakaszokhoz
rendelt minimalis teljesitményt, valamint az egyes tantargyak tanterveiben évfolyam szinten
meghatarozott tantervi alapkovetelményeket vessziik alapul. A tovabblépésrdl a tantestiilet a
félévi s év végi osztalyozo értekezleten dont.

Magasabb évfolyamba torténd 1épéshez, a tanév végi osztalyzat megallapitasahoz, a tanulonak
osztalyoz6 vizsgat kell tennie, ha:

e azintézményvezetd felmentette a tanorai foglalkozasokon vald részvétel alol,

e az iskola igazgatdja engedélyezte, hogy egy vagy tobb tantdrgybdl a tanulmanyi
kovetelményeket az eldirtnal rovidebb 1d0 alatt teljesitse,

e ecgy tanitdsi évben 250 tanitdsi oranal tobbet mulasztott - a nevel6testiilet az
osztalyozovizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanul6 igazolatlan mulasztasainak
szama ebbOl meghaladja a husz tandrai foglalkozést, és az iskola eleget tett a
meghatarozott értesitési kotelezettségének.

e ha a tanuld mulasztasa egy adott tantargybol a tanitasi orak 30%-at meghaladja,

e ha a tanuld mulasztasainak szama mar az els6 félév végére meghaladja a meghatarozott
mértéket, és emiatt teljesitménye érdemjeggyel nem volt mindsithetd, félévkor
osztalyozovizsgat kell tennie.

e magantanul6 volt.

Ha a tanuld teljesitménye a tanitdsi év végén nem mindsithetd, tanulmanyait
évfolyamismétléssel folytathatja. Ha a tanul6 mulasztasainak szdma mar az elsd félév végére
meghaladja a meghatarozott mértéket, és emiatt teljesitménye érdemjeggyel nem volt
mindsithetd, félévkor osztalyozdvizsgat kell tennie.

A tanul6é mulasztassal 0sszefiiggd adatait a mulasztds napjan, haladéktalanul rogziteni kell a
tanulmanyi rendszerben.

2.10.1.A kovetelmények teljesitésének sajatos id6keretei

Tanuloink az intézményvezetd engedélyével az iskola két vagy tobb évfolyamara megallapitott
tanulmanyi kovetelményeket egy tanévben, illetve az eldirtnal rovidebb id6 alatt is teljesithetik.
Ha a tanul6 eredményes felkésziilése azt sziikségessé teszi, lehetové tessziik, hogy legaldbb heti
két alkalommal egyéni foglalkozasokon vegyen részt.
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A sziilot tajékoztatjuk azokrdl a lehetdségekrol, amelyekkel az iskola segitséget tud nyujtani a
gyermek eredményes felkésziiléséhez.

Ha a tanul¢ ,,felzarkoztatasra szorul” mindsitést kap, a sziild bevonésaval elemezziik a tanuld
fejlodését, haladasat gatld tényezoket és egyéni fejlesztési tervet készitiink az érintett teriilet
fejlesztésére.

Evfolyamismétlés:

e Sziloi kérésre a tanuld részére engedélyezziik az iskola els6 évfolyaméanak
megismétlését.

e Ha a tanul6 a tanév végén — egy vagy két tantargybol - elégtelen osztalyzatot kapott,
javitovizsgat tehet.

e Az évfolyamot megismételni koteles az a tanuld, aki az adott tanévben a javitovizsgan
nem felelt meg.

e Ha a tanulo tanév végén legfeljebb 3 tantargybol elégtelen osztalyzatot kapott,
javitovizsgat tehet.

2.11. Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek

A teljes kort egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltétt idében
minden tanul6 részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan
fejlesztd, a nevelési-oktatdsi intézmény mindennapjaiban rendszerszerien milkodo
egeészsegfejlesztd tevékenységekben.

Kiemelt feleldsséggel tartozik az iskola az egészségnevelés terén, mint olyan intézmény, amely
a tanulok ismereteinek, képességeinek €s viselkedéseinek fejlesztésére hivatott. Az egészséges
életmodra  nevelést  mar  kisgyermekkorban el  kell kezdeni és az
életfordulokon - serdiilékor - fokozottabban megerdsiteni. A nevelési folyamatban
nélkiilozhetetlen - az alapvetd értékek mellett — a testi-lelki-szocialis egészség kozvetitése, az
¢let egészségveédelme, a hatranyos szociokulturalis kornyezetbdl érkezOk szadméra mintdk,
példak mutatdsa, hidnyos ismereteik potlasa.

Jelentds szerepet kap benne a sziil6, a csalad, az ifjasagvédo, a civil kozosségek, sport- és egyéb
egyesiiletek, média stb.

Mar korai gyermekkortol kezdve szamos befolyas éri a gyermeknek az egészségrdl alkotott
fogalmat, de szdmos hatas éri viselkedésiiket, magatartasukat is. Sokszor nincsenek tisztaban a
befolyasokkal, amelyek érik dket. Ezért fontos része az egészségnevelési programnak az is,
hogy segitsen a tanulokban kialakitani olyan készségeket, amelyek lehetévé teszik sajat
magatartasuk kedvezd iranyt befolyasolasat.

Az egészségfejlesztési program hozzasegiti a tanuldkat
e azegészséges ¢letvitel kialakitasahoz,
e ahelyes értékrend felépitéséhez,
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o azegészségvédelem kérdéseinek megismeréséhez,

e az ¢letmdddal kapcesolatos - bioldgiai-pszichés - tennivalok elsajatitasahoz,
o aképességek erdsitéséhez, fejlesztéséhez,

e azegészségre karos szokasok megismeréséhez, kikiiszoboléséhez.

Mindennek legyen figyelemfelkeltd, t4jékoztatd, motivald szerepe az egészség-érték
tudatositasaban. Ezek birtokaban képesek lesznek egészségiik megdrzésére, a betegségek
megeldzésére, az egészséges személyiség kimunkalasara, a helyes egészségmagatartas
kialakitasara.

Kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek, a tanuld egészséghez, biztonsaghoz vald jogai
alapjan a teljes korii egészségfejlesztéssel Osszetiiggd feladatokra, amelyek kiillondsen:

e azegészséges taplalkozas,

e amindennapos testnevelés, testmozgas,

e a testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,

e abantalmazas ¢és iskolai er6szak megel6zése,

e abaleset-megeldzés és elsdsegélynyujtas,

e aszemélyi higiéné teriiletére terjednek ki.

Az egészségvédd életvitelhez sziikséges képességek kialakitdsa hosszi folyamat, ezért
elvalaszthatatlan a nevelési folyamat egészétol.

Alapelve, célja:

e az egészség megvédeésére, meglrzésére, visszaszerzésére vonatkozo kozérthetd, de
tudomanyos ismeretek atadasa,

e megtanitani, hogy alapvetd értékiink az egészség,
egeészséges ¢letmad kialakitasaban és megtartasaban,

e az ¢letvezetési képességek fejlesztése,

e atanulok feleldsségérzetének fejlesztése egészséglik megdrzéséért,

e atanulok felkészitése a stressz-hatasok feldolgozasara,

e akornyezeti- és egészség-tudatossag erdsodésének eldkészitése,

e amindennapi testedzés megvaldsitasa a tanulok szamara,

e amentalhigiénés nevelésre valo kiterjedése.
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2.11.1.Az egészségfejlesztéssel O0sszefiiggo célok, feladatok pedagogiai
szakaszonként

Bevezeté szakasz - 1-2. osztadly

o Az egészséges taplalkozas, oltozkodés és napirend elemi ismeretei. A mozgas
egészségmegorzo €lettani hatasa.

e A gyakori fert6z0 betegségek megeldzésének, terjedésiik megakadalyozasanak elemi
szabalyai.

e Gyermekbalesetek jaték- és szabadidOben, megeldzésiik lehetdségei.

e A tisztalkodas, a kézmosas kotelezo alkalmai.

e Ruhazat tisztantartasa, zsebkendd hasznalata, kulturalt étkezés.

Kezdé szakasz - 3-4. osztdly

e A gyerekek életmiikddéseinek (mozgas, taplalkozés, 1€gzés) fobb jellemzdi, élettani
igényei (pihenés, tapanyagok), leggyakoribb betegségei.

o Eszlelje sajat testének élettani jellemzo6it, ismerje meg életmitkodéseinek véltozasat, az
egészségestdl eltéro allapotat.

e Lassa be, hogy kornyezetének allapota sajat egészségére is hatassal van, igényelje az
egeészséges ¢letkoriilményeket.

e Legyen tajékozott arrdl, hogy mely ¢élelmiszerek fogyasztasa sziikséges szervezetiink
egészséges fejlodéséhez.

e Tudja, mely anyagok szennyezik leggyakrabban a kornyezetet.

e A mozgas egészségmegdrzo ¢lettani és mentalis hatasanak elemi ismeretei.

Alapozé szakasz - 5-6. osztdly

e Személyi higiénia a kamaszkorban.

o Atisztasag az egészséges ¢let alapfeltétele (napi tisztalkodas, fogépolas, heti hajmosas).

e A kornyezet tisztan tartasa.

o Az egészséges taplalkozas és az ivoviz szerepe.

o FEtrend. Rendszeres étkezés.

o Terités, talalas, mosogatés.

o Etelkészitési eljarasok.

e FElsdsegélynyljtas és betegapolds a csaladban. A serdiild szervezet egészséges
mitkddését befolyasolod kornyezeti hatasok, a mozgas fontossaga.

e Legyen mentdlisan is felkésziilve a serdiiléssel jaro testi és lelki valtozasok fogadasara.
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e Tart6zkodjék az élvezeti és kabitoszerek kiprobalasatol. Ismerje az emberi szervezetet
veszélyeztetd anyagok (alkohol, nikotin, drog, gyogyszer) szervezetre gyakorolt
hatasat.

o Ismerje fel egyéb fiiggdséget okozo tevékenységeket: szamitdgép, szerencsejaték,
internet.

o Azegészségligyi szolgaltatasok ismerete, igénybevételi lehetdségeik tudatositasa.

Fejleszt6 szakasz - 7-8. osztadly

o A 12-14 éves gyerek ¢életmiikodéseinek fobb jellemzai és élettani igényei, leggyakoribb
betegségei. A serdiilés folyamata és megnyilvanulasai (a boér valtozdsai, mozgas,
hangmagassadg, masodlagos nemi jellegek, havi vérzés). Személyi higiénia a
kamaszkorban.

e Szexudlis kultura fogalmainak ismerete (érzelmek, baratsag, érettség, kapcsolati
kultara, fogamzasgatlas, abortusz veszélyei, nemi egészség, nemi betegségek).

e Sajat ¢életébol vett példakon tudja magyarazni a novekedés és fejlodés kiillonbségét.

e Lassa be, hogy az egészség értek, és legyen képes fizikai, pszichés egészségének
megOrzésére.

o Az egészségvédd, illetve karositd anyagok funkcidjanak hatdsdnak megértése; a
személyes felelésség kialakitasa hasznalatukkal kapcsolatban.

o Az egészséges taplalkozas

o az ¢€lelmiszerek alkotorészei

tapanyagsziikséglet

energiasziikséglet

taplalkozasi szokasok

konyhatechnikai eljarasok

o avitaminok fogyasztdsanak fontossaga (z6ldség, gyltimdlcs)

o O O O

e Az alsobb szakaszokban elsajatitott ismereteket legyen képes tudatosan alkalmazni.

Tanoran kiviili tevékenység

A tanulmanyi kirdndulasok lehetdséget adnak arra, hogy a tantervben, pedagogiai programban
megfogalmazott célokat a gyermekekben kialakitsuk és elmélyitsiik.

Az alapvetd higiénés szokasok betartasira nem csak az osztalyfonoki oran vagy
természetismeret oran kell figyelmet forditani, hanem &t kell hatnia az egész tanitasi-nevelési
id6szakot.

Az egészségneveléssel és a kérnyezeti neveléssel dsszefiiggd, azokat elmélyité egyéb
tanoran kiviili szakmai programok

e Heti egy alkalommal gyermekorvosi és védondi ligyelet.
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o Egészségiigyi sziirévizsgalatok (fogészat, ortopédia).

e Drog-prevencids rendezvények, egészségiigyi felvilagosito eldadasok.
e Terepgyakorlatok (fa és viragiiltetés, szelektiv hulladékgytijtés).

e Témahetek, akcidk szervezése (sportnapok).

A programok, médszerek feladatként épiilnek be az intézmény pedagodgiai hatasrendszerébe,
illetve az éves munkatervbe, a hazirendbe, az osztalyfonoki €s napkozis munkakdzosség
tervezésében. A program megvalosuldsat évente értékeljiik a munkakdzosségi beszamolok és
ellendrzési tapasztalatok alapjan.

Az egészségnevelés teriiletei:

Egészségmegdrzés, a helyes életmod kialakitasa

Mozgas, rendszeres testedzés, jatéklehetoség

Taplalkozasi szokasok kialakitasa egészségiink érdekében

Oltozkddés

Higiénia, tisztalkodas

Egészségkarositd szenvedélyek (drog, alkohol, cigaretta, egyéb szenvedélybetegségek
¢s fliggdségek) megeldzése

o Esszerti napirend kialakitasa

O O 0O O O O

Szlirévizsgalatok
Iskolank minden tanul6jat a védénd és a gyermekorvos, egy altaluk elkészitett, az iskola
vezetdségével egyeztetett terv szerint sziir a kovetkezd teriileteken:

e Hallas

o Latas

e Qerinctartas

e Ludtalp

e Fogaszat
Célunk az, hogy megtanitsuk gyermekeinket arra, hogy térddjenek magukkal, fejlesszék
magukban a teljes ember igényét. Apoljéak érzelmeiket, ne valjon 6romnélkiili kotelességgé
mindennapi munkdjuk. Tudjanak Oriilni egymésnak, csalddjuknak, barataiknak. Tobb
megértéssel és elfogadassal éljenek egyiitt mésokkal, igy biztosan egészségesebb Eletet
¢lhetnek.
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2.11.2.Egészségfejlesztés a testi nevelésben
A tanulok fizikai allapotanak felmérése

Nemzeti Egységes Tanuloi Fittségi Teszt (a tovabbiakban: NETFIT) a tanuldk fizikai fittségi
mérésének adatait rogzitd informatikai alapt diagnosztikus értékeld rendszer.
FObb tartalmi teriiletei:
e A tanuldk testdsszetételére vonatkozd mérések - az antropometriai paraméterek
mérése ¢és a testosszetétel becslése.
e A tanulok vazizomzatanak fittségére vonatkozo (palya)tesztek
e A tanulok aerob kapacitasara vonatkozo (palya)tesztek

A testi nevelés soran — az életkor altaldnos sajatossagai szerint — differencialt terhelésre kell
torekedni. A tanulok mozgésallapotanak felmérésére az intézmény pedagdgusai az 1. szamu
fliggelékben talalhatdo mozgasvizsgalatot hasznaljak.

A testi nevelés céljai, alapfeladatai

Az egészségnevelési program része a testi nevelés. A testi nevelés célja az egészséges testi €s
lelki fejlodés, a rendszeres mozgés iranti igény felkeltése és kielégitése, a fizikai tulajdonsagok
— lgyesség, gyorsasag, mozgaskészség, alloképesség, oOnfegyelem, cselekvésbiztonsag —
fejlesztése.

A testi nevelés soran — az életkor altalanos sajatossagai szerint — differencialt terhelésre kell
torekedni. Tanuljanak meg a gyerekek felszabadultan — de a szabalyok megtartasaval — jatszani,
tanuljak meg a vereséget elviselni, a gy6zelem 6rome mellett a masik sikerét is jO szivvel
elismerni és értékelni.

A testi nevelés szinterei és idékeretei

A tandrakon kiviili sportolasi lehetdségek az iskolai életet szinessé, valtozatossa,
élményszeriivé teszik, meghatarozd szerepiik van a tanulok egészségének megdrzésében,
életmodjuk alakitdsdban. A mindennapos testmozgas lehetdségének biztositdsaval az iskola
elosegiti, hogy a rendszeres mozgds, testedzés a tanulokban elemi igény maradjon
tanulmanyaik befejezése utan is.

A mindennapos testmozgas lehetdségeit eldsegiti, hogy tanuldink 90%-a napkozis. A kozos
programok — id6jarastol fliggden — az udvaron, illetve az iskolai auldkban, folyosdkon zajlanak
az étkezésre €s tanorai felkésziilésre forditott idészakon kiviil.

Idokeret: (6rarend szerint) 12% —14%-ig, illetve a tanulasiranyitast kdvetéen 15%-16% kozott,
naponta.

A testi nevelésnek specidlis korrekcids jellegli része a konnyitett és a gyogytestnevelés.
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A testi nevelés formdi

A gyégytestnevelés feladata a gyermek specidlis egészségligyi célu testnevelési
foglalkoztatasa, ha az iskolaorvosi, vagy szakorvosi sziirévizsgalat gydgy- vagy konnyitett
testnevelésre utalja (20/2012. EMMI rendelet 142 §.).
Testnevelési 6ra: azok szamara, akiknek egészségi allapota ellen kifogas nem meriilt fel.
Konnyitett testnevelési 6ra: azok részére, akik:
e betegség miatt hosszabb ideig nem vettek részt testnevelési oran, meggyogyultak,
de a testnevelési ora terhelését nem birjak el,
e gyenge vagy diszharmonikus testi adottsagaik miatt — elsGsorban erd és iigyesség
tekintetében — az atlagtol eltéréen elmaradtak,
o kisebb foku poszttraumatikus elvaltozasokban szenvedok,

A gyogytestnevelés tehat a normal iskolai kozdsségben tanuld, egészségileg karosodott tanulok
testnevelési foglalkozéasa, amely alkalmazkodik a tanuld6 megvaltozott fizikai adottsagaihoz,
célul tiizi ki a megvaltozott biologiai feltételek ellensulyozasat a testnevelés nyujtotta
lehetdségek utjan.

A mozgasnevelés specialis mozgasfejlesztés, melynek célja, hogy javitsa és korrigalja a
velesziiletett vagy szerzett betegségek kovetkeztében kialakult mozgaskarosoddsokat és
biztositsa a korforméanak és mozgasallapotnak megfeleld altalanos testi fejlesztést.

A foglalkozéasokat szakképzett gyogytestneveld munkatars latja el a testnevelési foglalkozasok,
illetve a napkdzis foglalkoztatas idokereteiben.

Csoportalakitdsi szempontok

Ev elején az iskolaorvos / ortopéd szakorvos koriiltekintd vizsgalata alapjan sziikséges
eldonteni, hogy egy-egy tanulot a testnevelési Ordkon, esetleg egyéni vagy csoportos
mozgasnevelés orakon célszerli-e foglalkoztatni. A testnevelést tanito tanarral egylittmiikodve,
egyéni elbiralas alapjan lehetséges mindkét, vagy mindharom foglalkozason valo részvétel.

Az iskolaorvos kozremiikodésével az iskola felméréseinek adatai alapjan, mozgasszervi
elvaltozasok szerinti csoportok alakithatok ki.

A csoport mozgéasnevelési Ordinak tartalmat alapvetéen a tanulok egészségi allapota,

mozgésallapota hatdrozza meg. A gyogytorna és a testnevelés mozgdsanyaga a korrekciot
szolgalja, tehat egyénileg hatdrozand6 meg, a mozgasfejlesztési tervek utjan.
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A gyogytestnevelés ordkon a tanulok onkiszolgalasara is épitiink. 1d6t kell adni az 61tozés,
vetkOzés lehetdség szerinti 6ndllo végzésére, vagy egy-egy részfeladat (gombolas, cip6fiizés
stb.) végrehajtasdhoz, az alland6 gyakorlasi anyag 6nalld végzéséhez.

2.11.3.Kornyezeti nevelési elvek

A kornyezeti nevelés atfogja a tantargyak teljes korét, valamennyi tantargy ismeretanyagaba
beépitve integralt modon torténik. Az alsé tagozaton az érzelmi beallitodas alakitdsa, a
természettel, a kornyezettel vald ismerkedés és kornyezetbarat szokasok formalasa a 6 cél,
késobb fokozatosan alakul ki a tudatossag és elkotelezettség szintje.

Alapelv az igényesség kialakitasa a sziikebb-tagabb iskolai kdrnyezetben, rendre és tisztasagra
szoktatasban.

Iskolank minden tevékenységével a tanuldk egészséges testi-lelki és szocidlis fejlodését
szolgalja.

Alapelvek, célok

Jovokép

e akornyezettudatos magatartas fokozatos fejlesztése

e akornyezettel harmonikus kapcsolatban €16 emberré nevelés

e olyan felndttekké kivanjuk alakitani tanuldinkat, akik képesek a kornyezeti
értékmegOrzésre, feleldsségvallaldsra, értékatadasra

e alakuljon benniik ki igény a takarékossagra, az egészséges ¢letmaodra

e szeress€k a természetet, kozvetlen kornyezetiiket

e ismerjék fel: kdrnyezetiik azz4 valik, amivé alakitjak

Alapelvek
Az élménypedagogiara épiild nevelési folyamatnak a koncentrikusan boviild o6kologiai
ismeretek segitségével lehetove kell tenni a tanuldk szamara cselekedeteiknek rovidebb-
hosszabb tavu kovetkezményeinek megismerését, belatisat — ¢letkori sajatossagaiknak
megfelelden.
Fontosnak tartjuk:

e atoleranciat segitd ¢letmadd kialakitasat,

e az empatikus készségek fejlesztését,

e a fenntarthatdsagra nevelést,

e atapasztalatokon alapuld kdrnyezeti nevelést,

e azegészség ¢és kornyezetiink Osszefliggéseinek megismerését, tudatositasat,

e az ¢szlelési tudatossag altalanos fejlesztését.
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Célok

Motté (V: A nevelést az a mdd teszi kornyezetivé, hogy a tanuld azt megtapasztalja.

Ha nem kornyezeti modon tapasztalja meg, akkor az nem kdrnyezeti nevelés.”

Motté @: A kdrnyezeti nevelés aranyszabalya: egy élmény felér ezer képpel.”
Noel Mclnnis

Nem véletlentil valasztottuk a két idézetet kornyezeti nevelési programunk célkijeldléséhez.
Sajatos nevelési igényli gyermekeinknek fokozott igénye van a kdzvetlen megismerésére, a
valdsag megtapasztalasara.

Stratégiailag kiemelt céljaink:

e természetismereti, természetvédelmi, kornyezetvédelmi problémakkal kapcsolatos
ismeretek atadasa

e globalis kdrnyezeti problémakkal kapcsolatos érzékenység kialakitasa

e helyi kornyezeti, természeti problémakkal kapcsolatos érzékenység kialakitasa,
ezek felismeréséhez sziikséges kompetenciak kialakitasa, fejlesztése

e a globdlis és a helyi kornyezeti problémaékkal kapcsolatos aktivitasra, tevileges
magatartasra nevelés

¢ amindennapi életben vald kornyezettudatos gondolkodasra és magatartasra nevelés

A tevékenysegekhez kozvetleniil kapcsolhato részcélok

e sajatos kornyezetiinkkel kapcsolatos aktivitasra, tevéleges magatartasra nevelés
o tisztasagi verseny
o udvar és jatszotér takaritasi akcid

e hulladékkezelési program

e szelektiv hulladékgytjtésre vald szoktatas

e papir és szarazelem gytjtési akcidok

e kertiletiink, varosunk épitészeti és természeti értékeinek megismertetése

e helytorténeti program

e atermészet szeretetére nevelés, kozvetlen élményeken keresztiil

e turaszakkor (tandsvény program)

e madarbarat program

e népi hagyomdanyaink, népszokésaink megismertetése

e kézmiives technikak

e kertészkedés, kertészeti munkak megismertetése, hasznossaga

e iskolakert program

o ¢letvilag az osztalyban
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A célok eléréséhez sziikséges készségek

e alapvetd kulturtechnikak kialakitasa

e a kornyezet iranti empatikus készségek, képességek kialakitdsa, fokozatos
fejlesztése

e problémaérzékenység, kreativitas

e dontésképesség (helyes — helytelen viselkedés felismerése)

e 0nall6 vélemény megfogalmazéasa

A sorolt készségek elemi szintli elérésére redlis lehetdséget latunk sajatos nevelési igényii
tanuloinknal.

A hagyomanyok apolasa

o akistérségi kornyezeti és természeti értékek feltérképezése, megismerése, megdvasa

e a nemzeti etnikai kisebbségek sajatos szokasainak, tarsadalmi helyzetének
megismerése, nemzeti identitdisuk = megOrzésének  segitése,  kulturalis
hagyomanyainak épolasa

o Jeles Napok” megtartasa — intézményi munkatervben meghatarozottak szerint

e miivészeti és kulturalis napok megtartasa

e Allami ¢és helyi linnepek megtartisa

Eréforrdsok

Human eroforrasok

Pedagdgusok
Az iskola minden pedagdgusanak feladata, hogy kornyezettudatos magatartasaval,

munkéjaval példaértékii legyen a tanulok szamara. Szdmunkra ez kiemelt feladat, mert
a kedvezdtlen szociokulturadlis koriilmények koziil érkezd tanulok nagy része a

kornyezettudatossag elemi szintjét sem éri el.

Diakok
Iskolank tanuldinak feladata, hogy vigyazzanak kornyezetiikre és erre tarsaikat is
figyelmeztessék. A tanulok rendszeresen vegyenek részt az iskola altal meghirdetett
kornyezetvédelmi, tisztasagi akciokban, programokban.

Iskolaorvos, védénd
Eldadasok, felvilagositd programok tartdsa az egészséges ¢€letmddrol, a karos

szenvedélyekrol, azok megeldzésérdl.
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Sziilok
A segitokész, gyermekiikért feleldsséget vallalo sziildk sok segitséget nyujthatnak a
tandran kiviili kornyezeti nevelés kiterjesztésé¢hez, az iskolai kornyezet jobbitasahoz.

Iskolan kiviili egyiittmiikédés

Célunk olyan kornyezetvédelmi szervezetekkel felvenni a kapcsolatot, melyeknek
programja megegyezik iskolank kornyezeti nevelési rendjével, elveivel, €s ennek
megvalositasi folyamataban konkrét segitséget tudnak nytjtani.

2.11.4.A kornyezeti nevelés, tanulasszervezés szinterei, formai

A kérnyezeti nevelés hagyomdnyos tantdrgyi kezdetek kézt

A kornyezeti nevelés atfogja a tantargyak teljes korét, valamennyi tantargy ismeretanyagéaba
beépitve, integralt médon torténik. Az alséd tagozaton inkdbb az érzelmi beallitodas alakitasa, a
természettel, a kornyezettel vald ismerkedés és ,.kornyezetbarat” szokasok formalasa a 6 cél,
késobb fokozatosan alakul ki a tudatossag és elkotelezettség szintje.

A kornyezetismeret, természetismeret és foldrajz tantargy az elemi kornyezeti nevelés a
fokuszpontja azaltal, hogy Ordin tervszerlien és intenziven torténik a tanulok kornyezeti
attitlidjének és ismereteinek fejlesztése. Személyes tapasztalatokra, élménygytijtésre épiil.
Integralja a természeti és tarsadalmi jelenségeket. A tanuloi tevékenységek allnak az ordk
megtervezésének kdzéppontjaban. A tantargy koncentracios lehetdségeket kinal: lehetové teszi
az anyanyelvi, matematikai, esztétikai és a kornyezeti nevelés 6sszehangolasat.

A magyar nyelv és irodalom orakon kornyezeti neveléshez kapcsolodd tevékenységek a
mindennapi életbdl, természeti kornyezetbdl vett téman alapuld szépirodalmi miivek, versek,
prozai alkotdsok, ismeretterjesztd szovegek tanulmanyozasa, elemzése.
Kapcsolddasi pontok a tantargyon beliil:
e kapcsolat keresése az olvasott szoveg €s a tanulo sajat élményei, tapasztalatai kozott
e ¢rzelmek és tulajdonsagok megfigyelése, kérdések €s valaszok megfogalmazasa
e emberi kapcsolatok felismerése, cselekmények értékelése

A matematikai szoveges feladatokban valds adatok felhasznalasa a tanitas soran (egyes vadon
€16 fajok egyedszamanak, vagy az emberi népesség szamanak alakulasa). Keressék meg mas
adatok hozzaférési forrasait, és az adatokat hasznaljak fel kiilonb6zd tipust feladatok (algebrai
miuveletek, grafikonok készitése, stb.) megfogalmazasanal. Jelentds szemléletformald hatasa
lehet valods, a sajat meteorologiai mérdallomason gyUjtott adatsorok alapjan Osszeallitott
feladatoknak is.
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A testnevelés eszkdze a mozgas 6romének atélése, a szabadlevegdn tartozkodas fontossaga, az
iddjaras elemeinek kozvetlen megtapasztalasa.
Lehetséges témak, tevékenységek, pl.:

e gyalogos tarak

e atermészeti kdrnyezet sajatossagai

e helyes viselkedés a természetben

e tadjékozddas terepen

e azaj kornyezeti hatdsai

Vizualis kultura: A muvészeti targyak alkalmasak a kérdéskor érzelmi megkozelitésére, a
természet és az ember alkotta kornyezet szépségeinek miivészi bemutatdsara. E targyak
hatasosan fel tudjak hivni a figyelmet az értékvesztésre, az uniformizalddasra, kulturalis
orokségiink megdrzésének fontossagara (modszer: hulladékok felhaszndldsa ,,miivészeti”
alkotdsok létrehozasdhoz, virdgok, termések gytijtése, lenyomatok, gyiijtemények készitése).
Fokozottan figyelni kell a takarékos anyaghasznélatra.

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy szerepe, hogy gyakorlati szempontbol elemezzék a
kornyezetbarat 1étformakat, kdvetendd példakat keressenek és mutassanak be. (Lehetséges
témak: ismerkedés az anyagokkal, érzékszervi tapasztalasok, a  kozlekedés
kornyezetszennyezése: 1ég és zaj. Ember €s kornyezete. Természet és ember alkotta kornyezet.
Kézmiives technikak, kornyezetbarat fogyasztoi szokasok, hulladékkezelés, takarékossag.) A
takarékos anyaghasznalat itt is els6dleges szempont.

Etika tantargy a sziikebb és tdgabb kornyezetre, annak védelmére, értékeire hivja fel a
figyelmet.

A kornyezeti nevelés egyéb formadi
Osztalykirandulasok

A kornyezeti nevelés egyik hatékony modszere az osztalykirandulas szervezése. A helyi tanterv
megvaldsulasat szolgalja. A valosagos kornyezet megismerésére, értékeinek befogadasara, a
problémak értelmezésére tamaszkodik. A kirdnduldsokon az érzéki-megismerd tanulés, a
cselekvo-felfedezd magatartas dominal. Osztonzi a kollektiv és egyéni érdeklédés kialakulasat.
A szabadid6 megszervezése, az Onkiszolgalds, a tanuldsi helyzeteken kiviili csoportos
tevékenységek és egyiittesen megélt élmények képezik fontos eldnyeit. Jelentds személyiség és
kozosségfejlesztd hatasu.

A kirandulasok id6pontjat munkaterviinkben eldre meghatarozzuk. Megszervezéséért az
osztalyfénokok feleldsek.

73



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

Kornyezeti nevelés a napkoziben

Tanul6ink 90%-a a délutant is az iskolaban tolti (napkdzis foglalkozas).
A kornyezeti nevelés szerepe itt is kiemelt jelentdségli a tantargyi anyag feldolgozasaban,
illetve a szabadidds programok tervezésében.
e _Klubnapkézi” a hét megadott napjan (vetités, szinjatszés, énekkar,
szamitastechnika, kézmiivesség, sport)
e ,Viraglada” program (folyosoi, udvari, osztalytermi névények gondozasa)
e Sportprogramok (asztalitenisz, labdarugés, udvari jatékok)

2.11.5.A kornyezeti nevelés modszerei

Jatékok
A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztésében is alapvetd jelentdségli a jatékok célzott
alkalmazasa a kornyezeti nevelésben. Ez az ¢letkori sajatossagok és a mentalis statusz
figyelembevételével, fokozatosan keriil bevezetésre az egyszerii gylijtdogetéstél a szituacios
jatékokig.
A kornyezeti nevelés sordn alkalmazott jatékok:

o ¢rzékelés és figyelmet fejleszto jatékok

e kapcsolatteremtést fejleszto jatékok

e memoriafejlesztést eldsegitd jatékok

o kifejezést, szokincset fejlesztd jatékok

e szitudcios jatékok, dramapedagdgia (babozas; megtortént események dramatizalasa,

elemzése; empatiat, szenzitivitast eldsegitd ugynevezett ,,beleérzd” jatékok)

Aktiv kornyezetvédelemi munka
A kornyezetvédelmi céli munkatevékenység minden iskolai foglalkozasi, foglalkoztatasi és
¢lethelyzetben érvényesiil:

e hulladékgytijtés

e tisztasagi, higiénés akciok

e madar és ndvényvédelmi tevékenység

e rajzpalyazatok, poszterek, falitjsagok készitése kornyezetvédelmi témakorben

Terepgyakorlatok

Térképkészités, tdjékozodas az iranytlivel, egyszerli —megfigyelések, kisérletek,
természetvédelmi, tdjvédelmi korzetek, nemzeti parkok megismerése, meglatogatisa, a
kulturalis 6rokség részeit alkoto teriiletek megismerése.

Pedagogus-tovabbképzés
A szakmai tovabbképzéseken, konferencidkon rendszeresen részt vesznek kollégaink.
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2.12.  Atanuldk esélyegyenldségét szolgalo intézkedések

Valamennyi tanulonak joga van képességei minél teljesebb kibontakoztatdsara,
személyiségfejlodésének tamogatasara. Kiilon figyelmet kell forditani a valamilyen okbol
hatranyos helyzetbe kertiilt tanulokra, akiknek olyan tamogatd kdrnyezetre van sziikségiik,
amely biztosithatja iskolai sikerességiiket.

Iskolank — tobbek kozott — az alabbi segitséget nyujtja szamukra az esélyegyenlOség
megteremtése érdekében:

e kulcskompetenciak fejlesztését,

e az oktatasban hasznalt informdacids, kommunikacios technolégidk alkalmazasat, a
digitalis tananyagok felhasznalasanak eldsegitését,

e méltanyos és egészséges tanulasi kornyezet kialakitasat,

e apedagdgusok modszertani kultirajanak fejlesztését,

e tapasztalat-, élményszerzésen alapuld tanulast,

e adifferenciald modszerek alkalmazasat,

e amindennapos testedzés, a mozgés, sportolas biztositasat,

e kornyezettudatos szemléletii oktatas-nevelést,

o egészségligyi, szocialis tdimogato rendszer kialakitasat,

e hatékony, 0j tanuldsi modszerek elsajatittatasat és alkalmazasat a tanorakon,

e atanuloi aktivitas novelését a tanitasi orakon,

e atanuldsi attitlid pozitiv atformalasat,

e atovabbtanulds tAmogatasat,

o személyiségfejlesztést és kozosségépitést,

e aszabadidd hasznos eltoltésének eldsegitését,

e partnerkdzpontl nevelést.

A tanuldk esélyegyenldségét szolgald intézkedések

- Szakmai egylittmiikodés és folyamatos team munka a specidlis felzarkoztatasban,
szakmai és egészségligyli megsegitésben. /pszichologus, logopédus, iskolaorvos,
védond/

- Egyiittmikodés és folyamatos kommunikacio a sziild és gyogypedagogus kozott a
nevelés €s egészségiigy szinterein.

- A szocialis hatranyok kompenzélasa, szocialpedagogiai és gyermekvédelmi
gondozasi stratégia alkalmazasaval. /segélyezés, kriziskezelés, alapitvanyi
tdmogatas/

- Szakmakozi egyeztetésben kialakitott, szervezett tanitdsi — tanuldsi folyamat
biztositasa, az egyes tanulok és tanulocsoportok igényeitdl fiiggd eljarasok,
modszerek és idokeretek alkalmazasaval.
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- Pélyaorientacidos eldkészitd munka, védoémunkahely, illetve rehabilitacios
foglalkoztatas lehetdségeinek biztositasa.

- Az intézmény szakmai kapacitdsanak fejlesztése, képzési €s onképzési lehetdségek
biztositasaval.

2.13. A nevel6testiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi kérdések

A nevel6testiilet altal felvetett kérdések, szabalyozni kivant egyéb tartalmak a pedagogiai
program vonatkoz6 fejezeteibe keriiltek beépitésre.

A gyermek, tanulo feliigyelete a nevelési-oktatasi intézményben és az
intézményen Kiviil tartott foglalkozasok ideje alatt

A gyermek, a tanul6 testi épségének megdvasarol és erkodlesi védelmérdl vald gondoskodas, a
nevelési-oktatasi intézménybe torténd belépéstdl a nevelési-oktatdsi intézmény jogszer(
elhagyasagi terjed.
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3. Az utazo gyogypedagodgiai halozat miikodése

3.1.Az utazoé gyogypedagogiai ellatas torténeti attekintése

Intézményiinkben 2005-ben kezd6dott meg a Budapest XXI. keriiletének altalanos iskolaiban
integraltan tanuld sajatos nevelési igényli gyermekek gydgypedagdgiai megsegitése. Ehhez a
keretet a ,,Nyitott ajtok — Egyiittnevelési modellek Csepelen” HEFOP palyazat biztositotta. Az
ellatast néhany lelkes gyogypedagogussal kezdtiik meg.

Ezzel parhuzamosan a logopédiai szakszolgdlati ellatast is az intézmény biztositotta tobb
logopédus kollégaval.

A 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet valtozast hozott. A szakszolgalati feladatok kikeriiltek az
alapfeladataink koziil, igy a beszédfogyatékos gyermekek logopédiai ellatasa nehezitetté valt.
Sok logopédus dontdtt gy, hogy a szakszolgalatban folytatja a munkat. Akik nalunk maradtak,
tobbnyire a logopédiai osztalyokban tevékenykedtek.

A torvényi és fenntartoi valtozasok eredményeként egyre tobb gyermek integracidja valosult
meg, valamint az iskolak is nyitottabba valtak a fogyatékkal ¢é16 gyermekek fogadasara. Ennek
okan folyamatosan nétt igény a gyogypedagogiai hattér biztositasara. Egyre tobben
kapcsolodtak be ebbe a mindenki szdmara 1j kihivast jelento tevékenységbe.

2013-t6] folyamatosan boviild 1étszdmmal igyekeztiink a keriileti integrald intézmények
szakmai igényeit kielégiteni.

2018-ban alakultunk egységes gyogypedagdgiai modszertani intézménnyé, majd 2019-t61 mar
nem csak a csepeli, hanem az intézményt fenntarté Dél-Pesti Tankeriileti Kézponthoz tartozé
soroksari iskolédk gyogypedagogiai ellatasa is feladataink k6z¢ keriilt.

A 2020/2021-es tanévben mar 18 utazd gydgypedagdgus latja el a tankeriileti iskoldkban
integraltan tanul6 tobb mint 300 sajatos nevelési igényli gyermeket.

3.2.Utazo gyogypedagogiai tevékenységiink

Alapfeladatunk:

A Dél-Pesti Tankeriileti Kézpont fenntartdsaban 1évé XXI. és XXIII. keriiletben miikodd
koznevelési intézményekben integraltan tanitott sajatos nevelési igényli gyermekek
habilitacids-rehabilitacios fejlesztését végezziik, a munkakdri leirdsunk és a részletesen
kidolgozott szakmai protokollunk alapjan.

Célunk:

Olyan inkluziv kérnyezet kialakitasara toreksziink, melyben minden sajatos nevelési igényl
gyermek gy tud kibontakozni, hogy téarsaiéval egyenld esélyei legyenek az életben valod
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boldoguldshoz. Ennek érdekében, ahol sziikséges, érzékenyitjiik a gyermekkozosséget, illetve
a sziildket, megerdsitjiik a tobbségi pedagogusok elfogado szemléletét, €s megismertetjiik Oket
a gyogypedagodgiai modszereinkkel.

Személyi feltételeink:

A torténeti attekintésben szerepld gyermeklétszam folyamatosan emelkedik, igy mar
meghaladta a 300-at. Ahhoz, hogy minden gyermeket teljes kortien el tudjunk latni, a Dél-Pesti
Tankeriileti Kozpont, igény szerint, tobbletstatuszokat biztosit szadmunkra, melyekre —
lehetdség szerint — igyeksziink azonnal megfeleld végzettségli gydgypedagdgusokat felvenni.
Az utaz6 gyogypedagdgiai halézatunkban sokoldaltian, jol képzett szakemberek, terapeutak
segitik a fejlesztd, rehabiliticios munkat, az egylittnevelés elokészitését, a tovabbi
szolgaltatasi rendszerek kidolgozasat, a sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld nevelését-
oktatasat.

A diagnoézisok tipusanak megfelel6 szakos végzettségek:

- oligofrénpedagdgia

- tanulasban akadalyozottak pedagogidja
- értelmileg akadélyozottak pedagogidja
- logopédia

- szomatopedagogia

- pszichopedagogia

- hallassériiltek pedagodgiaja

- latassériiltek pedagdgidja

A feladat ellatasat foallast utazd gyogypedagogusok mellett tovabbi szakemberek megbizasi
szerzOdéssel torténd alkalmazasaval tudjuk biztositani.

Targyi feltételeink:

- Az egyéni fejlesztésekhez a legtobb intézményben igyekeznek szdmunkra megfeleld
helyiséget biztositani.

- A fejlesztéshez sziikséges eszkdzoket a kollégak a tankertilet altal biztositott nagyértékii és
nagyszamu eszkoztarbol tudjak magukkal vinni.

- Az eszkoztar a Kiss Janos altabornagy utcai telephelyen taldlhato, melyet kiilonb6zo
forrasokbol igyeksziink folyamatosan béviteni.

- Ezen a helyszinen biztositott az értekezletek, sziiléi megbeszélések , eszkozkészitések,
fénymasolasok megvalositasa is.
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3.3.Az utazo gyogypedagogusi tevékenységiink tartalma

Az utazd gyogypedagodgiai haldézat mikodésének alapja, és szabalyzoja az intézmény utazo
gyogypedagogiai szakmai protokollja. Ebben taladlhato a tevékenységhez kapcsolodd Osszes
feladat, azok hataridejével, €s a sziikséges mellékletekkel.

- Az utazd gyodgypedagogiai ellatds folyamata akkor kezdddik, amikor egy tObbségi
intézmény elkiildi szdmunkra az ) gyermekek szakértdi véleményét, valamint habilitacios
ellatasanak igényldlapjat.

- Ezutan felvessziik a kapcsolatot az intézményvezetovel, intézményi kapcsolattartoval és a
gyermek pedagogusaival.

- Segitiink a szakvélemény értelmezésében, és a fejlesztd feladatok meghatarozasaban.

- A Dbefogadd pedagogusok hozzdjarulasaval hospitdlunk a tanérdkon, vagy a
foglalkozasokon, hogy a sajatos nevelési igényli gyermeket az intézményi kornyezetében is
megfigyelhessiik, segithessiik.

- A szakértdi véleményben leirt fejlesztési javaslatokat figyelembe véve, a pedagogusokkal
valé megbeszélés, valamint a gyermek képességeinek, készségeinek megfigyelése, vagy
felmérése alapjan egyéni fejlesztési tervet készitiink, melyet félévente értékeliink.

- Tevékenységeinket rendszeresen, pontosan, a hataridok betartdsaval adminisztraljuk a
KRETA napldban, a betétivekben.

- A habilitaciés foglalkozasainkra a legjobb szakmai tuddsunk szerint késziiliink fel, a
gyermekek egyéni sajatossadgaihoz alkalmazkodva, személyre szabott eszkozokkel.
Toreksziink a legmodernebb fejlesztési modszerek, és lehetdség szerint IKT alkalmazaséara
1s.

- Igény szerint, fejlesztd feladatsorok Osszeallitdsaval, vagy a sajatos nevelési igényl
gyermekek szamara készitett tananyag adaptaciokkal segitiink az osztalytanitoknak a
differencidlasra val6 felkésziilésben.

- Lehetdség szerint mentori szerepet is vallalunk. A f8iskolai hallgatokat a klinikai
gyakorlatukra, illetve a mar diplomat szerzett palyakezdd fiataljainkat a gyakornoki
vizsgdjukra készitjiik fel. Ezzel is megerdsitjiik Oket az elhivatottsdgukban, és
hozzajarulunk, hogy sikeresen kezdjék meg szakmai életitjukat.

- Rendszeresen konzultalunk a gyermekek sziileivel, pedagogusaival. A fontosabb, tobb
résztvevod bevonasaval tartott megbeszéléseinket a protokollban szerepld dokumentumban
adminisztraljuk.

- Az utazd gyogypedagdgiai halozatért felelds vezetd évente az Osszes utazd
gyogypedagogusnél tesz oralatogatast. fgy mindenki rendszeres visszajelzést kap a szakmai
fejlédésérol.
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Az utaz6 gyogypedagogusi ellatas teriiletei

A habilitacios - rehabilitacios foglalkozasokon alkalmazott modszerek (a teljesség igénye

nélkiil)

Meixner — féle diszlexia-, diszgrafia prevencio6 €s reedukacio,
Sindelar modszer gyogypedagogiai adaptacioja,

Komplex fejlesztd program Frostig modszer elemeibdl,
logopédiai foglalkozasokon alkalmazott modszerek,

egy¢b adaptalhato tanult modszerek beépitése.

Tanulasszervezési eljarasok

A gyogypedagogiai fejleszté munka soran nagy hangstly helyezddik a tanulds iranyitasara
is. Az egyéni képességekhez, sajatossagokhoz, allapothoz ¢és érdeklddéshez torténd
alkalmazkodas eljaréasai:

individualizalt munka,
paros munka,
csoportmunka,
projektmunka.

3.4.Fejlesztési teriiletek

Kognitiv képességek
A gondolkodas alapmiiveleteinek hasznalata minden helyzetben minden tanulési folyamatot
megalapoz. A fejlesztés célja a képességekhez mért megfeleld szintli fogalmi és elvont
gondolkodas kialakitasa.

A jol koncentralhatd, tartos figyelem elengedhetetleniil fontos a feladatok elvégzéséhez, az
ismeretszerzéshez, a tanulas teljes folyamatdhoz. A zavartalan munkavégzést a figyelem
szelektivitasanak novelése biztositja.

A rovid és hosszt tavli emlékezeti funkciok elégtelen miikodése neheziti a tananyag
elsajatitasat, felidézését, a megtanult informéciok alkalmazasat, atvitelét mas szituciora.

Motoros képességek
A mozgasnak nagy szerepe van a kdvetkezd részképességek fejlddésében: motoros fejlodés,
egyensulyérzékelés, mozgaskoordinacid, izomrendszer, kognitiv feladatok, szocializacios
folyamatok. A gyermek a mozgason keresztiil tapasztalja meg sajat testének felépitését,
testrészeinek miukodtetését, szabalyozasat, alakul vesztibuléris rendszere, t4jékozodik a
térben, észleli a taktilis, kinesztetikus, vizualis, akusztikus ingereket.
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A motoros készségek fejlesztését a szomatopedagdégus munkdjara épiilve végezzik,
melynek 6 feladata:

e a kiilonbozd testhelyzetek tudatos érzékelése-érzékeltetése, azok valtozasainak
megélése és szandékolt kivitelezésiik,

e Altalanos testi fejlodés elosegitése

e {igyesség, gyorsasag, mozgasbatorsag, mozgasbiztonsag, alloképesség,
reakcidgyorsasag fejlesztése,

e amindennapi élet feladataihoz sziikséges nagy- €s finommozgasok fejlesztése,

e amozgasfejlédés elmaradasainak korrigalasa,

e amunkavégzéshez sziikséges mozgasformak, mozdulatsorok elsajatitasanak elokészitése,

e azegészséges ¢letmodot eldsegitd szokasok kialakitasa.

Orientacios képességek
A testséma kialakitasa, fejlesztése a sajat testen, a térben és idében vald tapasztalatszerzést,
tdjékozodast foglalja magaba. A testtudat kialakuldsanak elsd 1épése a testkép ismerete, a
sajat test részeinek, egészlegességének, hatarainak megtapasztalasa, megélése.

Ezt megtapasztaltatjuk aktiv mozgédsokban vagy passziv mozgatasokban, bérérzékelésen
keresztiil, testhelyzet-valtasokon at, és sziikségesek a sajat testrdl szerzett benyomasok is.

A térbeli tajékozddas a két-, és haromdimenzids térben vald eligazodas képessége,
mechanizmusa. Ismeretéhez alapvetdek a mozgassal, mozgasvaltozassal, valamint a
testtudattal és annak megélésével kapcsolatos fogalmi ismeretek.

Kommunikdcios képességek
A kommunikaci6é fejlesztését a logopédusok munkdjara épiilve, azt megtamogatva
végezzilk. Munkéank soran elsddleges a beszédészlelés és beszédmegértés fejlesztése, és
hangsulyt helyeziink a produktiv beszéd fejlesztése sordn az aktiv- passziv szokincs €és a
kifejezOkészség tertileteire.

Szocialis képességek

A szocialis kompetencia tag fogalom, amelyen beliil a legfontosabb teriileteket, azaz a
kozoss€ég szokdsaithoz, normaihoz vald igazodds megtanuldsat, interiorizalasat, a
felnottekkel ¢és a kortarsakkal kialakitott harmonikus kapcsolatfelvételt, illetve a
kozosségben elfoglalt hely rendezését kell elsdsorban fejlesztd munkankkal tAmogatnunk, a
tanulok onismereti fejlddésének folyamatos dsztonzése mellett. A fejleszté munkanak része
az érzelmi intelligencia fejlesztése is, mely elsdsorban a frusztracid kezelését, a tolerancia
kialakitasat, az empatia, onismeret, tarsismeret, emberismeret teriileteit foglalja magaba.
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3.4.1. Utazo6 logopédiai ellatas

E tevékenység - az utazo gyogypedagdgusi rendszer részeként — 6vodas kortol kezdédden a
sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok tervszerlien felépitett beszéd-, és/vagy
kommunikéciofejleszté eljarasrendszere, amely komplex Aallapotfelmérést, valamint
kiilonbozo terapias €s tandcsadési szolgaltatdsok formajaban megjelend gydgypedagdgiai
szemléletli fejleszté munkat foglal magaba. Minden esetben a beszédfogyatékossag, illetve
beszédhiba jellegétdl fligg.

Az utaz6 logopédiai ellatés célja

e A beszédhiba tipusatdl és sulyossagatol fiiggden, a lehetség szerinti legkorabbi
¢letkorban megkezdett, korszerti diagnosztikai eljarasok eredménye alapjan tudatosan
megtervezett, egyéni sziikségletek szerinti gyakorisaggal torténd terapids
foglalkozasokkal, 6nmagéhoz mérten a lehetd legrovidebb intervallumon beliil a
gyermekek, tanulok beszédének, illetve nyelvi fejlettségének megfeleld szintjét
biztositsa, ezzel megeldzve a masodlagos tanulési zavarok kialakulésat.

e A nyelvi, kommunikécios zavarok kezelését az egyéni sziikségletek figyelembe
vételével, a logopédiai egyéni fejlesztési terv alapjan, a gyermek, tanuld szdmara
megfeleld modszerek ¢€s terdpias eljarasok megvalasztasaval, kombinalasaval,
komplex terapiaval, team munkéaban valositsa meg.

e A beszédfogyatékos és az irott és/vagy beszélt nyelvvel kapcsolatos diagnozissal
rendelkezd sajatos nevelési igényli gyermekek, tanuldk tanuldsban, szabadidds
tevékenységekben, a mindennapos életben egyarant jelentkez6 kommunikacids
és/vagy beszédproblémaira olyan egyénre szabott megolddsokat keressen, amelyek
biztositjak a folytonossagot, és az integracio iranyaba mutatnak.

Az utazo6 logopédiai szolgaltatas feladata

beszéd- és/vagy kommunikacio-inditas,

a beszéd- és nyelvfejlodési elmaradas, valamint a nyelvi €s a kommunikacios zavarok
korrigalasa,

a beszédészlelés és a beszédmegértés problémainak kezelése,

az artikulacios hibak (hanghidnyok, hangeserék, torzitasok) javitasa,

a diszlexia, a diszgrafia illetve a diszkalkulia kialakuldsanak megeldzése (prevencio),

rrrrr

a beszédritmus zavaraival 0sszefliggd beszéd-korképek (dadogés, hadarés) terapiaja
mas szakemberekkel a terapia sikerességét meghatarozé egyiittmiikodésben,

e a hangképzés zavarainak (diszfonia), illetve a zongeképzés zavarainak (orrhangzods
beszéd) kezelése,

a nyelvlokéses nyelés terapidja,

mutizmus kiilonb6z0 tipusai (elektiv mutizmus)

centralis eredetli szerzett beszédzavarok (gyermekkori afazia, diszartria).
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3.4.2. Utazo szomatopedagogiai ellatas

Az utazd szomatopedagogiai ellatds a sajatos nevelési igényli (mozgéskorlatozott,
idegrendszeri éretlenséggel, illetve egyéb mozgasfejlodési elmaradassal kiizdd) gyermekek,
tanulok tervszeriien felépitett mozgésfejlesztd eljarasrendszere, ami minden szempontbol
gyogypedagogiai szemléletli fejleszté munkat foglal magéba.

A mozgasszervi  fogyatékos  (mozgaskorlatozott) gyermeknél, tanulénidl a
mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett karosoddsa és/vagy funkcidézavara miatt
jelentés és maradandd mozgasos akadalyozottsdg all fenn, melynek kovetkeztében
megvaltozik a mozgéasos tapasztalatszerzés és a szocializacio.

A mozgasfejleszté (mozgéskorlatozottsdg esetén mozgasnevelés) foglalkozasok
kovetkeztében az idegrendszer érésének eldsegitésén tul, a koordinacids és kondicionalis
képességeken kiviil fejlédik a gyermekek, tanulok feladattudata, feladattartdsa, ndhet a
figyelmi terjedelmiik és szocialis készségeikben is fejlddés mutatkozhat. A mozgés fejleszti
a gyermek ellendlld képességét, a test koordinalt, Osszerendezett mozgasat,
egyensulyérzékét, izomrendszerét, testi erejét, egész személyiségét.

A mozgasfejlesztés (mozgaskorlatozottsag esetén mozgasnevelés) célja és feladata:

a kérosodott tartasi és mozgasi funkcidk helyreallitasa, korrekcioja, kompenzacidja,
Uj tartasi és mozgasi funkciodk kialakitdsa és interiorizalasa,

mozgas-szervrendszer optimalis miikodoképességének eldsegitése,

allapotromlés, masodlagos karosodasok, kovetkezmények megeldzése,

motoros készségek és képességek fejlesztése,

az idegrendszer érésének eldsegitése,

a vesztibularis rendszer érzékelésének fejlesztése,

mindennapos tevékenykedtetés, a személyi fliggetlenség motoros feltételeinek

¢és eszkOzhasznalatdnak megtanitasa,

a kommunikacids képességek motoros feltételeinek kialakitasa, javitasa,
a realis mozgasos éntudat kialakitasa, 6nallo életvitelre valo eld- és felkészités,
beszédzavarok, kommunikacios képességek javitasa,

specialis felkészités az 6nkiszolgalasra, az 6nallo életvezetésre.

Az utazd szomatopedagogus a megfigyeléseken kiviil allapot- €s szintfelmérést, valamint
mozgasvizsgalatot végez.

A mozgasfejlesztés soran fejlesztett teriiletek:
- mozgaskoordinacio,
- egyensulyérzek,
- jaraskorrekcio,
- szenzomotoros ismeretszerzEs biztositasa,
- vesztibularis rendszer,
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- finom- és grafomotorika,

- vizuomotoros koordinacio,

- preventiv tartaskorrekcio,

- 1zomer6 novelése,

- iziileti mozgasterjedelem novelése, kontraktura-prevencio,
- Onellatas, onkiszolgalas.

3.4.3. Az egyéb pszichés fejl6dési zavar alapjan sajatos nevelési igényi
gyermekek fejlesztése az SNI iranyelvek meghatarozasa szerint

Az egyéb pszichés fejlédési zavart mutatd gyermekek a tobbségi pedagdgusok bevonasaval, az
egyéni képességekhez igazod6d komplex fejlesztést, folyamatos gydgypedagdgiai megsegitést
igényelnek. Az egészségiigyi habilitdcid ¢és rehabiliticio a tanulasi- vagy figyelem- és
magatartadsszabalyozasi zavar jellegétdl, sulyossagatol fiigg. A fejlesztés az egyéni
szlikségleteket figyelembe véve, a sziildvel és a gyermekkel, valamint a pedagdgusokkal
torténd megbeszélést kovetden kezdddhet. Beilleszkedésiiket az intézményi pszichologus is
tamogathatja.

A specifikus tanuldsi zavar egy olyan multifaktoridlis meghatarozottsagi idegrendszeri
fejlédési zavar, mely a megfeleld oktatasi feltételek ellenére okoz komoly nehézségeket a
tanulasban, a sikeres iskolai eldmenetelben. FObb megnyilvanulasi formai: a diszlexia, a
diszgrafia, a diszkalkulia, és a helyesirdsi nehézség.

Az ADHD figyelemhiannyal, vagy tilmozgéssal és impulzivitassal jellemezhetd. A két
altipus onalldéan vagy kombinalt forméban is el6fordulhat.

Az ADHD-s gyermekek célzott képességfejlesztésének kiemelt teriiletei:

az Onszabalyozas, a tlirelem, a késleltetés és a gatlas képességének fejlesztése

- amindennapi egyiittéléshez sziikséges szocialis készségek kialakitasa, fejlesztése

- afigyelmi miikddés és a szabalyozott viselkedés kialakitasanak tdmogatasa

- az utasitdsok kovetésének gyakorlasa, fejlesztése;

- a mozgaskoordinaciod, biztonsdgos mozgas-kivitelezés fejlesztése, a kell6 mozgasos
lehetdségek biztositasa

A magatartasszabalyozasi zavar Osszefoglald név, mely alatt impulzuskontroll-zavart
(személyre vagy targyakra, tulajdonra irdnyuld agressziv, destruktiv szobeli és viselkedéses
kitorések) és diszruptiv (irritalt, vitatkozd, bomlaszto), diszszocidlis (normasértd, agressziv,
megbotrankoztatd) viselkedészavarokat értiink.

A viselkedési zavaros gyermekek célzott képességfejlesztésének kiemelt teriiletei:

- adiih- és agressziokezelés fejlesztése,
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- az érzelem-felismerés és az érzelemkifejezés fejlesztése,

- akommunikacio fejlesztése,

- akonfliktuskezelési képesség, és a problémamegoldas fejlesztése,
- amegkiizdési képesség fejlesztése,

- afigyelmi mukodés fejlesztése.

3.4.4.Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 gyermekek ellatasa

Az autizmus spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacids és a rugalmas
viselkedésszervezés mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg.

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 gyermekekre legjellemzdbb:

- a kolcsonosséget igényld tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatod
gondolkodasi képesség sajatos hidnyossaga

- abeszéd szintjéhez képest karosodott kolesonds kommunikacid

- arugalmas viselkedésszervezés és - kivitelezés képességének mindségi sériilése

- valamint az egyenetlen képességprofil.

A fejlesztés célja: Az egyéni képességekhez mérten a legmagasabb szintli szocidlis
alkalmazkodas ¢s 0Onallosag feltételeinek megteremtése, a madasodlagos problémak
kialakuldsdnak megeldzése.

Feladat: A szocidlis, kommunikacids és kognitiv készségek, képességek nehézségeinek
kompenzalasa, és a meglévd funkciok kompetencia szintli erdsitése. Az elsajatitott ismeretek
alkalmazasénak, altaldnositdsanak megtanitasa, azok hasznalatdnak folyamatos fenntartasa,
tovabba a valtozatos, helyzetmegoldasi technikdk begyakorlasa a kognitiv viselkedésterapia
modszereinek alkalmazéasaval.

A fejlesztés eszkozei: Egyéni eszkozoket készitlink, hogy felkeltsiik a gyermek érdeklddését,
¢és kialakitsuk vele az elfogadason alapuld egyiittmiikddést. A protetikus kdrnyezet
megteremtése érdekében vizudlisan megjelenitjiik a csoport, vagy az osztaly napirendjét, a
hétkdznapi tevékenységek sorrendjét, idétartamat, folyamatait, valamint segitiink kialakitani
egy olyan biztonsagos helyet, ahova a gyermek elhtizodhat a szaméara zavaré ingerek elol.

Ertékelés: Fel kell térképezniink minden gyermek egyéni motivacids bazisat, hogy folyamatos,
egyedi, eléremutatd, pozitiv értékelést alkalmazhassunk.

Egytittmiikddés: Elengedhetetleniil fontos a sziildk és valamennyi, a pedagdgiai munkaban
részt vevo személy egységes, kovetkezetes, megértd és tdmogatd munkaja.
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3.5.A KRETA e-naplé vezetése

Az utazd gyogypedagogusi halézat dolgozoinak KRETA naplozasi, adminisztracios feladatai
osszetettek. A KRETA e-naplojaban rogzitésre keriilnek a naponta teljesitett munkadrak. A
tanorak (foglalkozésok), elrendelt tilorak dokumentécioja alapvetden ezen a feliileten torténik.

Emellett a gyogypedagogus az adott intézményben rogzitett tanorait az integral6 iskolak KRETA
e-naplojaban is adminisztralja.

Az érdemjegyek rogzitésének modja a rendszerben:
e szobeli felelet esetén legkésdbb a kdvetkezd tanitasi napon,

e irasbeli beszamoltatas esetén legkésdbb a beszamoltatast kovetd héten

keriilnek bejegyzésre.
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4. Ovodai Nevelési Program

4.1.0vodank nevelésfilozofija, alapelvei

Az Ovodai Nevelési Program a Mészaros Jend Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes
Gyogypedagodgiai Intézmény Helyi Pedagogiai Programjanak szerves részét képezi, az
altalanos formai és torvényi megfeleltetések kozosek.

A sériilésbdl, az individualis jegyekbdl adoddan a sokféleség az eltérd nevelhetoség és
fejleszthetdség jellemzi az értelmileg és tanuldsban akadalyozott, illetve az autizmus
spektrumzavarral €16 gyermekeink csoportjat.

Nevelési koncepcionk kiinduldpontja, hogy a gyermeket, mint fejlodd személyiséget
gondoskodas ¢és kiilonleges védelem illeti meg. Ennek megfeleléen az Ovoda
gyermekkozpontu és befogadd szemléleti. A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és
kotelessége, ebben az 6voda tdmogatd, kiegészitd szerepet vallal.

A sériilt gyermeket is elsésorban gyermeknek kell tekinteni, akinek ugyantgy joga van a
szeretetre, biztonsagra, emberi kapcsolatokra, megértésre, védettségre, mint ép tarsainak.
Minden 6vodas gyermeknek joga van ahhoz, hogy olyan személyként fejlesszék, aki képes
donteni, és valasztani, aki ésszerlien meg tudja allapitani, hogy mit szeret s mit nem, akinek
adekvat kapcsolatai vannak a tobbi emberrel, €s aki a lehetd legkevesebb segitséget varja a
kornyezetétdl a jovObeni esélyegyenldségiik segitése érdekében.

Ennek a szemléletnek a fejlesztés valamennyi teriiletén érvényesiilnie kell. Ahhoz, hogy a
sériilt gyermekek személyiségfejlesztését, a pedagogiai folyamat céljaként értelmezve
tudjuk megoldani, az individuéalis nevelhetdséggel, az egyedi utakkal és kiillonbozdséggel is
szdmolnunk kell.

A komplex ovodai nevelés akkor megfeleld a sériilt gyermekek szdmara, ha igazodik
biologiai fejlédésiikhoz, annak allomasaihoz. Az életkorhoz kothetd biologiai, pszichologiai
fejlettségi szint meghatdrozza a gyogypedagdgiai nevelési folyamat sziikséges, lehetséges
tartalmat. Céljaink elérését egyéni fejlesztéseken, csoportos foglalkozasokon és terapids
szemléletli programokon keresztiil kivanjuk megvaldsitani.

Fontosnak tartjuk, hogy minél tobb olyan lehetdség kialakitdsaban vegylink részt, ahol sértilt
ovodasaink ép tarsaikkal integraltan nevelkednek.

Programunk meghatarozé szabalyozoi, iranyelvei:
e az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
e a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének iranyelve.

Nevelési munkdnkban az alabbi teriiletek kiemelkedd szerepet toltenek be:

e Gondozads, a kisgyermek testi-lelki ¢és sériilés specifikus sziikségleteinek,
mozgasigényének kielégitése.
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e A gyermek egészségének védelme, az egészséges ¢letmdd kialakitasa egészséges és
biztonsagos kornyezetben, a kdrnyezettudatossdg szamukra relevans elemeinek
figyelembe vételével.

e A sajatos nevelési igénybdl eredd hatranyok csokkentését szolgald sokoldalu,
tervszer( habilitacios és rehabilitacids fejlesztés.

e Az egyéni képességek ¢és az életkori sajatossagok maximalis figyelembevételével a
harmonikus személyiségfejlédésrol.

e Sajatos nevelési igénybdl fakadoan, kiemelten sziikséges, a kovetkezetesség €s az
altalanos viselkedési €s magatartasi szabalyok megismerése €s betartasa, ezzel
tamogatva a tdrsadalomba val6 konnyebb integraciot.

Ezek a teriiletek egymastol nem valaszthatok szét, szorosan 0sszefiiggnek egymassal, igy a
kiilonbo6z6 fejlesztési teriiletek is 6tvozve jelennek meg a mindennapi neveldmunkaban.

A sajatos nevelési igényl (tovabbiakban SNI) gyermekek 6vodai nevelése az idében
elkezdett korai fejlesztésre épiil. A minimalis kontaktus eléréséhez, a kooperacids készség
elsajatitisahoz az aldbbiak sziikségesek: a beszédinditds, a nonverbalis és verbalis
kommunikécio fejlesztése, a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szokincs bdvitése, az
alapvetd onkiszolgalasi szokdsok kialakitdsa, az adekvat jatékhasznélat elsajatitisa, €és a
kognitiv funkcidk fejlesztése. Mindezek kialakitdsanal a rendszerességre nevelésnek, az
utanzasnak, a gesztussal és/vagy képpel kisért, egyszerti verbalis utasitasnak, tovabba a tér-
idostrukturalasnak, a zenének, a ritmusnak, a gyakorlasnak kiemelt szerepe van. A szocio-
kommunikécio fejlesztése csoportos, kiscsoportos €s egyéni foglalkozason keresztiil
protetikus kornyezetben valdsul meg, sériilés specifikus eszkdzok alkalmazasaval.

4.2. Gyermekkép

Ovodai nevelésiink gyermekkozponti, az emberi személyiségbdl indul ki, abbél a ténybél,
hogy az ember egyedi, massal nem helyettesithetd individuum és szociélis 1ény egyszerre,
mentalis és / vagy fizikai érintettségétol fliggetlentil.

Olyan gyermek személyiségfejlesztésére toreksziink, aki érzelem gazdag, Oonmagat €s
masokat elfogadd, szintjének megfeleléen gondolkodni akard, segitséggel szivesen
tevékenykedo ¢és egyiittmiikddésre képes. Kotddik sziikebb - tdgabb perszondlis €s targyi
kornyezetéhez. A gyermekek Oszintén fogadjak el egymast, a gyengébbekhez vald
kozeledés és segitdkészség mintakovetéssel legyen természetes szamukra.
Erzelmi-hangulati és cselekvési szinten vegyenek részt az iinnepeken, szerezzenek pozitiv
élményeket.
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4.3.0vodakép

Az dvodai csoport a csaladi nevelést kiegészitve szeretetteljes elfogado 1égkorben biztositja,
az intézményi profilnak megfeleld ovodaskort sajatos nevelési igényll gyermekek
fejlodésének €s nevelésének optimalis feltételeit.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki megfelelé gondoskodast és nevelést,
biztositjuk a gyermeki sziikségletek kielégitését.

A méltosag, tisztelet kifejezése szempontjabol nem tesziink kiilonbséget gyermek ¢és
gyermek kozott, a sziiléi hdzzal partnerkapcsolatot igyeksziink apolni.

Az 6voda kozvetetten segiti a majd adekvat iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez
sziikséges gyermeki személyiségvonasok €s kompetenciak megfeleld fejlesztését.

Egyéni, differencidlt bandsmddot alkalmazunk a személyes, bensOséges kapcsolat
kialakitdsahoz és az eredményes habilitdcidhoz.

Hangsulyt fektetiink arra, hogy gyermekeinket megtanitsuk jatszani, motivaljuk ket a
massal nem helyettesithetd szabad jatékra.

4.4. Pedagoguskép

Az 6vodaban a neveldmunka kulcs-szereploi a gyogypedagdgusok, a nevelést-oktatast
segitd munkatarsak. Jelenlétiik és elfogado, segitd, tamogaté attitlidjiik modellt, mintat és
foképp biztonsagot jelent a gyermekek szamara a nevelés egész idétartamaban.
Jellemzdjiik a fejlett hivatastudat, a magas fokt szakmai miiveltség és biztonsag.
Magatartasuk modellértékd, hiteles. Gyermekekkel és felndttekkel vald kapcsolataikban
kovetkezetesek, toleransak, humorérzékkel, empatiaval fordulnak a rajuk bizott gyermekek
felé ¢s megfeleld szinvonali kommunikacios készség jellemzi dket.

Egységes pedagogiai szemlélettel, ) tanuldsszervezési metodikaval, korszerli pedagogiai
modszertani  eljarasokkal, infokommunikéacios eszk6zok hasznalataval, innovativ
szemlélettel, segit6-tdmogato attitliddel rendelkeznek.

Tovéabbképzéseken és onképzéssel fejlesztik szakmai és altalanos milveltségiiket.

A preferalt értékek a neveldmunkat segité munkatarsak, a gyogypedagogiai asszisztensek
¢és a dajkdk magatartdsadban, viselkedésében is megjelennek a mindennapi nevelémunka
soran.

4.5.A nevelés, fejlesztés célja és feladata az 6vodai csoportban

4.5.1. Az értelmileg és tanulasban akadalyozott kisgyermekek 6vodai
csoportjanak kompetenciafejlesztési céljai, feladatai

Toreksziink - egyéni és kiscsoportos formaban - a fennallo fejlédési rendellenességek
javitasara, csokkentésére, illetve a kovetkezményes artalmak kialakulasanak prevencigjara.
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Valtozatos tevékenységi formakkal nyugodt, derlis 1égkorben a gyermekeket egészséges
napirendhez szoktatjuk, kialakitjuk a helyes higiénés szokasokat.

Célunk, hogy a késébbiek folyaman megkonnyitsiik, elésegitsiik a tobbi emberhez és a
valtozé koriilményekhez valo alkalmazkodasukat, a lehetd legmagasabb szintli tarsadalmi
integraciot. Ehhez sziikség van az alapvetd kompetencidk (kulcskompetenciak)
elsajatitdsara is, melyeket részben - mivel értelmileg akadalyozott gyermekeink a
kulcskompetenciak egy részét tudjak csak elsajatitani — épitettiink be a fejlesztési
tertiletekbe, foglalkozasokba. A szocidlis ¢és ¢életviteli kompetencidk fejlesztése terén
varhato el — mentalis és fizikai allapotukhoz mért - siker.

A tanulds iranti motivacio, a spontan kivancsisag, érdeklddés alapfeltétele lenne a hatékony,
Onallo tanulas teriiletének. Ehhez biztositjuk a valtozatos kornyezeti feltételeket, és a
kiilonb6z6 ¢élethelyzeteket.

A szocialis kompetencia alapja az egyiittmiikodés, a szocio-kommunikacid, az
alkalmazkodoképesség a valtozd koriilményekhez, és az, hogy aktivan vegyenek részt a
foglalkozasokon, tudjanak egymas mellett és egymaéssal tevékenykedni. A napirend, a
foglalkozasok, programok dallandosdga ¢és egyben véltozatossdga alapozza meg a
kozosségbe, tarsadalomba vald beilleszkedést. Elengedhetetlen feltétel a pozitiv érzelmi
1égkor, a kovetkezetesség, az egylittélés alapvetd szabalyainak megismerése. Az dvodai élet
tudatos szervezésével, a csoportos €s egyéni képességfejlesztd munkaval, az érzelmi
biztonsag megteremtésével a gyermekek mindenekfelett allo érdeke a szocidlis tanulds
feltételeinek biztositasa, az egyéni képességek kibontakoztatasa.

4.5.2. Az autizmus spektrum zavarral é16 gyermekek csoportjai

Az autizmussal ¢l6 gyermekre legjellemzébb a kolcsonosséget igényld szocio-
kommunikécios készségek, illetve a rugalmas gondolkodés, a beszédprodukcidhoz képest
nem adekvat értd kommunikécid, az egyenetlen intelligencia, illetve képességprofil és a
kovetkezményes sztereotip viselkedés. Uj helyzetekben, varatlan események hatasara
feler6sodhetnek a tipusos tiinetek. A tiinetek valtozatossaga mellett az autizmus sulyossaga
széles skalan szorddik. Az autizmus spektrum zavarok gyakran tarsulnak egyéb
problémakkal, melyek a kdvetkezdképpen csoportosithatoak:

e ¢rtelmi fogyatékossag, mint a leggyakrabban tarsul6 fejlddési zavar,
e beszéd-, érzékszervi-, mozgasfogyatékossag,

e viselkedésproblémak, pl. agresszio, autoagresszio,

e ¢tkezési és alvasi zavarok eléfordulasa is gyakori.

A fejlesztés, illetve a hagyomdnyos tanitdsi modszerek ¢és tervezés modositasa
szempontjabol kiemelkedd jelentdségii specialis tulajdonsagok:

e Naiv tudatelméleti deficit (pl. masok érzéseinek, szdndékainak megértése)
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e Végrehajté mikddési zavar (rugalmatlan viselkedés)
e (Centralis koherencia deficit (bejové informaciok helyes feldolgozasa)

Tipusos erdsségek, amelyekre az autizmussal €16 gyermekeknél épiteni lehet:

a megfeleld szintli vizudlis informaci6 altalaban informativ,

e tanult rutinokhoz, szabalyokhoz val6 alkalmazkodas,

* jo mechanikus memoria,

e megfeleld kornyezetben, ¢érdeklddésének megfeleld témanal kiemelkedd
koncentracio, kitartas,

e egyes, nem szocidlis tartalmu teriileteken relative jo képesség (pl. memoriter, zene).

4.5.2.1.  Fejlesztési feladatok

Az autizmus spektrumzavarral €16 gyermekek fejlesztésére irdnyuld 6vodai nevelés céljai
tobb szempontban megegyeznek a koznevelési rendszer egyéb profila 6vodaiéval,
figyelembe véve az életkori és egyéni sajatossagokat, az eltérd fejlodési iitemet.
A nevelési célok kiegésziilnek a fogyatékossagnak megfeleld specialis célokkal:
A legéltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettségi szint mellett elérhetd legjobb
felndttkori szocidlis adaptacid €s Onallosag feltételeinek megteremtése. Ennek elérése
érdekében sziikség van a fejlddésben elmaradott készségek kompenzécids, habilitacids
fejlesztésére, a masodlagos problémak (pl. viselkedésproblémak) kezelésére, a mindennapi
gyakorlati készségek specidlis modszerek segitségével vald tanitdsdra. A tipusosan
egyenetlen képességstruktiran beliil elsddleges cél az elmaradt teriiletek fejlesztése az
atlagos vagy kiemelkedd képességek gondozasa mellett.
Az autizmus spektrumzavarral €16 gyermekek 6vodai nevelésének célja az elemi adaptiv
viselkedések kialakitasa:
e szocialis, kommunikacids készségek célzott fejlesztése,
e az autizmusbdl és a tarsuldo fogyatékossagokbol eredd fejlédési elmaradasok
lehetséges céliranyos kompenzalasa,
e a sztereotip, szocialisan nem megfeleld viselkedések kialakuldsdnak megeldzése,
illetve korrekcioja,
e a fogyatékossag specifikus, protetikus, augmentativ kornyezet, eszkozok,
modszerek és szokasrendszer kialakitdsa és hasznalatanak elsajatittatasa.

4.5.2.2. A fejlesztés fo teriiletei

Kommunikacid és szocialis viselkedés

e Dbeszéd el6tti (preverbalis) csecsemdkori kommunikécio elemeinek tanitasa,

e szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitdsa,

e Dbeszéd vagy ennek hianyaban alternativ, augmentativ kommunikéacié hasznalatanak
tanitasa, alkalmazasuk a mindennapokban,
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e tanitasi helyzetben sziikséges elemi szocialis viselkedés kialakitasa.

Alapvet6 Onkiszolgalasi készségek
o ¢étkezés,

e szobatisztasag,
e {ltozés,
e tisztalkodas.
Korai kognitiv/értelmi funkciok

e clemi logikai miiveletek, fogalmak, 6sszefliggések tanitasa,

e szocialis kognitiv készségek fejlesztése,

e egyszeri aktivitasformak kialakitasa strukturalt keretek kozott,
e 4ltalanositas képességének fejlesztése,

e az elsajatitott képességek 6ndllo hasznalatanak tanitasa,

e az elsajatitott képességek mas Gsszefiiggésben vald haszndlata,
e képességek alkalmazédsa mas, elsdsorban otthoni kdrnyezetben.

Viselkedésproblémak kezelése, megelOzése, alternativ viselkedések kialakitasa

e kétszemélyes tanitasi helyzetben valo részvétel viselkedési elemeinek kialakitasa,
e csoportba valo beillesztés kialakitasa,
e 6vodan kiviili kérnyezethez vald adaptiv viselkedés kialakitasa.

Az 6vodai fejlesztés soran a sériilés-specifikus szocidlis, kommunikacids ¢és
kognitiv/értelmi fejlesztés athatja az dvodaban eltoltott idd minden percét. Alapvetden
fontos, hogy a targyi kdrnyezet biztonsadgos legyen az autizmussal €16 gyermek szamara is.
Esetiikben nem mindig elégedhetiink meg azokkal a biztonsagi oOvintézkedésekkel,
melyeket tipikusan fejlddé ovodasok szdmara dolgoztak ki. Gyermekenként, személyre
szabottan sziikséges végiggondolni a lehetséges veszélyforrasokat. (pl.: étkezési zavar —
Pica - esetén nem lehetnek eld] apré targyak vagy mérgez6 anyagok). Erdemes gondolni a
szenzoros érzékenységekre, vagy éppen a til magas ingerkiiszobbdl adodo veszélyekre is.

Az autizmussal €16 gyermekek fejlesztése soran torekedni kell a mindennapi életben
hasznalt targyak, eszkozok alkalmazasara. Sziikséges olyan jatékokat, eszkozoket
beszerezni, melyek hasznalati modja ranézésre is jol érthetd (példaul Montessori eszkdzok).
Az o6vodai fizikai kornyezet strukturaltsaga, szervezettsége hatékonyan segitse eld az
autizmussal €16 gyermekek lehetd legnagyobb 6nallosagat.

4.6.Szolgaltatasok

Az dvoda 7:00-17:00-1g tart nyitva. Reggel 7:00-7:45-1g és délutan 16:00-17:00-1g ligyeletet
biztositunk azoknak a gyermekeknek, akiknek sziilei munkahelyi elfoglaltsaguk miatt ezt
igénylik, és a munkaltatoi igazolast bemutatjak. Az 8szi, téli, tavaszi és nyari sziinetben,
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illetve az intézmény tanitds nélkiili munkanapjain az 6voda nyitva tartasardl a sziiloket
kiilon értesitjiik.

Tervezett nyari szlineti zarva tartds: minden év julius 1. hetétdl kezd6dd 6 hét. Az 6vodas
kora gyermekek tigyeleti feladatainak szervezését a Tankeriilet biztositja.

Egészségligyi és szocialis szolgéltatasok:

e Iskolaorvos és védono latja el gyermekeinket.

o Evente egyszer az iskola fogorvosa sziirdvizsgalatot végez a gyermekek kozott.

e A sziilok segélykérelmét a neveldk tovabbitjak a gyermekvédelmi felelds felé, de a
sziilok kozvetleniil is felkereshetik a gyermekvédelmi feleldst.

e A szildknek lehetdségiik van az intézmény  pszichologusatol  és
szocialpedagogusaitol is - idopont foglalds esetén - segitséget kérni.

4.7.0vodai felvétel

Ovodankba folyamatosan keriilnek be a sajatos nevelési igényti gyermekek a sziil kérésére,
¢és a FOvarosi Pedagogiai Szakszolgalat Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsdganak javaslata
alapjan, az intézményvezetd dontése utan. A 1étszdmkorlatok miatt vardlistat is vezetiink.
Ovodaba 3 éves kortdl jarhat a gyermek, amig a tankotelezettségét nem teljesiti: 6,
legkésobb 7 éves kordig. Az 6vodai nevelés kotelezd attol az évtdl, melyben 3. é€letévét
betolti. A gyermek, napi 4 6raban koteles részt venni az dvodai nevelésben.

4.8.Kapcsolattartas a sziil6kkel

Az 6vodankban napi szinten adodik lehetdség a sziilokkel vald konzultaciora. Figyelembe
vesszilk a csaladok sajatossagait €s szokasait, sziikség szerint csalddokhoz illesztetten
érvényesitjiik az intervencios gyakorlatot az intézményi gyermek — és ifjusagveédelmi felelds
bevonasaval.

A kapcsolattartds soran toreksziink a torvényi el6irdsok betartdsara, mint: az
egylttmiikodés, a sziilok jogai, kotelességei, a médiaszereplés ¢€s a hallgatoi
szakdolgozatokhoz valé statisztikai (név nélkiili!) adatszolgaltatds sziiléi irdsbeli
beleegyezéshez kotottségei.

Evente legaldbb kétszer (év eleje, félév) sziil6i értekezletet, illetve sziikség esetén -
egyeztetett idopontokban - fogadoorat tartunk. A sziil6k a napi beszélgetések, kozdsségi
médiafeliileteken, a sziil6i értekezletek, a gyermek kiallitott munkai, illetve a nyilt nap soran
gy6zddhetnek meg gyermekiik fejlodésérdl. Eldzetes egyeztetés esetén a szild a nyilt
napokon kiviil is jelen lehet gyermeke csoportfoglalkozasan. Az 6vodai csoportbdl vald
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kikertiléskor a sziilok szamdara segitséget nyujtunk gyermekiikk legmegfelelébb
elhelyezésének érdekében.

4.9.Szervezeti és idokeretek

Az dvodas gyermek hatékony és egészséges fejlodésének — fejlesztésének kereteit a hetirend
¢s a napirend teremti meg, megfeleld idotartamu, parhuzamosan is végezhet6 differencialt
tevékenységek tervezésével és szervezésével. Igazodik a tevékenységekhez, a gyermekek
egyéni sziikségleteihez €s a helyi szokdsokhoz.

A napirend csupan egy keret, rugalmasan valtozik az adott aktualitdsoknak, igényeknek és
lehetségeknek megfelelen.

Mivel 6vodasaink spontan tanuldsa is sériilt, indokolt, hogy a tobbségi 6vodaktol eltéréen a
kiscsoportos, illetve egyéni fejleszté foglalkozasok nagyobb szdmban jelenjenek meg a
kotott, tehat az egész csoport szamara kotelezd foglalkozasok mellett. Mindezek mellett
biztositanunk kell a szabad jaték lehetdségét is.

A szokésrend, a mindennapok ritmikus ismétlddései tagoljak gyermekeink ovodai életét és
egyben tdmpontul, biztonsagként is szolgdlnak nekik. Igénylik az attekinthetd napirendet,
melyben természetesen lehetnek kivételes alkalmak, mint pl.: az tinnepi késziilédés és az
iinnepek.

A rendszeresség ¢€s az ismétlddések kiszamithatosagot, érzelmi biztonsagot teremtenek, a
folyamatossag ¢€s a rugalmassag megtartasa mellett.

. - . A foglalkoza
A foglalkozas neve | Heti eléfordulas i? glatrozas
ormaja
Kiilsd vilag megismerése csoportos,
“Reggeli kor” — Anyanyelvi 5 mikrocsoportos €s
nevelés; Kornyezeti nevelés egyéni
Mozgasnevelés - csoportos,
Mozgasfejlesztés/mozgas 5 mikrocsoportos €s
egyéni
csoportos,
Vizuomotoros készség 3 mikrocsoportos  vagy
fejlesztése egyéni
csoportos,
Jatékra nevelés 5 mikrocsoportos  vagy
egyéni
Zenei nevelés alapjai csoportos,
2 mikrocsoportos €s
egyéni
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Onkiszolgalasra nevelés csoportos,
10 mikrocsoportos €s
egyéni
. ., , csoportos,
Ovoda}fyg %gg;g;goglal 15 mikrocsoportos  vagy
s egyéni
Egyéni fejlesztés ﬁsza}‘erg’l »
(habilitacios-rehabilitacios velemenyben ceyent
orék) meghatarozott
oraszamokban
4.10. Ovodai programunk tartalma

4.10.1.A szokasok kialakitasa

A sajatos nevelésli gyermekek ¢életében kiilondsen nagy jelentdsége van a szokéasrendszerek,
mindennapi €életvitel segitd ritusok kialakitasanak. A szokés valamilyen miivelet tobbszori
ismétlésének eredménye, melynek kialakuldsdhoz kelld szamu gyakorldsra, ismétlésre van
szlikség. Fontos, hogy a kialakult szokasokat mindig, minden koriilmények kozott — a
csaladdal egyiittmiikddve — azonos modon varjuk el a gyermektdl. A szokasfejlodési
folyamatban az utdnzasnak, modellkdvetésnek van nagy jelentdsége. A helyes viselkedést
kell megerdsiteni, melynek alapfeltétele a pozitiv neveldi példa.

Lényeges a jol megvalasztott napirend. A hatarozott, de szeretetteljes kovetelés segiti a
szokasok kialakitasat. A beszoktatasi id6 (4 hét) arra szolgal, hogy a csaladbdl vagy mas
kozosségbdl érkezd gyermekek szdmara fokozatos €s minél zokkendmentesebb legyen a
beilleszkedés.

4.10.2.Az egészséges életmodra nevelés

Az 6vodai élet soran torekedniink kell arra, hogy a gyermekek egészsége késobbi igényeik
megalapozasa érdekében kapja meg a sziikségleteinek megfelelé gondozast, s egyre inkabb
legyen szdmara természetes igény az egészséges ¢letmod.

4.10.3.A kozosségi élet szokasainak megalapozasa

Az 6vodai ¢let alkalmat nyujt a kozlekedési eszkozokon vald utazasra, az egyre nagyobb
sétakra, k6z0s vasarlasra, 1épcsdzésre stb. Mindezek szamtalan lehetdséget adnak a szocialis
tanulasra, a derls 1€gkor, a j6 munkaszervezés, sok-sok egylittes ¢lmény alapjan.
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Ovodai életiinket iinnepeink és sajatos hagyomanyaink teszik csalddiassa, meghitté és
szinesebbé. A hagyomany minden kdzosség életében nagy jelentdségli, erdsiti a gyermekek
Osszetartozasat, egymas segitését, onmaguk megismerését, onbizalmukat.

Hagyomanyaink, tinnepeink:
e Sziireti mulatsag
e Marton nap
e Mikulas
e Karacsony
e Farsang
e Husvét
e Anyék napja
e Gyermeknap
e Nagyok bucsuja, évzaro
e Sziilok részére nyilt nap megszervezése
e Sziiletésnapok
e muzeum, babszinhdz és mozi latogatasok
e kirandulasok

Az tlnnepekre valo kozos késziilddés, rdhangolddas nemcsak az értelmi képességeik
fejlesztéshez ad lehetdséget, hanem érzelmi életiik gazdagabba tételéhez is. Unnepségeink
egy része a szlilok szdmara is nyitott (karacsony, ballagas-évzaro).

4.10.4.Munka jellegii tevékenységek

Célunk az 6rommel végzett aktiv tevékenyég. A felndttet utdnozva egymasnak is szivesen
segitenek gyermekeink, az eszk6zok kikészitésében, elrakasidban, terem atrendezésben stb.
Fontos, hogy a sziilok is igényeljék az otthoni feladatvégzést, s a késObbi 6nallo életvezetés
érdekében bizzadk meg Oket egyszert feladatokkal.

4.10.5.0nallosagra, onkiszolgalasra nevelés

Az Onkiszolgalasra nevelés mindennapos tevékenységi forma.

4.10.5.1. Az onkiszolgdlasra nevelés célja:
e agyermek sziikségleteinek megfeleld komfortérzés biztositasa,
gondozas, gondoskodas,
e nagyon apro lépésekkel az onallosag elérésének segitése,
e verbalis utasitasokkal a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas
fejlesztése,
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e a testséma fejlesztése, tdjékozodas a sajat testen, a testrészek, ruhadarabok
viszonyanak felismerése,

e alapvetd higiénés szokasok kialakitasa,

e az apoltsag, tisztasag igényének felkeltése,

e helyes viselkedési formak elsajatitasa,

e a raszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett az ,,én is tudom” fliggetlenség érzésének
formalasa,

e atéri tjekozodas eldsegitése.

A gyermekek az onallosag terén is kiilonbozo fejlettséget mutatnak. Ahhoz, hogy e téren
eredmények sziilessenek, alkalmat és iddt kell adni a gyermeknek, hogy amire mar képes,
onalldan végezhesse el. Az a gyerek vagy fiatal felndtt lesz a tarsadalom szadmara
elfogadhat6, adaptiv, aki birtokdban van a tarsadalom altal elvart viselkedési formaknak. Ez
az 6nallosag, helyes viselkedés az elfogadas szempontjabol igen fontos. Ovodanknak tehat
alapoz6 szerepe van ezen a téren is. Az 6nall6sag bizonyos teriiletei nemcsak a gyermek
¢letkoratol fliggnek, hanem fiziologiai érettségétdl, mozgasos ligyességétol és értelmi
allapotatol. Ezért fontos, hogy a gyermekek aprd lépésekben, rovid gesztussal kisért
utasitasok, illetve utanzas alapjan tanuljanak.

4.10.5.2. Az énkiszolgdldsra nevelés feladatai:

Etkezési szokdsoknal

e kanalazas megtanitasa (merités, szajhoz vitel, az étel megragésa, nyelés),

e apoharazas: a pohar felemelése kortyolas, nyelés, a pohar letétele,

e aszalvéta hasznalata,

e avillaval valo ismerkedés (felszlrds vagy merités),

e kérés, megkdszonés,

e {igyesebb gyermekeknél az ételbdl valo szedés,

* aragas megtanitasa,

e ahelyes temp0 elsajatittatasa,

e kenyér vagy kifli fogasa, leharapas a kenyér és a rajta levé feltét egylittes
elfogyasztasa,

e a terités folyamatdnak megismerése (pl. szék, tanyér, kanal, pohar, szalvéta
egymashoz rendelése),

e az étel és a hozzavalo eszkozok felismerése,

e kozremiikodés az étkezés utani teremrendezésben.

e avegyes/valtozatos étrend kialakitasa

Tisztalkodas terén
e avizcsap kinyitésa, elzarésa,
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szappan hasznalat, utdna kézoblités,

a sajat toriilkozo felismerése,

a kéz, arc szarazra torlése segitséggel,

0nall6 kéz- és arcmosas,

fogmosasnal egylittmiikddés (szaraz, majd nedves fogkefe, fogkrémes fogkefe
elfogadasa, szajoblités megtanitasa), 6nalld fogmosas,

"baleset" vagy kirandulds esetén az egyiittmiikodés zuhanyozaskor (kéz, 1ab
felemelése stb.),

a fésiilés tlrése, 6nallo probalkozas,

igény a tiszta, apolt kiilsore,

étkezés elbtti, utdni, bizonyos munkafolyamatok (pl. festés) utani kézmosas
igényének felkeltése,

orrfijds megtanitdsa, zsebkendd hasznédlatanak igénye, a piszkos zsebkendd
szemétbe dobasa.

Szobatisztasagra nevelés

rendszeres iiltetés mellett a sziikséglet megfigyelése,

sziikségletek adekvat jelzése barmilyen formaban

WC vagy bili és a sziikséglet elvégzése kozti kapcsolat felismertetése, kérdésre
jelezze sziikségletét,

onmagatol jelzi sziikségletét, képes visszatartani addig, mig a WC-re ér,
a bilirél a gyermek WC-re szoktatésa,

fiak allva pisiltetésének megtanitasa,

WC papir hasznalata segitséggel,

"baleset" jelzése,

WC hasznalatakor a ruhadarabok le-, felhuizasa,

WC hasznalat utani kézmosas megtanitasa,

ajtd nyitas-csukds megtanitasa.

Oltozés, vetkdzés

egylittmiikodeés az 6ltdozésnél, vetkdzésnél,

sapka, sal levétele, zipzar lehuzésa,

egyszeri ruhadarabok levétele (cipd, zokni, nadrag stb.),

vetkdzeésnél kis segitségnyujtas (kigombolas, kikotés, cipofiizé meglazitasa stb.),
egyszerii ruhadarabok felvétele, pl. sapka, bugyi,

0ltozés kis segitséggel (ruha elejének megmutatasa, jobb-bal oldalnal segités,
beflizés, gombolas stb.),

bizonyos ruhadarabok teljesen 6nallo felvétele.

Onallé munkafeladatok

sajat hely felismerése (61tozOben, étkezésnél, alvasnal stb.),
székek helyre rakasa,
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e jatékok kozos elrakésa,

e szbnyeg feltekerése (pl. mozgasfoglalkozashoz),

o  koz0s teremrendezés,

o eszkdzok bevitele, kiosztasa,

e egyszeri targyak kivitele (pl. konyhaba),

e egyszeri lizenet kozvetitése dvodan beliil,

e tarsak segitése,

o asztal letorlése, szemét Osszeszedése,

e székek felrakasa az asztalra,

e sajat ruhadarabok, eszk6zok felismerése, helyére tevése,
e kOz0s agyazas, dgynemi, agyak elrendezése és elrakésa.

A kiilonbozé tevékenységeknél a kis 1épések elvének kell érvényesiilnie. Kezdetben a
gyermekkel egyiitt végezziik a cselekvést, fokozatosan az Onallosag eléréséig. Minden
fejlesztésnél az adott gyermek fejlettségi szintjéhez viszonyitunk, s arra épitiink, amit mar
tud.

4.10.5.3. Elvdrdsok az évoddskor végén:

o FErtsék az egyszerii gesztussal kisért utasitasokat, azokat hajtsak végre.

o Kivéansagukat, kérésiiket, sziikségleteiket tudjak kozolni, tudjanak kommunikalni,
hasznaljanak nonverbalis jelzéseket.

e Minél tobb tapasztalatot szerezzenek kozvetlen kornyezetiikrdl és tudjanak benne
tajékozodni.

e Alakuljon ki 6nallosaguk az onkiszolgélas terén (061tozkodés, tisztalkodas, étkezés,
WC- hasznalat).

e Ismerjenek alapvetd viselkedési szokasokat (kérés, koszonés, megkdszonés),
egyszerl szabalyokat tartsanak be.

4.10.6. Mozgasfejlesztés/Mozgas

4.10.6.1. Az 6vodaban elldtott gyermekek mozgdsdanak jellemzaéi

A gyermekek mozgésukban is eltérnek ép tarsaiktol. Az dvodankban ellatott gyermekek
pszichoszomatikus fejléddését a fejlodési tempd nagyfoku lelassuldsa, szabalytalansaga,
egyenetlensége jellemzi. A mozgasfejlédés soran bizonyos fazisok kimaradhatnak, kevésbé
gyakorlodnak be, illetve hibasan rogziilhetnek. Ez a mennyiségi és mindségi eltérés
megmutatkozik a mozgaskoordinacid ¢és egyensulyérzék zavaraban, a mozgas
kivitelezésének pontatlansagdban, a testséma, a téri-, idOorientdcido fejlodésének
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elmaradasaban, ligyetlen, lassu mozgasban, vagy hipermotilitdsban. Szamolnunk kell az
esetleges mozgasos félelemmel is.

A gyermekek jarasa altalaban széles alapu, bizonytalan, a kezek egyiittmozgasa gyakran
hidnyzik. Mozgéaskészségiiket a fejletlen testséma, a nagy- ¢és finommotorika
koordinalatlansaga jellemzi. Mozgasuk ritmusa diszharmonikus, statikai hibak, tartasi
rendellenességek és az izomtoénus zavarai eléfordulhatnak. Gyakran figyelhetok meg
mozgasos sztereotipiak.

4.10.6.2. Mozgasfejlesztés foglalkozds

Ez a foglalkozasi forma a nagymozgésok kialakitasat, begyakorlasat. korrigalasat szolgalja.
Specialisan berendezett, felszerelt fejlesztd tornaszobankban rendelkezésiinkre allnak az
Ayres terapidban alkalmazott eszk6zok is. Ezek rendszeres alkalmazéasaval erdsitjiik
gyermekeinknél a helyes testtudat, testséma fejlodését, fejlesztjiik az egyensulyérzéket,
korrigaljuk az integracids folyamatokat, biztositjuk a helyes szenzomotoros integraciot.
Fontosnak tartjuk a szenzoros terdpia dromszerzo, nyugtato, test- és énkép - épitd szerepét.
A fejlesztés formaja csoportos, kiscsoportos vagy egyéni. Idétartama 20 - 30 perc.

4.10.6.3. A mozgasfejlesztés célja

e az 4ltalanos erdnlét és alloképesség fokozasa,

e amozgastervezes és kivitelezés javitasa,

e a feladattudat kialakitasa,

e akognitiv funkcidk fejlesztése, korrekcioja,

e amotoros tanulas eldsegitése,

e az alapmozgasok kialakitdsa, korrigalasa, az értelmes, céliranyos mozgas
kialakitasa;

e abiztos egyensuly kialakitasa,

e ligyesség, alloképesség, erd fejlesztése,

e ateljesitOképesség novelése,

* amozgasos gatlas oldasa,

e azutanzokészség fejlesztése,

e atestséma fejlesztése,

e alégzéstechnika javitésa,

e aritmusérzék fejlesztése,

e a szervezet sokoldalu, harmonikus, aranyos fejlédésének biztositdsa, az egészség
megorzese,

e afigyelem, emlékezet, beszéd, mozgas 6sszekapcsolasa,

e aszenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitasa,
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e amozgaskoordinaci6 fejlesztése,
e atéri tdjékozoddas fejlesztése.

Az 6vodai mozgdsnevelés feladata

Fejlessze az er6t, gyorsasagot, ligyességet, alloképességet, a biztos egyensuly kialakitasat,
javitsa a hibas, Osszerendezetlen mozgasokat. Az utanzokészséget a nagymozgasok
imitacidjaval lehet a legjobban fejleszteni. Els6 1€pés a passziv mozgasinditas: sok ringatos,
guritos jaték, melyek az érzelmi nevelés szempontjabol is nagy jelentdségliek. Ezutan
kovetkezik az alapmozgasok kialakitasa, gyakorlasa, majd mozgéssorok 0sszedllitasa, az
egyszer(, egy-két elem ismétlésébdl a tobb felé haladva.

4.10.6.4. A mozgasfejlesztés teriiletei:

e Jatékos, utanz6 gyakorlatok
Feladatai:
- azutanzokészség fejlesztése,
- sikerélmény biztositasa,
- kozos tevékenység, kapcsolatteremtés,
- testrészek atmozgatasa,
- rahangolodas a foglalkozasra,
- testséma fejlesztése,
- beszédmegértés és beszédkésztetés, figyelem, emlékezet fejlesztése.

A jatékos utanzogyakorlatokat kezdetben segitséggel, majd egyre Onallobban végzik a
gyermekek. Az énekek, mondokak, versek megadjdk a mozgéasok ritmusat, egyszertek,
konnyen utanozhatoak, felkeltik a gyermek érdeklddését.

e Alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa
Feladatai:
- pontos mozgas kivitelezésének segitése,
- amozgasos gatlasok oldasa,
- amozgasigény kiélésének biztositasa,
- kognitiv funkciok fejlesztése,
- beszédfejlesztés.

A mozgasfejlesztés foglalkozasok f0 részét ezek a gyakorlatok alkotjak. A foglalkozas e
részének tervezésekor kiilon figyelmet kell forditanunk a gyermek bioldgiai allapotara, az
esetleges tarsuldo fogyatékossagra, amelyben nagy szerepet jatszik a dramapedagodgia
gyogyito, jatékos funkcidja.
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e Mozgasos jatékok
Feladatai:
- atanult mozgasformak jatékos gyakorlésa,
- egyszerl szabalyok megismerése,
- afoglalkozas jatékos lezarasa.

Ezek a jatékok alkalmat kinalnak versenyzésre, paros gyakorlatokra, egyiittes jatékra, siker-
¢és kudarcélmény atélésére. Jaték formajaban szolgaljak a rogzitést, gyakorlast.

4.10.6.5. Elvdrdsok az évoddskor végén:

e alakuljon ki a természetes mozgésigény,

e Orommel. szivesen mozogjanak,

e tudjanak mozgast utdnozni,

e alkalmazkodjanak a foglalkozasok rendjéhez,

e ¢rtsék az egyszeril verbalis utasitést,

e az alapmozgasokban szerezzenek jartassagot,

e 1épcson kapaszkodva, valtott 1abbal kozlekedjenek,

e biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon,
e tudjanak révid ideig figyelni a felndttre és egymadsra,

e clemi szabalyokat ismerjenek, tartsanak be.

4.10.7. Beszédfejlesztés és kornyezetismeret foglalkozas

Ovodankban a Reggeli kor keretében tartjuk ezt a tipust foglalkozast , ami tobbféle
ovodai tevékenységet komplexen foglal magaba: a kiilvilag tevékeny megismerését,
verselés, mesélés, ének, zene, énekes jaték gyermektanc.

A kommunikacios készség fejlesztését, a kozvetlen kornyezet megismerését segitd
foglalkozasi forma. A foglalkozas formdja csoportos, egyéni, esetleg kiscsoportos. Ideje 5-
30 perc.

4.10.7.1. Az ovodadban ellatott gyermekek beszédfejlodési sajatossagai

Az o6vodaban ellatott gyermekek beszéde mindségileg és mennyiségileg is eltér ép
tarsaikétol. Késobb indul, lassabb iitemben fejlddik a szokincs, a mondatalkotas, illetve az
artikulacié teriiletén egyarant sajatossagokkal bir. Sériilt gyermekeinknél kommunikacios
igényli beszédnevelésrdl kell beszélni.
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A kommunikécio fejlesztésénél figyelembe kell venniink mindazokat a nonverbdlis
ismerethordozokat, amelyek az emberi kapcsolatrendszerben szerepet jatszanak:

e vizudlis elemek: pl. a mimika, tekintetvaltas, gesztusok,

e taktilis elemek: érintés, simogatas,

e auditiv elemek: hang, annak intenzitasa, ritmusa, hanglejtés.

.
A beszédfejlodés szoros Osszefiiggésben van a mozgasfejlodéssel, igy kezdetben a
mozgastejlodésre forditott energidk a beszédfejlédés irdnyaban hatnak.
A tiinetek formai, jellemz0 jegyei 0sszefiiggnek a sériilés sulyossagaval. A legtobb esetben
jelen van a beszédnek, mint kifejezd tevékenységnek, az artikulacionak, a folyamatossagnak
¢s a zOngének a zavarai is. Gyakran évekig megrekedhetnek a preverbalis kommunikécio
szintjén, stlyos esetben nem, vagy alig 1épik ezt tal. Jellemz6 az artikulacids hibak nagy
szdma, ami részben mikodési eredeti, részben a beszédszervek fejlodési
rendellenességeivel fiigg Ossze. Tobbségiiknél jelentdsen megkésik a beszédfejlodés,
nyelviik tartalmilag szegényes, tényleges szokincsiik lassan boviil. Az 6vodankba keriild
gyermekek heterogén képet mutatnak a beszédallapot terén.

4.10.7.2. A beszédfejlesztés célja:

e a gyermek beszéd iranti  érdeklddésének felkeltése, az
utanzoképesség fejlesztése; a kommunikacids igény felébresztése, 6sztonzése,

e averbalis és vizualis kommunikéci6 gazdagitasa, a jelzések differencialésa,

e abeszédszervek ligyesitése,

e abeszéd inditasa, a passziv, illetve aktiv szokincs bovitése,

e ahallasi figyelem, hallasi diszkriminacids képesség fejlesztése,

e a grammatikai rendszer kiépitése,

e a kozvetlen kornyezet targyai, €lovilaga, cselekvései, torténéseirdl tapasztalatok,
ismeretek szerzése,

e akognitiv funkciok, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

4.10.7.3. A beszédfejlesztés feladata:

A beszédfejlesztés, akarcsak a jaték, jelen van a gyermek egész napi tevékenységében,
szorosan kapcsolddik a mentalis képességek, a szocializacio, a mozgas, €s az onkiszolgalas
fejlesztéséhez.

A verbalis fejlesztés nemcsak célként, hanem eszkdzként is megjelenik a megismerési
folyamatban.

Mindezért a beszédfejleszté munka igen fontos Iépése a kommunikacids igény felkeltése, a
hallasfigyelem fejlesztése, amit a kovetkezd tevékenységek segitenek:
e agyermek aktivizaldsa, motivalasa ritmus, dal segitségével,
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e szamukra érthetd és élvezhetd gyermek — és népkoltészeti alkotdsok egylittes
hangoztatasa

o ¢letkorukhoz ¢és fejlddésbeli allapotukhoz igazodd, mozgéssal és képanyaggal
illusztralt mondokak, mesék eldadasa felnott tolmacsolasaban,

e allathangok, allatmozgasok utdnzasa,

e az akusztikus figyelem felkeltése: hosszu-rovid, gyors-lasst, magas-mély hangok
megkiilonboztetése,

o felszolitasok, felkialtasok €élénk gesztussal, mimikéval valé kisérése,

e abeszédszervek iigyesitése torndztatassal, jatékos gyakorlatokkal (a beszédszervek
passziv tornaztatasa, ajak-, nyelv-, fivo-, 1¢égz6 gyakorlatok),

e a beszéd inditdsa, a passziv és aktiv szokincs bdvitése, jatékos formaban
ismerkedés a targyakkal, ezek beépitése a szokincsbe,

e atargyak mellett a képek megnevezése, mondatalkotas segitése,

e a természeti jelenségek és a kornyezet hangjainak megfigyelése, a hangforras
megkeresése.

A kornyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeikhez mérten minél
tobb tapasztalatot szerezzenek — a mozgas és a kiilonb6zo érzékszervek bekapcsolasaval —
az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetbdl. Ehhez, egy mennyiségében ¢és
mindségében ingerdusan kommunikald, megértd kornyezet sziikséges. Fontos a pedagdgus,
mint modellértékli személy, érdeklddése, empatids készsége, szines egyénisége, hiszen ez
biztositja a gyermekkel valo jo érzelmi kapcsolat kialakulasat. A kornyezet megismerésére
szolgald témakorok lehetdséget nyujtanak szdmunkra, hogy a gyermekcsoport fejlettségi
szintjének, ¢életkori sajatossagainak megfeleld tartalommal toltsiik meg azokat.

Specialis feladatok:

e az érdeklodés felkeltése,

e akérdés, kijelentés rovid, egyszerli megfogalmazasa,

e nonverbalis elemek tdmogatd alkalmazasa,

e abeszédmegértés fejlesztése,

e az otthonrdl hozott k6zlési formakra tamaszkodas,

e azismeretek tevékenységbe dgyazott nyujtasa,

e a kornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkciok célzott fejlesztése az
¢szlelés  (latds, tapintds, szaglds, hallas, izlelés), a figyelem, a
megfigyeldképesség, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése,

e afigyelem tartossaganak, terjedelmének, akaratlagossaganak novelése

e agondolkodas ¢€s a nyelv fejlesztésének 0sszekapcsolasa.

4.10.7.4. Témakérok a kérnyezet megismerésére

e (vodasok lettiink,
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e testiink,

e acsalad,

e az évszakok,

e az ovoda,

e otthoni tevékenységek,

e akozlekedés,

e azallatok,

e azutca,

e foglalkozasok,

o jatékok — jatszoterek, parkok.

4.10.7.5. Az ovoddban ellatott gyermekek beszéde az ovodaskor végén

Altaldnos kovetelményeket nem lehet meghatarozni, hiszen a gyermekek fejlédésbeli
sajatossagai, jellemzdi nagymértékben meghatarozzék a fejlesztés menetét, eredményeit.

e Egy részik az Ovodai évek végére megtanithatd szavakban, egyszer
mondatokban beszélni. Kozlésiik azonban a kiilonféle artikulacids hibak miatt
nehezen érthetd.

e Vannak, akiknél kés6bb indul a beszédfejlodés, szavakban, szotdredékekben
beszélnek, sziikség esetén hasznaljak az augmentativ, alternativ kommunikacios
eszkozoket.

e Egy kis résziik, pedig ugyan eljut a beszédmegértés bizonyos szintjére,
szituaciohoz kototten viszonylag jol érti a kozléseket, kérdéseket, utasitasokat, de
szavakat még nem mond, csak hangokat hangoztat.

4.10.8. Jatékra nevelés / Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc

Adekvat jatékhasznalatot megtanito, a fantaziat, az elemi kreativitast fejlesztd foglalkozas.
A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢€s legfejlesztobb tevékenysége, amely segiti a
kiilvilag és sajat belso vilaganak tagolatlan benyomasait rendezni. Kiemelt jelentéséggel bir
az énkép erdsitése, a téri és iddbeli tajékozodas, a pszichikus funkcidk és a kreativitas
fejlesztésében, az élményszerzésben.

A jatékos foglalkozasok formaja mikrocsoportos, csoportos, esetleg egyéni. Id6tartama 10
- 15 perc.

Jelen van minden célzott foglalkozason, ismeretszerzd funkcioval bir. A foglalkozas akkor
tolti be szerepét, ha a gyermek jatékaban egyre tobb 6nalldé elgondolasbol eredd elem
talalhato. Jaték kozben kiélheti mozgasigényét és kiillonbozdé eszkozokkel, anyagokkal
ismerkedik meg.
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4.10.8.1. Az évodaban ellatott gyermek jatékanak jellemzdi

A sajatos nevelési igényli gyermek jatékaban kevésbé jelenik meg a természetes
kivancsisag, a kreativitas, a fantazia. Gyakran sztereotipen rakosgat, a jatékot szajaba veszi,
dobalja, megreked egy adott repetitiv tevékenységnél. Hianyzik a kezdeményezés, igényli
a felnott iranyitasat. Jellemzd, hogy a mozgésos jatékokat részesiti elonyben.
Legjellemz6bb a maganyos jaték. Fejlesztés hatasara jelenik meg a parhuzamos jaték (a
gyerek utdnozza a pedagogust) majd megprobal onalléan, végil pedig egyiitt jatszani
tarsaival.

4.10.8.2. Ajaték helye az ovodai nevelésben

A gyermek egész napos tevékenységének legfontosabb része a jaték, az értelmes,
oromszerz0 tevékenység. A targyakkal vald ismerkedés soran a jatékokat igyekszik
egymassal kapcsolatba hozni. Az adott mozgasok begyakorlasat végzi kezdetben cél nélkiil,
csak a jaték oroméért. Késobb ehhez tarsul az alkotas 6rome, mint motivalo tényezo.

4.10.8.3. A jatékos egyiittlétek célja:

e ajatékkedv felkeltése,

e az adekvat jatékhasznalat megtanitésa,

e az egymads melletti tevékenység tamogatasa,

e az egyiittes jaték oromének felfedeztetése,

e clemi szerepjatékok, a konstrudlds megtanitasa,

* amozgas, a megfigyel6képesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet
fejlesztése,

e a kiilonb6zé mindségli, szinli, forméju, nagysdgu anyagok segitségével
ismeretnyujtas a kdrnyezet targyairol,

e népi jatékok, mondokik, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok
megtanitasa, a zenei hallas, a ritmusérzék fejlesztése,

e ajatektevékenység oromforrasdnak biztositasa,

e az 0nallo, elmélyiilt, kitarto jaték segitése,

e a mintakdvetés, modellkovetés, az interakcid tamogatasa.

4.10.8.4. Megtanulando jatékok:

e Finommotorikat fejlesztd jatékok.

e A megismerd tevékenységet fejlesztd jatékok.
e Mozgésos jatékok.

e Jaték a szabadban.

106



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

e Szerepjaték elemei.
e Alapvetd konstrual6 jatékok.
e Babozas.

4.10.8.5. Ajdtékeszkizik

Nagyon fontos, hogy a jatékszereket a gyerekek is elérjék, megfeleld szamban alljon a
csoport rendelkezésére, legyen lehetdség a valasztasra. A jatékeszkozok kivalasztasat
meghatarozza a gyermek fejlettségi szintje és az adott feladat.

4.10.8.6. Elvdrdsok az évoddskor végén:

e ismerjék az alapvetd jatékokat,

e legyenck képesek rovid ideig adekvatan jatszani,

e valasszanak maguknak eszkozt, hasznalat utan tegyék helyre,
e tanuljak meg elkérni a jatékot, tudjanak varni,

¢ tudjanak egyszerl épitményt konstrualni,

e aszerepjatékok elemei jelenjenek meg jatékukban,

e ismerjenek dalos jatékokat, kapcsolddjanak be a korjatékokba,
e legyenek képesek rovid ideig egyiitt jatszani,

e ismerjék a jatszotéri jatékokat, hasznaljak azokat rendeltetésszertien,
e ha kell, jatékukat kisérjék beszéddel,

e atanult jatékokat probaljak tovabbfejleszteni.

4.10.9. Vizualis nevelés - Abrazolas - alakitas / Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

Az abrazolas-alakitas a finommotorika fejlesztését, a kéz ligyesitését, a gyerekek abrazold
készségét fejlesztd foglalkozas. A foglalkozasok formdja: mikrocsoportos vagy egyéni.
Iddtartama 15 - 20 perc.

4.10.9.1. Az évodaban ellatott gyermekek vizuomotoros készségének
jellemzoi

A motoros készségek és a percepcid fejlettsége alapvetd szerepet jatszik a kognitiv
képességek kialakuldsaban. A gyermekeknél a mozgasszervezddés zavarai gyakran
tarsulnak az észlelés zavaraval, mozgasos iigyetlenségiik a manualitdsban is megjelenik. A
kéz fejlddésiiteme lassi a hdromujjas fogds kialakulasa is késik. A két kéz
egylittmozgasanak, a test kozépvonalanak atlépése nehézséget jelent.
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A kognitiv funkciok sériilése, feladattartas gyengesége, nyugtalan magatartasuk és gyakran
a motivacid hidnya neheziti az ismeretszerzést a finommozgast igényld feladatok terén.

4.10.9.2. Az abrazolas-alakitas foglalkozdsok célja

o kéz és ujjak iligyesitése, mozgékonysaguk fokozasa,

e akéz izomerejének szabalyozasa,

e acéliranyos kézmozgasok kialakitasa,

e aszem és kéz kozti koordinacio kialakitasa,

e azujjak tapintasérzetének fokozasa,

e acsuklo, az ujjak laza mozgatésa,

e alatas - tapintas - mozgasérzet egyiittes szabalyozésa,
e adominancia kialakitasanak segitése,

e atestséma fejlesztés,

e az abrazold kedv felkeltése,

e az abrazolas eszkozeinek, a kiilonbozo technikdknak megismertetése,
e ahelyes ceruzafogas kialakitasa,

e afigyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése,

e atéri tajékozodas fejlesztése,

e az analizalo, szintetizalo készség kialakitasa,

e egyszerl ok - okozati 0sszefiiggések felismertetése,

e abeszédkészség fejlesztése,

e alapszinek ¢€s egyszerli formak megismertetése.

A nagymozgasok és a finommotorika fejlédése egymassal szoros kapcsolatban vannak. A
mozgasos tanulas kozben vizudlis, akusztikus, kinesztetikus, taktilis ingerek fejlesztik a
percepciot, hatnak a kognitiv funkcidkra és a beszédre, segitik a manipulaciot.

A kiilonbozd fejlesztdjatékokkal végzett manipuldcid ligyesiti a gyermek finommotorikajat,
de igazi alkotokedviiket festéssel, nyomdazassal, gyurmazassal, tépéssel, rajzolassal élhetik
ki. E tevékenység soran sikerélményhez jutnak, produktumok keletkeznek, motivaldan hat,
ha a gyermek latja alkotasdnak eredményét.

4.10.9.3. Az abradzolds-alakitas foglalkozas feladatai:

e ujjak tigyesitése,

e abrazolokedv felkeltése,

e pontos megfigyelés,

e targyak fixalasa,

e eszk6zok hasznalatanak és fogdsdnak megtanitasa,
o ismerkedés az illesztéssel,
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e egyszerll mértani formakkal ismerkedés,
e ujjtornaval a kéz ligyesitése,

e szem-kézkoordinacio,

o alak-hattér differencialasa,

e abrazoloképesség fejlesztése.

4.10.9.4. Az abrazolas-alakitas fejlesztésének lehetdségei:

*  mintazas,

o festés,

e nyomdazas,

e papirmunkak,

* rajzolas,

e vegyes technikak.

A felsorolt technikdkkal és eszkozokkel dolgozhatnak kiilonb6zd nagysagli, mindségi,
térbeli elhelyezésii anyagokon (papir, iiveg, tiikor, folia, paravén, tabla, fa, textil stb.). A
munka soran fontos iigyelni a helyes iranyra. A gyermekekkel igyeksziink megtanitani a
balrol-jobbra és a fentrél-lefelé haladast.

4.10.9.5. Elvdrdsok az évoddskor végén:

e tudjon rovid ideig helyhez kototten tevékenykedni,

e alakuljon ki kétujjas fogésa,

e tudjon pontosan illeszteni,

e alakuljon ki a megkozelitdleg helyes ceruzafogésa,

e tartsa be a papirhatart,

e szivesen abréazoljon,

e rajzaban jelenjen meg a kezdeti emberalak abrazolas,
e hasznalja az dbrazoléas-foglalkozadson megismert eszkozoket,
e rajzaban alakuljon ki a helyes nyomaték,

e tudjon egyszeri dbrat, ritmikus sort kirakni,

e munkdjaban balrol - jobbra haladjon,

e alakuljon ki kezessége, testsémaja, lateralitasa.

4.10.10. A zenei nevelés alapjai / Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc
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Ez a foglalkozastipus lehetdséget nyujt a zene, a ritmus személyiségformalo szerepének
megalapozésara. Az érzelmekre valo hatds mechanizmuséaval mér ezen a szinten is formalja
a személyiséget, noveli az érzelmi biztonsag érzetét.

Formdja: csoportos, mikrocsoportos, egyéni. Ideje alkalomszertien, illetve heti 2
alkalommal. IdGtartama a gyermek igényének megfeleléen 5 - 10 perc.

4.10.10.1.A zenei nevelés célja és feladatai:

e azenei érdeklodés felkeltése,

e ahallasfigyelem és diszkriminacio fejlesztése,

e akodrnyezet hangjainak felismerése, differencialasa,

e imitacios késztetés,

e aritmusérzék fejlesztése,

e agyermek érzelmi életének alakitasa, a gatlasok oldasa,

e azenei hallas fejlesztése,

¢ hangulatkeltés, motivalas,

e abeszéd, mozgas, zene, jaték 0sszekapcsoldsa, egymas hatdsanak erdsitése,
e anagyon egyszerii népi mondokak, versek, énekek megtanitésa,
e azenehallgatds megszerettetése,

e acsend, a zorejek, a zene differencidlésa, szerepének értékelése.

A gyermekek életét végigkiséri a zene. A zene megnyugtato, elringato, figyelemfelkeltd,
motivald szereppel bir. Mar a zorejek fontos szerepet jatszanak a gyermek ismeretszerzo
folyamataban. Az ismétlédé zorejhangokbol mozgasokra, eseményekre tud kovetkeztetni
(megérkezett valaki, ebédeliink stb.).

A beszéd ¢€s a zene szoros kapcsolatban van. A beszéd tempoja, a ritmus, a hanglejtés, a
hanghordozés, a hangmagassag érzelmi hatasa kiilonds jelentdséggel bir. Az 6vodasok
¢letében az ének €s a hangszer Oridsi szerepet jatszik, de az énekhang kozvetlen személyes
kapcsolatot teremtd, jatékot, mozgast kisérd szerepe nagyobb. A mindennapok soran
szamtalan mod nyilik az éneklésre pl.: meséskonyv nézegetésekor, korjatékok jatszasanal,
altatasndl, vagyis minden olyan alkalommal, amikor a gyermekek jo kozérzettel
tevékenykednek.

Az énekhang mellett a gyermekek maguk is megszolaltathatnak hangszereket, a koz0s
éneklést egyenletes liiktetéssel kisérik, tapsolnak, dobolnak. Korbejarhatnak a dalra. Az
egyszert, kis hangterjedelmii énekek mellett alkalmazhatok a jol mutogathato, bonyolultabb
dalok is, ha a mozgas utanzésa a cél. A sériilt gyermekek beszédfejlesztésénél is fontosak a
mondokak, énekek, sokszor ezek kulcsszavai jelentik a gyermek elsd, 6nalld szavait is. A
ritmusfejlesztés soran az egyenletes liiktetésen tul, érzékelik a magas-mély hangok, a gyors-
lassu ritmus és a halk-hangos kozotti kiillonbséget.
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4.10.10.2.Elvarasok az évoddskor végére:

e ismerjék fel a tanult énekeket,

e szivesen vegyenek részt dalos jatékokban,

e szivesen énekeljenek,

¢ tudjanak egyenletes liiktetéssel kisérni egyszerii dobbal,
¢ ismerjék a hangszereket.

4.10.11. Ovodai gyégypedagégiai foglalkozas - Egyéni fejlesztés, értelmi
nevelés

A gyermek specialis nevelési szlikségletéhez, a képességstruktura egyenetlenségéhez
igazodo, sériilésspecifikus, individualizalt fejlesztés. Formaja egyéni képességfejlesztés.
Iddtartama naponta 5 - 30 perc a gyermek allapotatol, az adott tevékenységtdl fliggden.

4.10.11.1.Az egyéni, fejleszto foglalkozasok célja

e taktilis, kinesztetikus, vizualis, auditiv ingerléssel, a jatékok, eszkdzok felhivod
jellegét kihasznalva novelni az egylittmikodo-készséget, a kitartast, feladattartast,

e a figyelem, az emlékezet fejlesztése a nyelvi zavarok kikiiszobdlése, a
beszédszervek tigyesitése, a beszédinditas,

e aformaészlelés, alak-hattérdifferencialo képesség, a latasi-hallasi diszkriminacios
készség fejlesztése,

e afinommotoros készség, a formakivitelezd készség fejlesztése,

e amegfigyeldkészség fokozasa,

e akognitiv funkciok fejlesztése, asszociacio kiépitése.

e csoportos foglalkozasokon tanultak elmélyitése.

4.10.12. Kiegészito és egyéb terapias eljarasok

A terdpidk specialis képzettséget feltételeznek és alkalmazéasat az adott k6zosség igénye,
lehetdsége szabja meg.

4.10.12.1.Logopédiai foglalkozds
Ovodasaink beszédfejlédését logopédus szakember segiti. Az év elején minden gyermek
logopédiai szlirdvizsgalaton vesz részt, s ennek megfeleléen késziil el az egyéni fejlesztési
terv. Az év folyaman egyéni és kiscsoportos formaban torténik a gyermekek logopédiai
fejlesztése.
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4.10.12.2.Egyéb kiegészito tevékenységek

Heti rendszerességgel szomatopedagdgus és/vagy konduktor szakember tart
mozgasfejlesztést egyéni sziikségletek szerint.

Az autizmusban érintett gyermekek egyénre szabott autizmus-specifikus fejlesztését
szakiranyos végzettségli gydgypedagdgus végzi.

A sziikségleteknek megfelelden részesiilnek a gyermekek egyéni formaban
gyogypedagogus altal vezetett dinamikus szenzoros integracios terapiaban.

Gyermekeink fejlodéskdzpontu ellatasa érdekében folyamatosan épitjiik kapcsolatainkat a
kiilonb6z6 specialis tevékenységet végzo alapitvanyokkal, egyesiiletekkel, szakemberekkel.
Nyitottak vagyunk az 01 terapias eljarasok kiprobalasara, bevezetésére.

4.11. A gyermek fejlodési iitemének ellenérzése, értékelése

A nevelési év elején az 0j gyermekek sziileivel anamnézist vesziink fel, valamint a Szakért6i
Bizottsag szakvéleménye, a Strassmeier fejlodési skala és a Nottingham, illetve a Quill-féle
szocidlis és kommunikacios készségeket felmérd jegyzOkonyv alapjan egyéni fejlesztési
tervet készitlink.

A gyermekekkel foglalkozd neveldk rendszeres esetmegbeszéléseken team-munkaban
keresik meg a lehetd legjobb megoldast egy-egy gyermek kapcsan.

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetési formai a kovetkezok:
e folyamatos megfigyelés,
o feljegyzések készitése,
e a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének elemzése,
o fejlodési tesztek végzese,
o felmérések.

A teljesitmények mindsitése részben folyamatos, részben ciklusonként torténik.
Félévenként a gyermekekkel foglalkozd szakemberekkel egyiitt csoportos megbeszélést
tartunk az elmult iddszak torténéseirdl. Félévente minden gyermekrol részletes pedagogiai
vélemény, értékelés késziil.

Az 6vodaban dolgozok évente tobb alkalommal belsd hospitalasokat végeznek. Evente egy
alkalommal mind a sziilok, mind kiilsé €s belsé szakemberek szdmdra nyilt szakmai nap
szervezését tervezzik.
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4.12. Az 6vodai nevelés végére elérendo célok, kovetelmények

Ovodankban a kovetelmények fejlettségi szintet jelolnek. Az dvodai fejlesztés, nevelés
végére a tankdteles kort gyermekeknek reményeink szerint a kovetkezod fejlettségi szintet
kellene elérniiik:

Nagymozgas:
e jarasuk, futasuk harmonikusabba vélésa,
e alapmozgasok kis segitséggel torténd végrehajtasa,
e sajat testen, térben vald tajékozodas.

Finommozgas:
e szem-kéz koordinacid 6sszerendezettebbé valasa,
e ceruzafogas biztosabb kialakulasa.

Onkiszolgalas:
e Onkiszolgélési feladatokbol néhanyat el tudjanak végezni
e szobatisztasag kialakulasa, sziikségletek jelzése,
e Onalloan, kanallal étkezés, poharbol ivas,
e egyszerli munkajellegli — napi teenddk — feladatok végrehajtasa.

Szociabilitas:
o kontaktuskészség kialakitasa, hosszabb ideig valo egyiittmiikodés,
e kiscsoportban foglalkoztathatosag, kozos tevékenykedes,
e figyelem rovidebb ideig tarto lekothetdsége,
e kornyezetiik néhany eszkdzének adekvat hasznalata,
e sziitkebb kornyezetben tdjékozdodas.

Beszéd:
e egyszerl, gesztusokkal kisért instrukciok megértése, kovetése,
e egyszerl, szitudcidhoz kotott cselekvések utdnzasa,
e szinek, formak, nagysag cselekvésben torténd egyeztetése,
e targyat targgyal, képet-targgyal, képet képpel torténd egyeztetése,
e egyszeri cselekvések felismerése képeken.

4.13. A tovabblépés maddja

A tankoételes kora gyermek a Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalat Szakértdi és Rehabilitacios
Bizottsaga kontrollvizsgalatdn vesznek részt. A szakértdi vélemény javaslata alapjan a
pedagogus a sziildvel keresi a gyermek tovabbi fejlesztésének lehetdségeit.

113



Mészaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és EGYMI
Pedagogiai program

Legtobb o6vodasunk tanulményait a sajatos nevelési igényli gyermekeket oktatdo-neveld
altalanos iskolaban folytatja kozosségi €letét.
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5. Legitimacids zaradék

5.1.A pedagogiai program hatalyba lépése, feliilvizsgalata

Intézménylink neveldi kozossége a dokumentumot a vonatkozé jogszabalyi eléirdsok alapjan
modositotta. A modositasok bevezetése 2025. szeptember 1. napjatol torténik.

Az intézményben miikodd szakmai munkakozosségek a pedagogiai programot megismerték,
megyvitatttak és véleményezték.

A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala: a dokumentumot az intézmény konyvtaraban,
az igazgatoi irodaban lehet elolvasni, valamint megtekinthetd az intézmény honlapjan és a
Koznevelés Informacids Rendszerének elektronikus feliiletén.

Az intézményhasznalok az igazgatotdl kérhetnek tajékoztatast a pedagogiai programrol.
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5.2.A pedagogiai program elfogadasaral és jovahagyasarol szolo zaradék

A pedagdgiai programot az intézmény neveldtestiilete és munkakozosségei 2025. augusztus 28.
napjan tartott értekezletén elfogadtak.

Budapest, 2025. augusztus 28.

hitelesitd neveldtestiileti tag hitelesité neveldtestiileti tag

PH.

A pedagogiai programot jovahagyom.

Budapest, 2025. augusztus 28.

Gajdocsi Nora
igazgatd

A Dél-Pesti Tankeriileti Kozpont mint fenntarté a Mészéaros Jené Ovoda, Altalanos Iskola és
EGYMI pedagdgiai programjat jovahagyta.

Budapest, 2025.

Toth Endre
tankeriileti igazgato
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1. szamu melléklet: Mondatbank a tanulok szoveges értékeléséhez

Magatartas:

Tarsaira valo odafigyelése: kiemelkedd, megfeleld, még fejletlen, szivesen segit,
kérésre segit, nehezen nyujt segitséget

Egyiittmiikodése: aktiv, nyitott, udvarias, valtozo, visszahtizodo
Konfliktuskezel6 képessége: kiemelkedod, jo, valtozd, még fejletlen
Szokasrendszerhez valé viszonya: megbizhatd, valtozo, kialakulatlan, elutasito
Fegyelmezettsége: a szabalyokat — mindig, altaldban — betartja. A szabalyok
betartasa olykor még nehezen megy.

Tanorakon: fegyelmezett, konnyen kezelhetd, zavaré méodon viselkedik,
engedetlen, dacos

Az iskolai szabalyokat: betartja, nem mindig tartja be, nem tartja be

Neveldivel: illemtudo, figyelmes, néha illetleniil viselkedik, 6szinte, nem mindig
Oszinte, kdzvetlen, nem keresi a kapcsolatot a felnéttekkel, gyakran kertil
konfliktusba a felnottekkel, tiszteletlen

Tarsaival szemben: baratsagos, segitokész, néha durva, agressziv, cstinyan
besz¢l, tarsaival ritkdn — gyakran keriil 0sszelitkdzésbe, vezéregyéniség, keriili
tarsait

Kozosségben: segitékész, szerény, egylittmiikodd, nem kezdeményez, kozombos,
nagyhangu, goromba, erészakos

Magatartasa osszességében: példas — jo — valtozo — rossz

Szorgalom:

Figyelme: kitartd, megfeleld, aktivizalhatd, szétszort, altalaban kitarto,
elkalandozik, kodnnyen kilép a feladathelyzetbdl

Feladattudata: fejlett, elfogadhatd, valtozo, jelentdsen fejlesztendd

Tanulasi tevékenységeinek jellemz6i: egyéni munkdja soran — 6nallo, kevés
segitséggel jol dolgozik, indokolatlanul is segitséget kér, probléma esetén nem kér
segitséget, gyakran igényel segitséget

Tanoérak alatt fegyelmezett, kornyezetét idonként zavarja, fegyelmezetlen
Kooperativ munka soran (paros, csoportmunka)- egyiittmiikddo, segito,
iranyito, elfogado, passziv, ontérvényii

Munkavégzése: pontos — pontatlan — gyors — 4tlagos — lasst, 6nallé — kevésbé
Onallé — 6nallotlan

Kozosségi munkahoz valo viszonya: onként vallal feladatot, kérésiinkre segit,
szivesen vallal feladatot, feladatvallalasa valtozo, nehezen vallal feladatot, a vallalt
feladatot megbizhatdan, kitartdéan végzi, a vallalt feladatot nem végzi el
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Szorgalma 0sszességében: példas — jo — valtozo — hanyag

Magvar nyelv és irodalom:

Beszéde:

a hangokat tisztan ejti - néhany hang képzése még bizonytalan - néhany hangot
......... hibasan ejt - beszédhibaja miatt logopédiai képzésre szorul

Szobeli kifejezokészsége:

Szokincse gazdag, valasztékosan beszél - beszéde, szokincse koranak megfeleld -
szokincse szegényes — szokincse sokat fejlodott

Nehezen fejezi ki magat - valasztékosan, mondatokban fejezi ki magat - rovid
mondatokat hasznal - csak kérdésre vélaszol

Kommunikacids képessége: kezdeményezd — bevonhato — altalaban passziv —
elutasitod — csak sajat mondanivaldjara figyel — szivesen kommunikal — nehezen
nyilatkozik meg

Irds (osztilyfoktol fiiggéen):

Vonalvezetése, irdsmozgésa biztos - vonalvezetése, irasmozgasa még bizonytalan
Ceruzafogésa megfeleld — bizonytalan — szabalytalan

Fiizetvezetése tiszta, rendezett — idonként rendezetlen — hanyag

A tanult betiiket biztosan ismeri és irja — felismerésében és irdsaban bizonytalan —
bizonyos betliket téveszt .........

Betlikapcsoldsa szabalyos — néha szabdlytalan — hibas

frasképe esztétikus — pontos — tiszta — maszatos — rendetlen

frastempoja jo — megfeleld — lendiiletes - lassu — kapkodé — gyakorlast igényel

Olvasas (osztalyfoktol fiiggden):

Betliismerete — a tanult betliket felismeri — tobbnyire felismeri — sokszor téveszti
Egy és tobbtagl szavakat hibatlanul — kevés hibaval — sok hibaval olvassa
Rovid mondatokat hibatlanul — kevés hibaval — bizonytalanul olvassa

Osszetett mondatokat hibatlanul — kevés hibaval — bizonytalanul olvassa
Betlizve — sz6tagolva — akadozva - folyamatosan olvas

Szo6értése biztos — bizonytalan — még kialakuloban - fejlédott

Mondatértése: az olvasott mondatokat megérti — részben megérti — nem érti meg —
fejlodott

Szovegértése: az olvasott szoveget megérti — részben érti — csak mondat szintjén
érti — nem érti

Olvasasi tempdja: j6 — megfeleld — kapkodo — lassu — nem egyenletes
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Npyelvtani ismeretek (osztalyfoktol fiiggden):

Helyesirasa

o masolasa pontos — kevés hibaval — figyelmetlen, sok hibaval — fejlodott —

még nem alakult ki

o tollbamondas: pontos — kevés hibaval — sok hibaval — fejlesztésre szorul

o emlékezetbdl iras: hibatlan — kevés hiba — sok hiba — fejlesztésre szorul
A nyelvtani szabalyokat ismeri és helyesen alkalmazza — ismeri, de nem jol
alkalmazza — csak részben ismeri — nem ismeri
Mondatfajtak felismerése: hibatlan — kevés hibaval — sok hibaval — sokszor keveri
Szofajokat onalldan felismeri, megnevezi — segitséggel ismeri fel — nem ismeri fel

Matematika (osztalyfoktol fiiggoen)

Szamfogalma  szamkdrben kialakult — biztos — bizonytalan - csak kisebb
szamkorben tdjékozott - eszk6zhoz kotott - fejlesztésre szorul — fejlodott —
kialakulatlan

Osszehasonlitas, viszonyitas: biztos — sokszor téveszt — nem tudja
Matematikai jelek hasznalata: biztos — bizonytalan — kialakulatlan
Miveletvégzése: hibatlan — kevés hibaval — sok hibaval — eszkdzt hasznal —
eszkozzel sem tudja — fejlesztésre szorul

Szoveges feladatot onalloan — kevés segitséggel — sok segitséggel oldja meg —
segitséggel sem tudja — nem érti

Feladatmegoldasa 6nalld — pontos — pontatlan — gyors — lass1 — 6nalldtlan — csak
segitséggel dolgozik

Kornvezetismeret:

Tajékozottsaga kiemelkedd — megfeleld — hidnyos

Megfigyelései pontosak — pontatlanok — irdnyitasra szorul

Tananyagismerete ( témakorben) biztos — egy-egy részletben
bizonytalan — hidnyos — fejlesztésre szorul

A tanult fogalmak ismerete biztos — bizonytalan — kissé hianyos — fejlesztésre
szorul

Vizualis kultara:

Szinezése pontos — vonalon beliil marad — nem tartja a vonalat
Szinhasznalata valtozatos — visszafogott — sajatos

Térkihasznalésa: a rajz feliiletet jol — részben — ardnytalanul hasznalja
Eszkozhasznalata: j6 — megfeleld — fejlesztésre szorul

Technika, életvitel és gvakorlat:

Kéziigyessége kiemelkedd — j6 — megfeleld — fejlesztésre szorul
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Eszk6zhasznalata j6 — megfelel6 — fejlesztésre szorul
Munkavégzése onallo — kevés segitséggel — sok segitséggel dolgozik — pontos —
tiszta — pontatlan — maszatos

Enek — zene:

Dalismerete: a tanult dalokat tudja — kevés dalt tud — a dalokat csak segitséggel
tudja felidézni

Ritmus: pontos — tempotartdsa bizonytalan — fejlesztésre szorul

Dallamtuddsa: tisztan, pontosan — kevés hibaval — sok hibaval énekel

Testnevelés és sport:

Mozgasa Osszerendezett — Osszerendezetlen — ligyes — nehézkes — bator — félénk —
gyors — lassu — bizonytalan

Jatékszabalyokat ismeri — betartja — nem mindig tartja be — nem tartja be
Alloképessége jo — megfelelé — gyorsan elfarad

Feladatvégzése jo — szivesen dolgozik — pontatlan — biztatni kell

Uszas — kivald — jo — megfelelé — sokat fejlédott — vizbiztonsaga kialakult

Etika / Hit-és erkolcstan:

¢ Orai munkdja: aktiv — fegyelmezett — egyiittmiikodd — passziv —
fegyelmezetlen

e Erdeklédése: kiemelkedd — megfeleld — mérsékelt

e Tudésa: kiemelked6 — biztos — jo — megfeleld6 — hianyos

e Szivesen vesz részt: kozos énekben — beszélgetésben — rajzban — jatékban
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1. szamu fiiggelék: Mozgasvizsgalat

1. Test vizsgalata megfigyeléssel

Test asszimetria

Izomtonus fokozodas vagy hipotdnia

Tartasi rendellenességek

2. Fiziologias mozgassor vizsgalata

onalloan

segitséggel

egyaltalin nem

Fekvésbol

- fordul

- kuszik

- kartamasz

- fejemelés

Négykézlab 4ll

- megtart

- négykézIlab jar

Feltérdelés

- térdenallas

- sarokulés

Fekvésbol feliil

- ulés széken

- tamlaval

- tamla nélkiil

- Tilés foldon

- nyujtott 1ab

- torokulés

Allas

- két labon

- bal labon

~ jobb labon

Jaras

- testsulyéthelyezés

- [épéssel

- oldalra
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- elore

- hatra

- kiiszobatlépés

- lejtd

- 1épcsd

3. Manualitas vizsgalata

Jobb Bal

Egykezes mozgasok

- targy megfogdsa

- targy emelése

- ajté nyitas - csukas

- kulcs hasznélata

- Ora felhtizasa

Kétkezes mozgasok

- taps

- kulcsolas

- gyongyfiizés

- vagés olloval

- ruhacsavaras

4. Jatékkészség
Mozgasos utanzas:

Labdazas:

5. Mozgaskészség

labdat elkap — dob — pattint — {itget

gyenge — kdzepes — jO

Megfigyelési szempontok a fizioldgids mozgassor soran

Szinkinézis van-e mindig néha soha

Koros szinergizmusok (hajlitott mindig néha soha

karlendités futds vagy jarés kdzben)

Jarasegyensuly mindig néha soha

Ugrasnal paros labbal egyik 1ab lemarad

labujjhegyrdl csipd és sarokra terhel, merev

térdhajlitassal labbal ugrik

Egymas utan tud-e tobbet ugrani igen nem
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Dobas kezével (szemével) kiséri csak elengedi
egy kézzel két kézzel
Céliranyos dobasra képes igen nem
Lépcson jaras fel le mindkettd
onalléan segitséggel
hozzalépéssel valtott labbal
Ajto nyitasa
Kilincset lehtzza igen nem
Ajtot huzza-e igen nem
Visszaengedi a kilincset igen nem
6. Lateralitas
jobb bal megjegyzés
kaleidoszkop
kalapacs-szog
kupak felcsavards
ajto nyitas
tabla torlése
~ | radirozas
= vagas
ceruza hegyezés
gyongyflizés
nyulés
leesd targy elkapasa
markolés ereje
kaleidoszkdp
§ kulcslyuk
“ | papircs6
sz0kdelés egy labon
labda elrugasa
o | éneklés kdzben ritmus litése
= | tavolugras
kor rajzolésa labbal
kendd felemelése 1abujjakkal
— | telefonalas
€ | halk beszéd iranyaba fej forditésa
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7. Egyensulyérzék és mozgaskoordinacio

Nyitott szemmel

Csukott szemmel

Allas két 1abon stabil 0 0
labujjhegyen karmozgésok 0 0
bizonytalansag 0 0
Allas kéz mellsé

kozéptartasban stabil 0 0
nyujtva, lab kar lesiillyed! (org.) 0 0
szorosan Osszeziarva | nem szimm. tartds 0 0
stabil 0 0
Dominans labon karmozgésok 0 0
allas erds bizonytalansag 0 0
stabil 0 0
Nem dominans karmozgésok 0 0
labon allas erds bizonytalansag 0 0

Jaras egyik labfejjel
a masik elé lépve (az biztos testtartas 0 0
egyik sarok a masik karmozgasok 0 0
14b ujjai elé egyensulyzavarok 0 0

keriiljon)
Allas egyik labat a biztos testtartas 0 0
masik elé téve (sarok karmozgasok 0 0
a labujjak elétt) egyensulyzavarok 0 0
biztos testtartas 0 0
Egyensulyozas karmozgésok 0 0
labujjhegyen egyensulyzavarok 0 0
Elore Hatra

Egyensulyozas biztos testtartas 0 0
gerendan (5-7 cm karmozgasok 0 0
széles) egyensulyzavarok 0 0
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Balrél-jobbra Eldére-hatra
Ugras paros labbal nem zarja a labait 0 0
(5 cm széles zérja a labait 0 0
papircsik felett) egy labbal ugrik el 0 0
egyensulyzavarok 0 0
Ugras
terpeszallasba, koordinalt mozgas
karok oldalso bizonytalansagok
kozéptartasban,
ugras alapallasba
jobb bal jobb bal
Orrhegy érintés biztos 0 0 0 0
mutatdéujjal esetleges 0 0 0 0
erds bizonytalansag 0 0 0 0
Két mutatoujj biztos 0 0
talalkozik a test elott esetleges 0 0
erds bizonytalansag 0 0
I1. Eszlelés
1. Vizualis észlelés
igen nem

Vizualis figyelem — figyelem fokuszalasa

Szemkontaktust fenntart

Figyeli a lapot k6z6s munkanal

Szineket felismeri

Alakkonstancia

Nagysagokat megkiilonboztet

Ki tud valasztani egy alakzatot tobb masik koziil

Geometriai alakzatot felismer

Vizualis szerialitas

Egyszerli mintat kovet
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Képeket sorbarendez

Alak-hattér észlelés

Egy részletet felismer egy képen

Egyszerl puzzle-t kirak

2. Taktilis- kinesztetikus észlelés vizsgalata

Rajzolas borre

kézre format felismeri nem ismeri fel
alkarra format felismeri nem ismeri fel
hatra format felismeri nem ismeri fel

Az érintés lokalizacidja

Ujjazonositas ramutat megnevez téveszt
Kéz rdmutat megnevez téveszt
Alkar rdmutat megnevez téveszt
Hat rémutat megnevez téveszt
igen nem

meg

Csukott szemmel két anyagot azonosnak v. kiillonb6zének nevez

Targyak feliileteit és anyagat azonositja tapintassal

Testséma — Sindelar 19 mozdulatsor utanzasa

Meg tudja mutatni testrészeit

Megnevezi testrészeit

Téri helyzet fogalmait 6nmagéhoz viszonyitja (el6tt, fent, balra)
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IIl. Kognicio

1. Emlékezet

igen

nem

Négy szambol allo sorozatot elismétel

3-4 sz6t emlékezetbdl visszamond

Egyszeribb mondatot helyesen ismétel

Feladatutasitast megjegyez

2. Gondolkodas

igen

ncm

Csoportot tud kiegésziteni pl. madar, kutya, macska... /
valaszték virag, ko, kigyo)

Képeket sorba tud rendezni

Téargyakat egymashoz tud rendelni (pl. tanyér, kanal)

Egyszerli ok-okozati 6sszefliggés felismerése (ha, akkor)

Adott mennyiséget (5) megszamlalas nélkiil felfog

Meg tud szamolni 10 targyat

Mennyiségeket tud rendezni (leképezéshez)

Azonos vagy kiilonbozé mennyiségeket felismer (tobb,
kevesebb, ugyanannyi)

3. Emberalak abrazolas (Goodenough)

4. Vizuo-motoros koordinacio (Bender-A, Bender-B)
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Onellatas (a megfelelé alahtizand6)

Ruhat levesz — felvesz — kigombol — begombol

Cipot lehuz — felhuz — kifiz — befiiz — megkdt — csatol
Etkezés poharat fog — iszik — evéeszkdzt hasznal
Mosakodas mosdonal — zuhanynal — kadnal — toriilkozés
WC hasznalat 6nallo — nem 6nallo

Gyodgyaszati segédeszkoz felvétele — levétele
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Spasztikus, athetotikus, ataxias (agyi eredetii bénult) gyermekek vizsgalatahoz

1. Az agyi bénulas differencialasa klinikai tiinetek szerint

felsovégtag

alsovégtag

jobb

bal

jobb

bal

allando hypertonus

hypotoénia

rigiditas

athetosis

chorea, tremor

myoclonus

torsios dystonia

hypo-, akinesia

ataxia

2. Koros reflexek

spontan

provokalva

Tonusos labyrinth-reflex

Szimmetrikus tonusos nyakreflex

Aszimmetrikus tonusos nyakreflex

Tultengé tamaszkodd reakcio

Fogo-reflex

Asszocialt reakciok

3. Mozgaskoordinacio vizsgalata

Csukott szemmel két mutatoujj osszeérintése

igen

nem

Csukott szemmel mutatoujj-orrérintés

igen

nem

Fekve sarok-térd érintése csukott szemmel

igen

nem

Ellentétes egyidejii csuklomozgas

igen

nem

Ellentétes egyidejii térdnyujtas

igen

nem
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